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History and activities of the Institute of Rheumatology

Instytut Reumatologii — nasze korzenie i poczatki

Institute of Rheumatology: our roots and beginnings

Stanistaw Luft

...nie jestesmy oddzielnymi, niezaleznymi, wytqcznie

dla siebie istniejgcymi istotami, lecz stanowimy niby
ogniwo jednego tancucha; nie bylibysmy do pomyslenia,
nie istnielibysmy, gdyby nie dtugi szereg tych, ktorzy
nas poprzedzili i utorowali nam droge.

Tomasz Mann ,,Buddenbrokowie”

...for we are not separate, independent, self-subsisting
individuals, but links in a chain; and it is inconceivable
that we would be what we are without those who have
preceded us and shown us the path that they themselves

have scrupulously trod.

W marcu 2011 r. mineto szesédziesiat lat od wydania
(10 marca 1951 r.) i opublikowania (17 marca 1951 r.) Roz-
porzadzenia Rady Ministréw PRL ,W sprawie utworzenia
Instytutu Reumatologicznego” [1]. Instytut ten nie powstat
jednak nagle w marcu 1951 r,, jak wynikatoby z formal-
noprawnego punktu widzenia. Powstat, a moze raczej
powstawat, znacznie wczesniej. Nie tylko projekt jego utwo-
rzenia, ale faktyczne istnienie i funkcjonowanie tej insty-
tucji wyprzedzaja date wspomnianego aktu prawnego i s3
naturalng konsekwencja rozwoju reumatologii w Polsce.
Narodziny i rozwoj tej dziedziny medycyny w naszym
kraju —to przede wszystkim owoc zycia i mysli profesor
Eleonory Reicher. Jej zainteresowania narzadem ruchu
z punktu widzenia internisty oraz medycyna sportowa
doprowadzity ja niejako do reumatologii — dziedziny
wowczas mato znanej i niejasno okreslonej.

O kregu zainteresowan klinicznych Eleonory Reicher
z czaséw jej pracy w okresie miedzywojennym w Il Klini-
ce Choréb Wewnetrznych w Warszawie $wiadczg najlepiej:
temat jej pracy habilitacyjnej z 1932 . ,,0 dziataniu éwiczen
cielesnych na ustréj ludzi zdrowych i chorych” oraz fakt stwo-
rzenia przez nig i prowadzenia przychodni przyklinicznych:
sportowo-lekarskiej i reumatologicznej. Eleonora Reicher

Thomas Mann “Buddenbrooks”

March 2011 marked the sixtieth anniversary of the issue
(on 10 March 1951) and publication (on 17 March 1951) of
the Regulation of the Council of Ministers of the People’s
Republic of Poland “on the establishment of the Institute
of Rheumatology” [1]. This institute did not, however, sud-
denly come into being in March 1951, as the formal and
legal status would imply. It was established, or more pre-
cisely, it began to take shape much earlier. Both the proj-
ect of its establishment and its actual existence and oper-
ation precede the date of the above-mentioned legal act
and are a natural consequence of the development of the
field of rheumatology in Poland. The birth and development
of this branch of medicine in our country is, primarily, the
fruit of the intellectual and life’s work of Professor Eleono-
ra Reicher. Her interest in the musculoskeletal system from
a physician’s point of view and her interest in sports med-
icine led her, as it were, to rheumatology — an area that
was at that time both obscure and ill-defined.

The sphere of Eleonora Reicher’s clinical interests in
the period between the two World Wars, when she
worked in the Second Clinic of Internal Diseases in War-
saw, are best illustrated by the title of her habilitation the-
sis, written in 1932: “The effect of bodily exercise on the
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byta wspdtzatozycielka i aktywna uczestniczka prac Polskiego
Towarzystwa dla Zwalczania Goscca i jako pierwsza repre-
zentowata Polske na miedzynarodowych zjazdach reu-
matologicznych w Moskwie i w Paryzu.

Pierwsza mysl o stworzeniu w Polsce instytutu reu-
matologicznego siega roku 1930. Wtedy bowiem odbyt sie
w Inowroctawiu | Polski Zjazd w Sprawie Badania i Zwal-
czania Reumatyzmu, na ktérym zawigzano Polskie Towa-
rzystwo dla Zwalczania Goséca. W uchwatach powzietych
na tym Zjezdzie znalazt sie m.in. nastepujacy wniosek:
»Zjazd uwaza za rzecz niezbedna utworzenie instytutu dla
badania i leczenia spraw gosé¢cowych”. Mysl ta doczeka-
ta sie realizacji dopiero po Il wojnie Swiatowe], przede
wszystkim dzieki inicjatywie prof. Eleonory Reicher.

Do powstania naszego Instytutu (nad ktérego koncepcja
prof. E. Reicher pracowata juz od 1946 1), jak i w ogéle do
organizacji lecznictwa reumatologicznego w Polsce oraz
rozpoczecia pracy naukowej i dydaktycznej w tej dyscyplinie
przyczynita sie rowniez inicjatywa wielu innych oséb; byli
to przede wszystkim: Jadwiga Pagowska, Hanna Dwora-
kowska, Zbigniew Godlewski, Wtodzimierz Briihl, Jadwiga
Titz-Kosko, Antoni Sabatowski, Adam Sokotowski, Stefan
Kwasniewski, Jan Bogdanowicz, Mieczystaw Michato-
wicz, Witold Zawadowski, Stanistaw Rudzinski, Jerzy Szta-
chelski. Niemata role odegrata réwniez dziatalnos¢ referatu
choréb reumatycznych w Departamencie Medycyny Spo-
tecznej Ministerstwa Zdrowia. Referat ten objeta juz od
5 lipca 1945 r. dr Jadwiga Pagowska, a po niej od 1 maja
1948 r. dr Hanna Dworakowska. Dwa nastepne ogélno-
polskie Zjazdy Reumatologiczne (w Cieplicach we wrzesniu
1947 r.i w Ciechocinku we wrzesniu 1949 r.) przyczynity sie
do upowszechnienia problematyki reumatologii jako dzie-
dziny klinicznej, wymagajacej podjecia szerokich dziatan
organizacyjnych, dydaktycznych i naukowych. Inicjatywa
zorganizowania instytutu reumatologicznego spotkata sie
z przychylnym stanowiskiem Ministerstwa Zdrowia juz
w kohcu 1947 r. Zostata podchwycona szybko i konkret-
nie, skoro juz od 1 stycznia 1948 r. prof. E. Reicher miano-
wano kontraktowym kierownikiem organizujacego sie Pan-
stwowego Instytutu Reumatologicznego w Warszawie [2].

ZapowiedZ zorganizowania tego instytutu jeszcze
w 1948 1. i celowos¢ utworzenia tego rodzaju instytucji oma-
wiana byta w prasie lekarskiej [3, 4]. Poczatkowo koncepcja
obejmowata budowe gmachu z funduszéw Zaktadu Ubez-
pieczen Spotecznych, jednak z uwagi na znaczny koszt tego
przedsiewziecia odstgpiono od jego realizacji.

Na siedzibe Panstwowego Instytutu Reumatologicznego
(PIR) przeznaczono zniszczony w czasie wojny Il pawilon
Szpitala im. Dziecigtka Jezus w Warszawie przy ulicy Nowo-
grodzkiej 59 (ul. Oczki 6) (ryc. 1).

Do chwili objecia tego pawilonu bazg kliniczng orga-
nizujacego sie Instytutu byty: Poradnia Reumatologiczna
prowadzona przez prof. E. Reicher w jej prywatnym miesz-
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organisms of healthy and ailing individuals” (O dziataniu
¢wiczen cielesnych na ustréj ludzi zdrowych i chorych)
and the fact that she created and was the head of the
Institute’s sports medicine and rheumatological
Outpatient Clinics. Eleonora Reicher was a co-founder
and an active participant in the activities of the Polish
Society for Combating Rheumatism (Polskie Towarzyst-
wo dla Zwalczania Goséca); she was Poland’s first
representative at international rheumatological con-
ventions in Moscow and Paris.

The first thoughts of establishing an institute of
rheumatology in Poland date back to 1930. This was the
year that the 1st Polish Convention on Studying and
Combating Rheumatism (I Polski Zjazd w Sprawie Bada-
nia i Zwalczania Reumatyzmu) was held in Inowroctaw, dur-
ing which the Polish Society for Combating Rheumatism
was founded. Resolutions adopted at this Convention
included the following motion: “The Convention is of the
opinion that the creation of an institute for the study and
treatment of rheumatic diseases is indispensable”. This
idea only turned into reality after the Second World War,
first and foremost as a result of the initiative of Professor
Eleonora Reicher.

Many others also contributed to the establishment of
our Institute (a concept Professor Reicher had worked on
as early as in 1946), and also the organisation of the
rheumatological health care sector in general in Poland and
the initiation of research and didactic work in this disci-
pline; first and foremost: Jadwiga Pagowska, Hanna Dwo-
rakowska, Zbigniew Godlewski, Wtodzimierz Briihl, Jadwi-
ga Titz-Kosko, Antoni Sabatowski, Adam Sokotowski,
Stefan Kwasniewski, Jan Bogdanowicz, Mieczystaw Micha-
towicz, Witold Zawadowski, Stanistaw Rudzifiski, and
Jerzy Sztachelski. The work of the Rheumatological Dise-
ases Unit in the Department of Social Medicine of the Mini-
stry of Health also exerted a significant effect. Dr Jadwi-
ga Pagowska headed the unit from 5 July 1945 and she was
succeeded by Dr Hanna Dworakowska on 1 May 1948. The
next two national rheumatology conventions (in Cieplice
in September 1947 and in Ciechocinek in September 1949)
contributed to the popularization of issues associated with
rheumatology as a clinical discipline, requiring extensive
organisational, didactic and research activities to be
undertaken. The initiative of founding the Institute of
Rheumatology met with the positive standpoint of the Min-
istry of Health as early as at the end of 1947. This initia-
tive was quickly and concretely implemented, since Pro-
fessor Reicher was appointed “Contracted Director of the
National Institute of Rheumatology in Warsaw in the
process of formation” as early as on 1 January 1948 [2].

The announcement of the establishment of this insti-
tute, made as early as in 1948, and the purposefulness of
creating institutions of this type was the subject of dis-
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Ryc. 1. Pawilon Il Pafistwowego Szpitala Klinicznego Nr 1 w Warszawie przy ul. Nowogrodzkiej 59 (ul. Oczki 6)
— pierwsza siedziba Panstwowego Instytutu Reumatologicznego do kwietnia 1961 r. (Reprodukcje zdjecia wyko-

nat fotograf J. Stepnowski).

Fig. 1. Pavilion IIl of National Clinical Hospital No. 1 in Warsaw, 59 Nowogrodzka Street (6 Oczki Street) — the first
headquarters of the National Institute of Rheumatology, up to April 1961. (The reproduction of the photograph

is by photographer J. Stepnowski).

kaniu przy ul. Polnej 40, wydzielony oddziat w Klinice Cho-
rob Wewnetrznych w Gdansku, Zaktad Balneologiczny
w Krakowie oraz istniejgcy od 1946 r.w Cieplicach Slgskich,
prowadzony przez dr. Wtodzimierza Briihla Oddziat Reu-
matologiczny, ktory w 1948 r. zostat przez Ministerstwo
Zdrowia mianowany filig tworzacego sie PIR.

Lata 1948 i 1949 byty nie tylko okresem oczekiwania
na wtasng, podnoszong z gruzéw siedzibe PIR. Poza
z koniecznosci bardzo ograniczong praca kliniczng w warun-
kach i w pomieszczeniach tymczasowych — prowadzona
byta réwniez praca popularyzatorska i dydaktyczna. Stu-
zyty temu zaréwno dwa wspomniane Zjazdy Reumatolo-
giczne, jak i specjalne kursy szkoleniowe w zakresie reu-
matologii dla lekarzy, zorganizowane w Cieplicach Slaskich
w grudniu 1948 r. i w grudniu 1949 r. Poza tym zatrudnia-
no pracownikdw. Pierwszymi asystentami PIR byli: Zbigniew
Godlewski (od 1 maja 1949 r.) i Jadwiga Pggowska (od
28 pazdziernika 1949 r.). Podjeto réwniez prace nad zre-
dagowaniem statutu instytutu [5].

W dniu 16 stycznia 1950 r. PIR objgt odbudowany
[l pawilon na terenie Panstwowego Szpitala Klinicznego
Nr 1w Warszawie, dzielgc jego pomieszczenia do 1956 r.
z Instytutem Dermatologii i Wenerologii. W tej centralnej
placowce PIR znalazty pomieszczenia: Oddziat Kliniczny dla
40 chorych, przychodnie przykliniczne, Dziat Fizykotera-
pii z sala gimnastyczng i terapia zajeciowa, Gabinet EKG,
Gabinet Stomatologiczny, Pracownia Biochemiczna, Zaktad
Mikrobiologii, Dziat Rehabilitacji, Dziat Metodyczno-Orga-
nizacyjny, Sekcja Szkoleniowa oraz Sekcja Dokumentacji
i Informacji Naukowe]. Poza tym w pracach Instytutu uczest-
niczyta grupa konsultantéw—specjalistow: ortopedii, kar-

cussion in the medical press [3, 4]. The initial concept called
for the Social Insurance Institution (Zaktad Ubezpieczen
Spotecznych —ZUS) to fund the construction of a building;
however, due to the substantial costs involved, the invest-
ment was cancelled.

Pavilion Ill of the Hospital of the Child Jesus, located
at 59 Nowogrodzka Street (6 Oczki Street), destroyed dur-
ing World War II, was chosen to house the headquarters
of the National Institute of Rheumatology (Panstwowy
Instytut Reumatologiczny — PIR) (Fig. 1).

Prior to the acquirement of this pavilion, the clinical
basis of the newly launched Institute consisted of the
rheumatological outpatient clinic run by Professor Reich-
erin her private apartment at 40 Polna Street, a separate
ward in the Clinic of Internal Diseases in Gdansk, the Bal-
neological Department in Krakéw, and the Rheumatological
Ward in Cieplice Slgskie, which had been in operation since
1946, headed by Dr Wtodzimierz Briihl, designated by the
Ministry of Health in 1948 as a branch of the newly
launched National Institute of Rheumatology.

The years 1948 and 1949 were not just a period of antic-
ipation of headquarters exclusively for the PIR, raised out
of the rubble. Aside from the very limited clinical work, as
necessity dictated — under temporary conditions and in tem-
porary quarters —didactic and popularization work was also
taking place. These aims were served by both of the
rheumatological conventions mentioned earlier, as well as
special training courses in the field of rheumatology for
medical doctors, organised in Cieplice Slaskie in Decem-
ber of 1948 and 1949. The staff were also being hired. The
first PIR assistants were Zbigniew Godlewski (1 May
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diologii, laryngologii, radiologii i innych. Ta baza kliniczna
i struktura organizacyjna centralnej placéwki PIR umozli-
wity realizacje zasadniczych jej celéw, jakimi juz w zato-
zeniu byty: praca badawcza nad chorobami reumatycznymi
(ich patogeneza, rozpoznawaniem, klasyfikowaniem,
leczeniem, zapobieganiem), zapewnienie wysokospecja-
listycznej i wszechstronnej opieki lekarskiej w przypadkach
trudnych pod wzgledem diagnostycznym i terapeutycznym,
opracowanie zasad organizacji lecznictwa reumatolo-
gicznego oraz mozliwych do szerokiego stosowania
metod leczenia i rehabilitacji chorych reumatycznych, spra-
wowanie fachowego nadzoru nad sieciag placéwek lecz-
nictwa reumatologicznego w kraju i udziat w ich tworze-
niu oraz szkolenie lekarzy w reumatologii.

Profesor Eleonora Reicher — zatozycielka i pierwszy
dyrektor PIR — skupita wokét siebie grono pracownikéw,
ktorzy podjeli te wielokierunkowa dziatalnos¢. W naj-
wczesniejszym okresie byli to: Jadwiga Pagowska, Zbigniew
Godlewski, Elzbieta Kawenoki, Joanna Zabielska, Hanna Szu-
kiewicz, Maria Sadowska, Natalia Mitaszewicz oraz absol-
wenci medycyny: Blandyna Brzezifiska, Danuta Rajpert,
Teresa Wroblewska, Barbara Sobczynska, Jerzy Koto-
dziejczyk, Remigiusz Domanski i siostra oddziatowa Tatia-
na Zamorska.

Niektérzy sposréd wieloletnich pracownikéw Insty-
tutu rekrutowali sie z grona stuchaczy wyktadow, kto-
re prowadzita dla studentéw medycyny prof. E. Reicher.
Zainteresowanie reumatologia, jakie w nich zaszczepi-
ta, zaowocowato ich wieloletnig pracg w Instytucie Reu-
matologii: Blandyna Brzezifiska pracowata od 1 grudnia
1950 . do 31 wrzesnia 1996 r. (46 lat), Danuta Rajpert —
od 8 wrzesnia 1950 r. do grudnia 1996 r. (ponad 46 lat)
(obydwie juz nie zyja), Teresa Wréblewska-Graff —
od 1 marca 1950 r. do 31 grudnia 1991 r. (ponad 42 lata),
a Stanistaw Luft — od 15 stycznia 1955 r. do 31 grudnia
1994 1. (40 lat) (ryc. 2).

Kierownikami Oddziatu Klinicznego byli kolejno: Jadwi-
ga Pagowska-Wawrzyriska (1950-1952 i 1955-1957), Zbi-
gniew Godlewski (1953-1954), Elzbieta Kawenoki-Minc
(1957-1959 r.) i Wtodzimierz Briihl (od 1 wrzeénia 1959 r.
do 30 kwietnia 1962 r,, tj. do chwili uruchomienia klinik
w nowym gmachu przy ul. Spartanskiej). Dziat Fizykoterapii
prowadzita Hanna Szukiewicz, a od 1954 r. A. Wierzbicki.
Gabinet EKG pozostawat pod konsultacyjna opieka I. Krze-
minskiej-tawkowiczowej. Gabinetem Stomatologii kiero-
wata G. Bermanowa. Podreczne laboratorium kliniczne, pro-
wadzone poczatkowo przez D. Dubrowska, poszerzono
0 zorganizowang w 1951 r. przez K. Grajnerta pracownie bio-
chemiczna, ktérg w 1956 r. przemianowano na Zaktad Bio-
chemii, rozmieszczajac go w pracowniach zajmowanych do
tego czasu przez Instytut Dermatologii i Wenerologii oraz
zwiekszajac personel fachowy Zaktadu. Zaktadem Mikro-
biologii kierowali kolejno: J. Kwapinski (do 1958 1), B. Rau
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1949) and Jadwiga Pagowska (since 28 October 1949). Work
was also begun on drafting the Statute of the Institute [5].
On 16 January 1950, the National Institute of Rheuma-
tology took over rebuilt Pavilion |1l on the grounds of Nation-
al Clinical Hospital No. 1 in Warsaw, sharing the premis-
es with the Institute of Dermatology and Venereology till
1956. This central PIR institution housed the following: a 40-
bed Clinical Ward, outpatient clinics, the Physiotherapy Sec-
tion with an exercise hall and occupational therapy, ECG
room, Dentist’s Office, Biochemical Laboratory, Microbiology
Department, Rehabilitation Section, Organisational-
Methodological Section, Training Section, and the Docu-
mentation and Scientific Information Section. Apart from
this, a number of consultants also participated in the work
of the Institute — specialists in orthopaedics, cardiology,
ENT, radiology, and other fields. The clinical basis and organ-
isational structure of the Institute’s central establishment
enabled the realisation of its principal objectives, which
were, right from the outset: research into rheumatic dis-
eases (their pathogenesis, diagnosis, classification, treat-
ment, and prevention); highly specialist and comprehen-
sive health care in diagnostically and therapeutically
difficult cases; formulation of principles for the organisa-
tion of rheumatological care and methods of treatment and
rehabilitation of patients with rheumatic conditions that
would have wide application; providing expert supervision
of the network of rheumatological health care establish-
ments across the country and participation in their creation;
the training of physicians in the field of rheumatology.

Professor Reicher, the founder and first Director of PIR,
assembled a group of professionals who undertook this
multidirectional task. At the earliest stage these were: Jad-
wiga Pagowska, Zbigniew Godlewski, Elzbieta Kawenoki,
Joanna Zabielska, Hanna Szukiewicz, Maria Sadowska,
Natalia Mitaszewicz, and medical graduates: Blandyna
Brzezinska, Danuta Rajpert, Teresa Wréblewska, Barbara
Sobczynska, Jerzy Kotodziejczyk, Remigiusz Domanski, and
Ward Sister — Tatiana Zamorska.

A number of long-standing members of staff of the
Institute were recruited from among audiences of lectures
which Professor Reicher delivered to medical students. The
interest in rheumatology which she instilled in them bore
fruit in the form of many years’ association with the Insti-
tute of Rheumatology: Blandyna Brzezinska, employed from
1 December 1950 to 31 December 1996 (46 years); Danu-
ta Rajpert —from 8 September 1950 to December 1996 (over
46 years) (both now deceased); Teresa Wroblewska-
Graff — from 1 March 1950 to 31 December 1991 (over
42 years), and Stanistaw Luft — from 15 January 1955 to
31 December 1994 (40 years) (Fig. 2).

The Clinical Ward was headed, in succession, by
J. Pagowska-Wawrzynska (1950-1952 and 1955-1957); Zbig-
niew Godlewski (1953-1954); Elzbieta Kawenoki-Minc



Instytut Reumatologii — nasze korzenie i poczatki

309

Ryc. 2. Profesor Eleonora Reicher z gronem wspétpracownikéw. Zdjecie wykonane prawdopodobnie w 1953 r.
Stoja (od lewej do prawej): M. Sadowska-Wrdblewska, K. Grajnert, E. Kawenoki-Minc, H. Szukiewiczéwna,
T. Wréblewska-Graff, H. Chmiel, T. Zamorska, B. Kwapifska, K. Tempska, J. Zabielska, M. Majacki, N. Mita-
szewicz, B. Brzezinska, Z. Godlewski. Siedzg (od lewej): prof. E. Reicher, D. Rajpert, H. Dworakowska (foto-

grafia B. Malmurowicz).

Fig. 2. Professor E. Reicher with a group of collaborators. The photograph was most probably taken in 1953.
Standing (from left to right): M. Sadowska-Wréblewska, K. Grajnert, E. Kawenoki-Minc, H. Szukiewiczéwna,
T. Wréblewska-Graff, H. Chmiel, T. Zamorska, B. Kwapinska, K. Tempska, J. Zabielska, M. Majacki, N. Mitasze-
wicz, B. Brzeziriska, and Z. Godlewski. Sitting (from the left): Professor E. Reicher, D. Rajpert, and H. Dworakowska

(Photograph by B. Malmurowicz).

(jako p.o. od 1958 r. do pazdziernika 1960 r.) i J. Stomska-
-Schmitt (od 1 listopada 1960 do 30 czerwca 1963 r.).
Przy Instytucie funkcjonowata poradnia, ktéra od
1951 r. prowadzit Zbigniew Godlewski, nastepnie przez krét-
ki czas Wtodzimierz Briihl, a potem kolejno rézni asystenci
Oddziatu. Stale pracowali w Poradni A. Wierzbicki i Stanistaw
Rudzinski (chirurg). Z powodu wciaz zwiekszajacej sie licz-
by chorych utworzono od wrzesnia 1951 r.: Poradnie Kon-
sultacyjna dla chorych z terenu catego kraju kierowanych
przez lekarzy innych specjalnosci, Poradnie Przykliniczna,
kwalifikujaca chorych na oddziat Instytutu oraz zajmuja-
ca sie ich leczeniem po opuszczeniu tego oddziatu, Reu-
matologiczna Poradnie Obwodowa dla chorych dzielnicy
Warszawa-Srodmiescie i Poradnie dla Mtodziezy Szkolnej.
Do czasu powstania sieci krajowych poradni terenowych
Poradnia PIR spetniata role jedynej krajowej placowki kon-
sultacyjnej. Statymi konsultantami Oddziatu Klinicznego
i Poradni byli: Juliusz Zabokrzycki —radiolog, Tadeusz Bar-
dadin — laryngolog, i Zbigniew Skotnicki — ortopeda.
Dziat Rehabilitacji, zajmujacy sie gtéwnie losem cho-
rych inwalidéw po leczeniu szpitalnym i ich szkoleniem
zawodowym, byt domena dziatalnosci Hanny Dwora-
kowskiej. Kierownikami Dziatu Metodyczno-Organizacyj-
nego byli: Wtodzimierz Briihl (1951-1953), Jadwiga Pagow-
ska (1953-1956), D. Ambrosowa (1956) i Maria Sadowska
(od 1957 do chwili przeniesienia Instytutu do nowej sie-
dziby). Dziat ten opracowywat dla lecznictwa reumatolo-
gicznego w kraju plany organizacyjne, regulaminy, instruk-

(1957-1959); and Wtodzimierz Briihl (from 1 September
1959 to 30 April 1962, i.e. until the clinic began operating
in a new building situated at Spartanska Street). The Phys-
iotherapy Section was headed by Hanna Szukiewicz,
and from 1954 by A. Wierzbicki. Dr I. Krzemifska-tawko-
wicz was the consultant that supervised the ECG room.
The Dentist’s Office was headed by G. Bermanowa. The
clinical reference laboratory, headed initially by D. Dubrow-
ska, expanded to include the biochemical laboratory cre-
ated in 1951 by K. Grajnert and renamed the Biochemistry
Department in 1956, moving into laboratories that had hith-
erto been used by the Institute of Dermatology and
Venereology and increasing the number of professional per-
sonnel working at the department. The Microbiology
Department was headed in turn by: J. Kwapinski (up to 1958),
B. Rau (as the Acting Head, from 1958 to October 1960), and
J. Stomska-Schmitt (1 November 1960 — 30 June 1963).
The Institute had an outpatient clinic, run by Z. Godlews-
ki since 1951, followed for a short time by W. Briihl, and next
by various Ward assistants. A. Wierzbicki and S. Rudzinski
(a surgeon) were permanent members of staff of the
outpatient clinic. Due to the steadily increasing number of
patients, the following clinics were established in Septem-
ber 1951: the consultations outpatient clinic for patients
from all over the country referred by specialists in other
fields; the outpatient clinic, where patients were qualified
for admission to the Institute’s wards and provided with fol-
low-up care after their discharge from these wards, the
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cje, wzory dokumentacji, prowadzit analize pracy i inspek-
cje placowek reumatologicznych oraz zainicjowat cykl prac
na temat czestosci wystepowania choréb reumatycznych.

Od poczatku swego istnienia PIR prowadzit prace dydak-
tyczna wsrdd lekarzy, zapoznajac ich z teoretycznymi i prak-
tycznymi zagadnieniami reumatologii. W latach 1948-1953
akcja ta byta podejmowana jako samodzielna inicjatywa
PIR. Po utworzeniu za$ Instytutu Doskonalenia Kadr
Lekarskich (przeksztatconego pozniej w Studium Dosko-
nalenia Lekarzy, obecnie Centrum Medyczne Ksztatcenia
Podyplomowego), tj. od 1953 r,, Instytut prowadzit dzia-
talnosé szkoleniowa jako Zaktad Reumatologii wspo-
mnianych instytucji ksztatcenia podyplomowego. Szko-
leniem, w ktérym uczestniczyli czynnie wszyscy fachowi
pracownicy, kierowata prof. Eleonora Reicher, a obowigz-
ki asystentéw dydaktycznych Zaktadu petnili: do wrzesnia
1957 r. Elzbieta Kawenoki, a od pazdziernika 1957 r. Sta-
nistaw Luft.

Od 1 grudnia 1950 r. PIR objat opieka naukowo-kon-
sultacyjng Sanatorium Nr 3 w Ciechocinku. Byto ono nie
tylko dalszym ogniwem (po leczeniu szpitalnym) dziatal-
nosci leczniczo-ustugowej PIR, lecz takze bazg realizacji pla-
nu naukowego Instytutu. Sanatorium to sktadato sie
z oddziatu dla dorostych oraz oddziatu mtodziezowego dla
dziewczat (okresowo takze dla chtopcéw) w wieku doj-
rzewania; mtodziez ta miata mozliwosé nieprzerwanego
kontynuowania nauki szkolnej w sanatorium.

W przebiegu tej nieprzerwanej od stycznia 1948 r. dzia-
talnosci Panstwowego Instytutu Reumatologicznego (w tym
dziatalnosci klinicznej we wtasnej siedzibie od stycznia
1950 r.) wydane zostaty akty prawne, majace zasadnicze
znaczenie dla dalszego funkcjonowania i rozwoju Instytutu.
Byty to: ,,Rozporzadzenie Rady Ministréw z dn. 10.03.1951 r.
w sprawie utworzenia Instytutu Reumatologicznego” [1]
oraz ,Obwieszczenie Prezesa Rady Ministrow z dn.
17.03.1951 . w sprawie ogtoszenia Statutu Instytutu Reu-
matologicznego” [6]. Dawna nazwa: ,,Panstwowy Instytut
Reumatologiczny” i jej skrot ,,PIR” tak wyryty sie w Swia-
domos¢, ze jeszcze przez kilka lat widniaty na pieczeciach,
a nawet w publikacjach Instytutu, nie razgc nieformalnoscia
i przypominajac o jego istnieniu jeszcze przed wydaniem
wspomnianych aktéw prawnych [7].

Wobec wielokierunkowej dziatalnosci i rozlegtej tema-
tyki podjetych zadan rozbudowywanie zakresu pracy
i bazy materialnej Instytutu byto zyciowg koniecznoscia.
Rozbudowa ta dokonywata sie badz to droga tworzenia
nowych placéwek, takich jak Oddziat Zamiejscowy w Kon-
stancinie koto Warszawy, badz tez na zasadzie przejmo-
wania i adaptacji — jako placéwek Instytutu —a niekiedy
rowniez czesciowego finansowania istniejgcych juz zakta-
déw stuzby zdrowia, np.: Oddziatu Klinicznego w Krako-
wie, Sanatorium Balneologicznego w Ciechocinku i Osrod-
ka Rehabilitacyjnego w Sremie koto Poznania.
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District Rheumatological Outpatient Clinic for patients
residing in the inner city district of Warsaw (Srédmiescie),
and the Outpatient Clinic for Children of School Age. Prior
to the establishment of a network of local regional outpa-
tient clinics, the PIR Outpatient Clinic functioned as the sole
national consultation establishment. Juliusz Zabokrzycki —
radiologist, Tadeusz Bardadin — ENT specialist, and
Zbigniew Skotnicki — orthopedist, were the permanent
consultants of the Clinical Ward and outpatient clinic.

The Rehabilitation Section’s principal involvement
was with the fate of disabled patients following hospital
treatment and their vocational education, and was Han-
na Dworakowska’s domain of activities. The heads of the
Organisational-Methodological Section were: Wtodzi-
mierz Briihl (1951-1953), Jadwiga Pagowska (1953-1956),
D. Ambrosowa (1956), and Maria Sadowska (from 1957 till
the time the Institute moved to its new headquarters). The
section was responsible for developing organisational plans
for nationwide rheumatological health care, rules and regu-
lations, instructions, and document templates; it conducted
work analysis assessments and inspections of rheuma-
tological establishments and initiated a series of studies
on the prevalence of rheumatic diseases.

Since the beginning of its existence, the PIR conducted
didactic work among physicians, acquainting them with
the theoretical and practical issues of rheumatology. In
the years 1948-1953 such activities were undertaken as
an independent PIR initiative. However, following the cre-
ation of the Institute for Professional Development of Doc-
tors (Instytut Doskonalenia Kadr Lekarskich) (later trans-
formed into the Postgraduate Education Centre for
Doctors (Studium Doskonalenia Lekarzy), currently the
Postgraduate Medical Training Centre (Centrum Medycz-
ne Ksztatcenia Podyplomowego), i.e. since 1953, the Insti-
tute has conducted training activities as the Department
of Rheumatology of the abovementioned postgraduate
education institutions. Training activities, in which all pro-
fessional personnel took an active part, were directed by
Professor Reicher, and the duties of didactic assistants
of the Department were performed by Elzbieta Kaweno-
ki (from September 1957) and Stanistaw Luft (from
October 1957).

Since 1 December 1950 the PIR has provided scientif-
ic and consultative care for No. 3 Sanatorium in Ciechocinek.
This was not only another facet (following hospital treat-
ment) of the therapeutic activities and provision of serv-
ices by PIR, but also a basis for the realisation of the Insti-
tute’s research plan. The sanatorium consisted of a ward
for adults and a ward for young adolescent girls (period-
ically also for boys); the sanatorium provided teenagers
with the opportunity to continue their school education
without interruption.

The uninterrupted functioning, since January 1948, of
the National Institute of Rheumatology (including clinical
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Istniejacy od 14 sierpnia 1951 r. Oddziat w Konstanci-
nie spetniat role sanatorium klinicznego, pomyslanego
w zasadzie jako miejsce dalszego leczenia i rekonwale-
scencji chorych po leczeniu szpitalnym w Instytucie. Poza
oddziatem dla dorostych w 1959 r. na terenie Oddziatu
w Konstancinie zostat utworzony przez angielska funda-
cje (,Sue Ryder Foundation”) Zaktad Leczniczo-Szkoleniowy
dla dziewczat chorych na reumatoidalne zapalenie stawéw
oraz Zaktad Pracy Chronionej dla mtodych kobiet chorych
na reumatoidalne zapalenie stawdw, dziatajagcy w ramach
spotdzielczosci inwalidzkiej. Pacjentki przebywajace w tych
zaktadach przez dtuzszy czas (przez kilka lat) nie tylko pod-
legaty statemu leczeniu i dtugotrwatej obserwacji, ale row-
niez uczyty sie zawodu, zdobywajac dyplom czeladnika kra-
wiectwa lekkiego.

Kolejnymi kierownikami Oddziatu w Konstancinie
byli: A Wierzbicki, Teresa Wréblewska-Graff, M. Szmidt, Sta-
nistaw Rudzinski, Danuta Rajpert (1969-1973), a od 1 stycz-
nia 1974 r. Zygmuny tazowski.

W latach 1951-1966 dziatat w ramach Instytutu Reu-
matologicznego, jako jego filia zamiejscowa, Oddziat Kli-
niczny w Krakowie, zwigzany pdzniej z tamtejsza Akade-
mia Medyczng. Oddziatem tym kierowali Antoni Sabatowski
i Adam Sokotowski.

W 1953 r. powstat jeszcze jeden zaktad, stanowigcy ogni-
wo dziatalnosci Instytutu. Byt nim Osrodek Rehabilitacyj-
ny w Sremie koto Poznania. Oérodek ten byt prowadzony
przez Instytut wspdlnie z Wojewddzkim Wydziatem Zdro-
wia w Poznaniu, a udziat Instytutu polegat na: rekrutacji
pacjentéw, kierownictwie naukowo-konsultacyjnym i finan-
sowaniu funduszu osobowego. Chorzy kierowani do tego
osrodka z terenu catego kraju — przewaznie inwalidzi
w nastepstwie reumatoidalnego zapalenia stawdw
i zesztywniajacego zapalenia stawow kregostupa —byli nie
tylko leczeni farmakologicznie i metodami rehabilitacji, ale
otrzymywali przeszkolenie w zawodach dostepnych dla
inwalidow. Osrodek dysponowat 20 t6zkami. Od 1955 . licz-
ba ta wzrosta do 60 miejsc.

W pierwszych dwoch latach organizacji PIR nie byto
jeszcze miejsca dla problematyki pediatrycznej. Jednakze
juz w 1953 r. z inicjatywy prof. E. Reicher powstata poro-
zumiewawcza Komisja Panstwowego Instytutu Reuma-
tologicznego oraz Instytutu Matki i Dziecka dla spraw cho-
réb reumatycznych u dzieci —organ doradczy dyrektora PIR.
W pracach Komisji, dziatajacej przez 5 lat, brali udziat
z ramienia Instytutu Matki i Dziecka prof. Jan Bogdanowicz
i prof. Franciszek Groer. Przez kilka lat funkcje doradcow
dyrektora PIR petnity: doc. I. Balukiewicz oraz prof. Teofi-
la Lewenfisz-Wojnarowska.

Dziat Dziecka IR powstat we wrzesniu 1956 r. Pierwszym
jego pracownikiem byt Zygmunt tazowski, a 2 lata pdZniej
zostata przyjeta I. Polak. Wkrotce powstaty pierwsze pla-
cowki pediatryczne. Jeszcze w 1956 r. zostata wydzielona

work performed in its own headquarters since January 1950)
saw the publication of legal acts which had a profound
impact on the further functioning and development of the
Institute. These were the Ordinance of the Council of Min-
isters of 10 March 1951 regarding the establishment of the
Institute of Rheumatology [1] and Proclamation of the Chair-
man of the Council of Ministers of 17 March 1951 regard-
ing publication of the Statute of the Institute of Rheuma-
tology [6]. The original name “National Institute of
Rheumatology” and its acronym “PIR” were so deeply
embedded in people’s consciousness that both remained
on the Institute’s seals, and even in its publications for sev-
eral more years, the irregularities not giving offense
while reminding of its existence prior to the publication
of the abovementioned legal acts [7].

The expansion of the Institute’s scope of work and
material base became a vital necessity in view of the mul-
tidirectional activities and extensive subject matter of the
tasks it had undertaken. This expansion took place either
through the creation of new establishments, such as the
Out-Of-Town Department in Konstancin near Warsaw, or
through taking possession and adapting — as Institute
outposts —and also, on occasion, partial financing of the
existing health service institutions such as the Clinical Ward
in Krakéw, the Balneological Sanatorium in Ciechocinek and
the Rehabilitation Centre in Srem near Poznan.

In existence since 14 August 1951, the department in
Konstancin has served as a clinical sanatorium, designed
essentially as a place to continue treatment and patient
convalescence following hospital treatment at the Insti-
tute. In 1959, in addition to the ward for adults already exist-
ing within the department in Konstancin, an English char-
ity called The Sue Ryder Foundation founded the
Therapeutical-Educational Department for young girls
with rheumatoid arthritis and the Supported Employment
Enterprise for young women with rheumatoid arthritis, act-
ing within the framework of disabled persons’ co-opera-
tives. Patients staying there for longer periods (several years)
underwent regular treatment and long-term observation,
but they also obtained vocational education, receiving a light
tailoring apprentice’s diploma.

The department in Konstancin was headed, in suc-
cession, by A. Wierzbicki, Teresa Wroblewska-Graff,
M. Szmidt, Stanistaw Rudzinski, Danuta Rajpert (1969-1973)
and, since 1 January 1974, by Zygmunt tazowski.

In the years 1951-1966, the Clinical Ward in Krakéw func-
tioned within the framework of the Institute of Rheuma-
tology, as its out-of-town branch; later on, it was affiliat-
ed with the Medical Academy of Krakéw. The Ward was
headed by Antoni Sabatowski and Adam Sokotowski.

The year 1953 saw the establishment of yet another
department, a link in the chain of the Institute’s activities,
namely the Rehabilitation Centre in Srem near Poznan. The
centre was run by the Institute together with the Voivode-
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pediatryczna sekcja metodyczno-organizacyjna. Sekcja ta
objeta nadzér specjalistyczny nad placéwkami reumato-
logicznymi dla dzieci w Polsce, organizowata kursy szko-
leniowe dla lekarzy oraz opracowata wytyczne dotyczace
leczenia i zapobiegania goraczce reumatycznej. W maju
1957 r. zorganizowana zostata Poradnia Reumatologiczna
dla Dzieci, ktéra — poza biezaca praca — zainicjowata i pro-
wadzita przez 5 lat pierwsze w Polsce badania nad sto-
sowaniem penicyliny benzatynowej w zapobieganiu rzu-
tom goraczki reumatycznej. W poradni tej po raz pierwszy
w Polsce zaczeto stosowac sole ztota u dzieci chorych na
reumatoidalne zapalenie stawow.

0d 1959 r. rozpoczeto badania nad chorobowoscig reu-
matoidalnego zapalenia stawéw u dzieci w Polsce; zato-
zono centralng kartoteke chorych po zorganizowaniu
wspbtpracy w tym zakresie ze wszystkimi wojewodzkimi
poradniami reumatologicznymi. W 1959 r. utworzono
Oddziat Sanatoryjny dla Dzieci na bazie sanatorium woj-
skowego w Ciechocinku oraz wspomniany juz 30-t6zko-
wy oddziat w Konstancinie.

0Od 1958 r. datuje swoje istnienie w Instytucie Sekcja
Dokumentacji i Informacji Naukowej, poczatkowo pod kie-
rownictwem D. Dubrowskiej. Zadaniem sekcji byto pro-
wadzenie biblioteki naukowej (od 15 sierpnia 1949 r. do
31 grudnia 1968 r. przez M. Wréblewska), archiwum zdjec
rentgenowskich (zapoczatkowane przez Elzbiete Kawenoki),
archiwum tablic dydaktycznych, zdje¢ fotograficznych, histo-
rii choréb oraz organizowanie zebran naukowych. Sekcja
Dokumentacji zainicjowata réwniez od 1961 r. wydawanie
,Reumatologicznego Biuletynu Informacyjnego”, obej-
mujacego streszczenia publikacji naukowych z zagra-
nicznych czasopism reumatologicznych.

Profesor Eleonora Reicher byta dyrektorem Instytutu
od 1 stycznia 1948 r. do chwili przejscia na emeryture
w maju 1961 r, kiedy to funkcje dyrektora przejat prof. Wto-
dzimierz Briihl.

Przewodniczacymi Rady Naukowej Instytutu w pierw-
szych latach jego istnienia byli kolejno prof. Jan Bogda-
nowicz i prof. Mieczystaw Kedra.

Juz po kilku latach istnienia Instytutu okazato sie jed-
nak, ze dla zadan, jakie podejmowata ta instytucja, jej mate-
rialna baza i liczebnos¢ kadr nie sg wystarczajace. Zycie
wymagato bowiem od Instytutu coraz wiecej — zaréwno
w sensie Swiadczenia ustug lekarskich, szkolenia lekarzy,
jak i pracy scisle badawczej w dziedzinie reumatologii, w kt6-
rej bardzo wiele zagadek czeka na rozwigzanie. Z tych
wymagan zyciowych, ze spontanicznie rozwijajacej sie dzia-
talnosci naukowej, szkoleniowej i organizacyjnej, wresz-
cie z inicjatywy i staran kierownictwa Instytutu Reuma-
tologicznego (przede wszystkim prof. Eleonory Reicher
i dr Hanny Dworakowskiej) zrodzit sie nowy jego ksztatt.
Z matego pawilonu szpitalnego Instytut przeniést sie do
wtasnej siedziby przy ulicy Spartanskiej 1 w Warszawie.
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ship Department of Health in Poznan, where the Institute
was responsible for patient recruitment, scientific and con-
sultative management and the financing of the person-
nel fund. Patients referred to this centre from all over the
country — for the most part disabled as a result of
rheumatoid arthritis and ankylosing spondylitis — received
pharmacological treatment and rehabilitation, but were also
trained in occupations available to the disabled. The
Centre had a 20-bed capacity. Since 1955 this number has
risen to 60 beds.

During the first two years of the organisation process,
there was no room for paediatric issues. The year 1953, how-
ever, marked the formation, on the initiative of Professor
Reicher, of the National Institute of Rheumatology and Insti-
tute of Mother and Child Liaison Commission dealing with
the issue of rheumatic disease in children — an advisory
organ of the Director of PIR. Professors Jan Bogdanowicz
and Franciszek Groer participated, in the name of the Insti-
tute of Mother and Child, in the 5-year functioning of the
Commission. For several years Dr |. Balukiewicz and
Prof. Teofila Lewenfisz-Wojnarowska served as advisors to
the Director of PIR.

The IR Paediatric Department was created in September
1956. Its first member of staff was Zygmunt tazowski;
. Polak was engaged 2 years later. The Institute’s first pae-
diatric establishments soon came into being. A paediatric
organisational-methodological section was formed as
early as in 1956. This section assumed specialist supervision
over rheumatological establishments for children in
Poland, organised training courses for physicians and devel-
oped general guidelines for the treatment and prevention
of rheumatic fever. A Rheumatological Outpatient Clinic
for Children was organised in May 1957; in addition to its
day-to-day work, over a period of 5 years it initiated and
carried out the first studies conducted in Poland on the use
of benzathine penicillin in the prevention of rheumatic fever
attacks. The clinic was the first in Poland to use gold salts
in children suffering from rheumatoid arthritis.

Studies into the prevalence of rheumatoid arthritis in
children in Poland were initiated in 1959; a central regis-
ter of patients was introduced following the establishment
of co-operation in this regard between all the voivodeship
rheumatological outpatient clinics. In 1959, a Sanatorium
Department for Children was created based on the mili-
tary sanatorium in Ciechocinek and the above-men-
tioned 30-bed department in Konstancin.

The year 1958 saw the establishment of the Institute’s
Documentation and Scientific Information Section, initially
headed by D. Dubrowska. The section was responsible for
managing the scientific library (by M. Wréblewska, from
15 August 1949 to 31 December 1968), the X-ray archives
(initiated by Elzbieta Kawenoki), the didactic table archives,
photographs and case records, and organising scientific
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Ryc. 3. Na miejscu budowy gmachu Instytutu Reumatologicznego przy ul. Spartanskiej 1. Od lewej: D. Dubrow-
ska, E. Reicher, H. Dworakowska. Na zdjeciu widoczny jest takze pies prof. Reicher — Pirek, nazwany tak od
skrotu dawnej nazwy Instytutu ,,PIR” (reprodukcje zdjecia wykonat fotograf J. Stepnowski).

Fig. 3. Construction site, Institute of Rheumatology, 1 Spartanska Street. Standing (from the left): D. Dubrow-
ska, E. Reicher, H. Dworakowska. Professor Reicher’s dog — Pirek, whose name derived from the Institute’s
prior acronym “PIR”, can also be seen in the photograph. (The reproduction of the photograph is by photogra-

pher J. Stepnowski).

Budowe tego gmachu rozpoczeto przedsiebiorstwo PPB.
,Stolica” pod nadzorem Zarzadu Inwestycji Akademii
Medycznej w Warszawie w 1958 . (ryc. 3).

Juz od poczagtku stycznia 1962 r. rozpoczety prace w tej
siedzibie zaktady teoretyczne Instytutu. Pierwsi chorzy
zostali przewiezieni z dawnej siedziby na ul. Spartanska
30 kwietnia 1962 r. W dziatalnosci Instytutu Reumatolo-
gicznego zaczeta sie nowa era (ryc. 4).

Geneza i rozwéj Instytutu Reumatologii to owoc zain-
teresowan, inicjatywy, pracy i kompetencji przede wszyst-
kim prof. Eleonory Reicher, ale takze grona lekarzy, teo-
retykéw i pracownikéw stuzby zdrowia, zainteresowanych
reumatologia jako nauka i jako praktyka dziatania. Wyzna-

|
Ryc. 4. Gmach przy ul. Spartanskiej 1 w Warszawie — siedziba Instytutu Reumatologicznego od poczatku 1962 r.
(lata 60.) (fot. J. Stepnowski).
Fig. 4. The building located at 1 Spartanska Street in Warsaw — the headquarters of the Institute of Rheuma-
tology since the beginning of 1962 ('60s) (Photograph by J. Stepnowski).

meetings. In addition, in 1961, the Documentation Section
began publishing “The Rheumatological Information Bul-
letin”, which contained abstracts of papers from foreign
rheumatological journals.

Professor Eleonora Reicher served as the Director of the
Institute from 1 January 1948 till her retirement in May 1961,
when Professor Wtodzimierz Briihl took over as Director.

Professor J. Bogdanowicz served as the Chairman
of the Scientific Council of the Institute in the first
years of its existence, followed by Professor Mieczystaw
Kedra.

After just a few years it became clear that the Institute’s
material base and the size of its staff were insufficient to
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czony przez nich szlak byt i chyba nadal powinien by¢ dro-
gowskazem dalszego rozwoju Instytutu Reumatologii.

Gdy mowimy: , historia”, instynktownie myslimy
o0 przesztosci i jest to btgd, gdyz historia
stanowi pomost tqczqcy przesztosé
z terazniejszoscig, a jednoczesnie okresla kierunek
wymierzony w przysztosc.
Allan Nevins ,Gateway to history”

Pismiennictwo

1. Rozporzadzenie Rady Ministréw z dn. 10.03.1951 r. w sprawie utwo-
rzenia Instytutu Reumatologicznego. Dz. Ustaw R.P z dn.
17.03.1951 ., nr 15, poz. 120.

2. Ruch Stuzbowy, Dz. Urzed. Ministerstwa Zdrowia z dn. 1.03.1948 r.,
nr 5, poz. 34, str. 61-62.

3. Kosinski W. Kilka uwag w sprawie mianownictwa i klasyfikacji cho-
réb gosécowych. Zdrowie Publiczne 1948, 64 b, (5-6), 91-94.

4. Pagowska-Wawrzynska J. Zwalczanie choréb reumatycznych
(gosccowych), Zdrowie Publiczne 1948, 64 (1-2), 27-32.

5. Pismo Panstwowego Instytutu Reumatologicznego do Ministerstwa
Zdrowia z dn. 7.111949 r, Ldz. 774/49, Archiwum Akt Nowych w War-
szawie, Akta Ministerstwa Zdrowia, teczka 92, paczka 21, str. 9-11.

6. Obwieszczenie Prezesa Rady Ministrow z 17.03.1951 r. w sprawie
ogtoszenia Statutu Instytutu Reumatologicznego, Monitor Polski
z dn. 31.03.1951 r.,, Nr A-26, poz. 328.
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fulfil the objectives that the institution had undertaken.
The demands on the Institute kept increasing —with regard
to providing medical services, the training of physicians,
as well as work strictly related to research in the field of
rheumatology, where many mysteries are waiting to be
solved. These everyday demands, the spontaneous devel-
opment of research, didactic and organisational activities,
and finally, in response to the initiative and efforts of the
management of the Institute of Rheumatology (first and
foremost Professor Eleonora Reicher and Dr Hanna
Dworakowska) a transformation did take place. The Institute
moved from a small hospital annexe to its own headquar-
ters located at 1 Spartanska Street in Warsaw. The construction
company PPB. “Stolica” began work on the new building in
1958, under the supervision of the Investments Board of Direc-
tors of the Medical Academy in Warsaw (Fig. 3).

The theoretical departments of the Institute began
working in the new headquarters at the beginning of Jan-
uary 1962. The first patients were transported from the old
headquarters, situated at Spartanska Street, on 30 April
1962. This was the beginning of a new era in the functioning
of the Institute of Rheumatology (Fig. 4).

The genesis and development of the Institute of
Rheumatology is the end-product of the interests, initia-
tive, work and qualifications of, primarily, Professor
Eleonora Reicher, and also a group of doctors, theoreticians
and health service employees who shared a theoretical and
practical interest in rheumatology. The path they set out
pointed, and indeed should continue to point the way for
the future development of the Institute of Rheumatology.

When we use the word history” we instinctively think
of the past, this is an error, for history is actually
a bridge connecting the past with the present, and
pointing the road to the future.

Allan Nevins “Gateway to History”

7. Tymczasowa Instrukcja Pafnstwowego Instytutu Reumatologicznego
dla poradni przeciwreumatycznych, Ministerstwo Zdrowia 1953.

Inne Zrédta

Wiele danych — zwtaszcza personalnych — uzyskano od dawnych pra-
cownikéw Instytutu, a przede wszystkim z zasobéw archiwalnych
Dziatu Kadr Instytutu Reumatologicznego.

Other sources

Much of the data — particularly regarding personnel — was obtained
from former employees of the Institute but first and foremost from
the archival resources of the Personnel Department of the Institute
of Rheumatology.
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