Pozegnanie

Zegnajac prof. dr. hab. med. Wtodzimierza Briihla, jestesmy
przekonani, ze jego osobowos¢ pozostanie nie tylko w pamieci
tych, ktdérzy go poznali, ale takze na zawsze w historii reumato-
logii polskiej.

Profesor W. Briihl zainteresowat sie chorobami reumatycz-
nymi juz pod koniec studiéw medycznych na Uniwersytecie Wi-
leAskim w 1938 r., gdy po przeczytaniu ksiazki J. Bauera Der sogenannte Rheumatismus postanowit
pogtebiat swojg wiedze na temat reumatyzmu w klinice berlinskiej. Wybuch wojny uniemozliwit re-
alizacje tych planéw. Odniesiony w kampanii wrzesniowej uraz kregostupa na zawsze odebrat mto-
demu lekarzowi sprawnos¢ fizyczna, ale nie umniejszyt checi niesienia pomocy ludziom cierpigcym,
w szczegblnosci z powodu choréb reumatycznych. Doktor Briihl jeszcze pod koniec wojny zastoso-
wat po raz pierwszy sole ztota (Solganal-oleosum) u chorego na — wg éwczesnej nomenklatury
— gosciec przewlekty postepujacy.

Po zakonczeniu wojny Wtodzimierz Brihl nawigzuje kontakt z przyszta zatozycielkg Instytutu
Reumatologii w Warszawie, prof. Eleonora Reicher oraz pierwszym ordynatorem Kliniki Reumatolo-
gii dr (pdzniej profesor) Jadwiga Pagowska i organizuje pierwszg poradnie reumatologiczng w Bia-
tymstoku. W 1947 r. rozpoczyna prace w Cieplicach Slgskich, gdzie organizuje 80-t6zkowy oddziat
reumatologiczny. Na stanowisku ordynatora tego oddziatu pozostaje do 1950 r., skad powotany zo-
staje przez prof. Eleonore Reicher do nowo utworzonego Instytutu Reumatologii.

W latach 1961-1973 petnit funkcje dyrektora Instytutu, przyczyniajac sie do rozwoju zaplecza na-
ukowego tej jednostki i zwiekszenia liczby klinik zapewniajacych opieke chorym. Dzieki dziatalnosci
profesora Wtodzimierza Briihla jednostka stata sie wiodacym osrodkiem reumatologii polskiej, od-
powiedzialnym za organizacje zwalczania choréb reumatycznych w kraju i szkolenie mtodego poko-
lenia lekarzy.

Ogromny wktad Profesora do nauki, w postaci licznych publikacji i wystapien na kongresach kra-
jowych i zagranicznych, nie jest jedyna po Nim spuscizng. Z niespotykang wytrwatoscia potrafit
w trudnych czasach zdobywac zezwolenia i fundusze na dydaktyke i organizowac zespoty naukow-
céw do publikacji podrecznikéw. Byt redaktorem i wspétautorem podrecznika Choroby narzgdu ru-
chu i stale unowoczesnianych 6 wydan Zarysu reumatologii, autorem rozdziatéw o chorobach reu-
matycznych w podrecznikach choréb wewnetrznych prof. E. Szczeklika, prof. E Kokota, oraz prof.
T. Ortowskiego i wspétredaktorem Vademecum lekarza ogdlnego.

Jest twodrca czasopisma Reumatologia, ktére od 1963 r. redagowat przez 28 lat. W okresie tym
Profesor, jako redaktor naczelny kwartalnika, ocenit i opracowat edytorsko tysigce publikacji i stresz-
czen z piSmiennictwa zagranicznego. Obdarzony talentem stowa i rzadko spotykanga erudycja inspi-
rowat, a takze uczyt umiejetnosci zbierania i wykorzystywania informacji we wtasnych publikacjach.
Niewatpliwie zastuzyt sie tym kilku pokoleniom lekarzy. Mimo podesztego juz wieku, nieustannie
sledzit postepy wiedzy z zakresu reumatologii, a swa troske o jej losy bardzo pieknie wyrazit w arty-
kule wspomnieniowym, opublikowanym w naszym kwartalniku w 2001 r. (Reumatologia 2001; 39:
109-111): Mnie osobiscie cieszy tez to, ze rozpoczete w 1963 roku systematyczne wydawanie ,,Reuma-
tologii” przerodzito jq z kopciuszka na gazetowym papierze w jednq z krolewien polskich wydawnictw
lekarskich. Niech wiec to nasze, a po czeSci moje czasopismo zyje ( rozwija sie nadal, niech zyjq i roz-
wijajq swq dziatalnosé¢ ci, co wzbogacajqg jego tres¢ i forme. Traktujac te stowa jako szczegélng for-
me testamentu, wyrazamy swa wdziecznos¢ Profesorowi Wtodzimierzowi Brithlowi za ogrom doko-
nan na polu reumatologii i inspiracje do dalszego wysitku.

Redakcja Reumatologii
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Epitafium dla Profesora Wtodzimierza Briihla

Teksty przemowien na Jego pogrzebie
na Cmentarzu Powagzkowskim w Warszawie
30 grudnia 2004 r.

Szanowni Panstwo,

Zegnamy dzi$ cztowieka, ktory nie tylko pozostanie w sercach i wdziecznej pamieci
swych bliskich, przyjaciét i wspotpracownikéw jako wspaniata osobowosé, ale ktéry wpi-
sat sie takze w historie polskiej medycyny jako jeden z odchodzacego pokolenia tworza-
cych ja mistrzow.

Byt jednym ze wspottworcow polskiej reumatologii, wieloletnim dyrektorem Instytutu
Reumatologii i niejeden z nas wtasnie pod jego bacznym okiem stawiat swe pierwsze kro-
ki na nietatwej medycznej sciezce. Byt na niej naszym przewodnikiem, a jego ogromna
wiedza i doswiadczenie pozwolity mu pozostawi¢ bogaty dorobek — przeszto 85 prac na-
ukowych, podrecznikéw —ktéry dzis budzi nie tylko szacunek, ale stanowi tez cenny, wcigz
aktualny wktad prof. Wtodzimierza Briihla w obecny obraz polskiej reumatologii.

Do swej wiedzy i pozycji doszedt ciezka droga, wiodacg przez burzliwe czasy. Absolwent
Uniwersytetu Wilenskiego z 1937 r., juz wkrotce dat swiadectwo swojego poswiecenia, bio-
rac czynny udziat w kampanii wrzesnia 1939 r. Mimo odniesionych w niej ran i mrocznych
lat okupacji, z uporem kontynuowat swa medyczng kariere: przez oddziaty wewnetrzne
szpitali Wilna i Biategostoku, juz po wojnie trafia do Oddziatu Reumatologicznego w Cie-
plicach Slgskich, by stad przejs¢ do warszawskiego Instytutu Reumatologii, ktéry przez tak
wiele, bo 12 lat — od 1961 do 1973 roku — z powodzeniem bedzie prowadzi¢. Tu przez 23 la-
ta kieruje Klinikg Choréb Narzadu Ruchu. Ten czas prof. Wtodzimierz Briihl poswiecit nie
tylko praktyce medycznej i pracy organizacyjnej, lecz takze wytrwatemu zdobywaniu kolej-
nych stopni naukowych — co zwienczyto uzyskanie przez niego profesury w 1973 r.

Jego wiedza i umiejetnosci zdobyty mu nie tylko szacunek wspétpracownikow, lecz tak-
ze uznanie tak w kraju, gdzie jego osoba uhonorowana zostata odznaczeniami panstwo-
wymi, jak i za granica, gdzie zostat honorowym cztonkiem dziatajacych tam reumatolo-
gicznych towarzystw medycznych.

To nietatwe, lecz bogate w prace, zaangazowanie i poswiecenie innym zycie moze sta-
nowic¢ wzor dla nas, ktorzy staramy sie kontynuowac Jego dzieto w czasach dzisiejszych.
Czasach juz nie tak dramatycznych, ale w ktérych te wtasnie cechy, ktére reprezentowat
swa o0sobg prof. Wtodzimierz Briihl, stanowig coraz wieksza rzadkos¢, znamionujaca prze-
mijajace pokolenie wielkich medycznych mistrzéw. Tym silniej odczuwamy dzis strate, ja-
ka jest dla nas odejscie Pana Profesora. | tym zywiej obraz jego osoby i jego dokonan trwac
bedzie w naszej pamieci.

prof. dr hab. med. Stawomir Maslinski
dyrektor Instytutu Reumatologii
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My — uczniowie, asystenci i wsp6tpracownicy
Profesora Wtodzimierza Briihla
— nie mozemy rozstac sie z Nim milczaco

Kiedy umiera cztowiek tak olbrzymiej wiedzy, to dzieje sie cos takiego, jak gdyby spto-
neta biblioteka. Jednakze ta biblioteka nie sptoneta w catosci. Bo wtasnie do Profesora Wto-
dzimierza Briihla mozna odnies¢ stowa Horacego: Non omnis moriar... — Nie wszystek
umre... Pozostaty po Nim publikacje, prace naukowe, podreczniki, ktérych byt autorem,
wspoétautorem badz redaktorem. Ale przede wszystkim pozostata wiedza, przekazana kilku
pokoleniom lekarzy.

Najblizsi wspdtpracownicy Profesora Wtodzimierza Briihla zawdzieczaja Mu takze zdobyte
dzieki Niemu doswiadczenie w zakresie krytycznej oceny i redagowania tekstu naukowego.

Te osiggniecia naszego Profesora sg owocem nie tylko Jego wielkiej wiedzy, ale takze
ogromnego zaangazowania, wielkiej pracy. Przywotam tu zdarzenie sprzed wielu lat. Ot6z
pewnego dnia, wypetnionego licznymi obowiazkami, Profesor — po zakonczeniu dtugiego
obchodu w klinice — powiedziat do mnie, skarzac sie w pewnym stopniu i na samego sie-
bie: Niech mi Pan wierzy, kolego, mam juz 50 lat i nie pamietam takiej niedzieli, zebym nie
musiat pracowac. Tak wielkie zaangazowanie, kolidujace z zyciem osobistym, mozna by do
pewnego stopnia uznac za wade czy wine (kt6z z nas jest bez winy!). Ale — siegajac do
okreslen liturgii Wielkiej Soboty — mozna by to nazwac szczesliwg wing (felix culpa), gdyz
dzieki niej pozostat po Profesorze, w bibliotekach i w nas, wielki dorobek Jego zycia.

A w zyciu tym wida¢ szczegblne ingerencje Bozej Opatrznosci. Zwrotnym punktem
w kalendarium biografii Profesora Wtodzimierza Briihla jest Boze Narodzenie. Urodzit sie
w wigilie Swiat, a odszedt na kilka dni przed Narodzeniem Panskim.

Doznany na wojnie w 1939 r. ciezki uraz postrzatowy nie odebrat Mu zycia, chociaz pozosta-
wit trwate i widoczne inwalidztwo, ktére wszakze nie uposledzato Jego zasadniczej aktywnosci
zyciowej.

W koncowym okresie zycia bardzo ciezko przezywat swoja staros$¢ oraz zwigzane z nig
choroby i ograniczenia, ktére spowodowaty koniecznos¢ zapewnienia Mu statej opieki pie-
legniarskiej i lekarskiej. W tym celu zamieszkat w Domu Lekarza Seniora, w pokoju usytu-
owanym na tym samym korytarzu co kaplica, ktéra stale opiekuje sie duszpasterz. W ten
sposob Boza Opatrznos¢ przemoéwita do raczej obojetnego religijnie chrzescijanina. Po spo-
wiedzi Swietej przyjat sakrament namaszczenia chorych i przystepowat do Komunii $w.
Chce powiedzie¢ o tym przede wszystkim Jego najblizszym, ale takze wszystkim. Bytem
Swiadkiem tych zdarzenh. Jednej z ostatnich niedziel Jego zycia wspoétuczestniczyliSmy we
mszy Swiete;.

Drogi nasz Nauczycielu, Profesorze i Przyjacielu! Drogi Wtodkul

W imieniu Twoich ucznidw, asystentow i wspotpracownikow, a takze w imieniu chorych,
ktorych leczytes i dla ktoérych ksztatcites lekarzy, w imieniu tej catej cizby ludzkiej, ktéra tak
wiele Ci zawdziecza, pragne wyrazit nasze szczere i serdeczne podziekowanie. Wyraze to jed-
nym, ale bardzo serdecznym stowem:

Dziekujemy Ci!

prof. dr hab. med. Stanistaw Luft
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