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Po¿egnanie

¯egnaj¹c prof. dr. hab. med. W³odzimierza Brühla, jesteœmy
przekonani, ¿e jego osobowoœæ pozostanie nie tylko w pamiêci
tych, którzy go poznali, ale tak¿e na zawsze w historii reumato-
logii polskiej. 

Profesor W. Brühl zainteresowa³ siê chorobami reumatycz-
nymi ju¿ pod koniec studiów medycznych na Uniwersytecie Wi-
leñskim w 1938 r., gdy po przeczytaniu ksi¹¿ki J. Bauera Der sogenannte Rheumatismus postanowi³
pog³êbiaæ swoj¹ wiedzê na temat reumatyzmu w klinice berliñskiej. Wybuch wojny uniemo¿liwi³ re-
alizacjê tych planów. Odniesiony w kampanii wrzeœniowej uraz krêgos³upa na zawsze odebra³ m³o-
demu lekarzowi sprawnoœæ fizyczn¹, ale nie umniejszy³ chêci niesienia pomocy ludziom cierpi¹cym,
w szczególnoœci z powodu chorób reumatycznych. Doktor Brühl jeszcze pod koniec wojny zastoso-
wa³ po raz pierwszy sole z³ota (Solganal-oleosum) u chorego na – wg ówczesnej nomenklatury 
– goœciec przewlek³y postêpuj¹cy. 

Po zakoñczeniu wojny W³odzimierz Brühl nawi¹zuje kontakt z przysz³¹ za³o¿ycielk¹ Instytutu
Reumatologii w Warszawie, prof. Eleonor¹ Reicher oraz pierwszym ordynatorem Kliniki Reumatolo-
gii dr (póŸniej profesor) Jadwig¹ P¹gowsk¹ i organizuje pierwsz¹ poradniê reumatologiczn¹ w Bia-
³ymstoku. W 1947 r. rozpoczyna pracê w Cieplicach Œl¹skich, gdzie organizuje 80-³ó¿kowy oddzia³
reumatologiczny. Na stanowisku ordynatora tego oddzia³u pozostaje do 1950 r., sk¹d powo³any zo-
staje przez prof. Eleonorê Reicher do nowo utworzonego Instytutu Reumatologii. 

W latach 1961–1973 pe³ni³ funkcjê dyrektora Instytutu, przyczyniaj¹c siê do rozwoju zaplecza na-
ukowego tej jednostki i zwiêkszenia liczby klinik zapewniaj¹cych opiekê chorym. Dziêki dzia³alnoœci
profesora W³odzimierza Brühla jednostka sta³a siê wiod¹cym oœrodkiem reumatologii polskiej, od-
powiedzialnym za organizacjê zwalczania chorób reumatycznych w kraju i szkolenie m³odego poko-
lenia lekarzy. 

Ogromny wk³ad Profesora do nauki, w postaci licznych publikacji i wyst¹pieñ na kongresach kra-
jowych i zagranicznych, nie jest jedyn¹ po Nim spuœcizn¹. Z niespotykan¹ wytrwa³oœci¹ potrafi³
w trudnych czasach zdobywaæ zezwolenia i fundusze na dydaktykê i organizowaæ zespo³y naukow-
ców do publikacji podrêczników. By³ redaktorem i wspó³autorem podrêcznika Choroby narz¹du ru-

chu i stale unowoczeœnianych 6 wydañ Zarysu reumatologii, autorem rozdzia³ów o chorobach reu-
matycznych w podrêcznikach chorób wewnêtrznych prof. E. Szczeklika, prof. F. Kokota, oraz prof. 
T. Or³owskiego i wspó³redaktorem Vademecum lekarza ogólnego. 

Jest twórc¹ czasopisma Reumatologia, które od 1963 r. redagowa³ przez 28 lat. W okresie tym
Profesor, jako redaktor naczelny kwartalnika, oceni³ i opracowa³ edytorsko tysi¹ce publikacji i stresz-
czeñ z piœmiennictwa zagranicznego. Obdarzony talentem s³owa i rzadko spotykan¹ erudycj¹ inspi-
rowa³, a tak¿e uczy³ umiejêtnoœci zbierania i wykorzystywania informacji we w³asnych publikacjach.
Niew¹tpliwie zas³u¿y³ siê tym kilku pokoleniom lekarzy. Mimo podesz³ego ju¿ wieku, nieustannie
œledzi³ postêpy wiedzy z zakresu reumatologii, a sw¹ troskê o jej losy bardzo piêknie wyrazi³ w arty-
kule wspomnieniowym, opublikowanym w naszym kwartalniku w 2001 r. (Reumatologia 2001; 39:
109-111): Mnie osobiœcie cieszy te¿ to, ¿e rozpoczête w 1963 roku systematyczne wydawanie „Reuma-

tologii” przerodzi³o j¹ z kopciuszka na gazetowym papierze w jedn¹ z królewien polskich wydawnictw

lekarskich. Niech wiêc to nasze, a po czêœci moje czasopismo ¿yje i rozwija siê nadal, niech ¿yj¹ i roz-

wijaj¹ sw¹ dzia³alnoœæ ci, co wzbogacaj¹ jego treœæ i formê. Traktuj¹c te s³owa jako szczególn¹ for-
mê testamentu, wyra¿amy sw¹ wdziêcznoœæ Profesorowi W³odzimierzowi Brühlowi za ogrom doko-
nañ na polu reumatologii i inspiracjê do dalszego wysi³ku. 

Redakcja Reumatologii
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Epitafium dla Profesora W³odzimierza Brühla

Teksty przemówieñ na Jego pogrzebie 

na Cmentarzu Pow¹zkowskim w Warszawie 

30 grudnia 2004 r.

Szanowni Pañstwo,

¯egnamy dziœ cz³owieka, który nie tylko pozostanie w sercach i wdziêcznej pamiêci
swych bliskich, przyjació³ i wspó³pracowników jako wspania³a osobowoœæ, ale który wpi-
sa³ siê tak¿e w historiê polskiej medycyny jako jeden z odchodz¹cego pokolenia tworz¹-
cych j¹ mistrzów. 

By³ jednym ze wspó³twórców polskiej reumatologii, wieloletnim dyrektorem Instytutu
Reumatologii i niejeden z nas w³aœnie pod jego bacznym okiem stawia³ swe pierwsze kro-
ki na nie³atwej medycznej œcie¿ce. By³ na niej naszym przewodnikiem, a jego ogromna
wiedza i doœwiadczenie pozwoli³y mu pozostawiæ bogaty dorobek – przesz³o 85 prac na-
ukowych, podrêczników – który dziœ budzi nie tylko szacunek, ale stanowi te¿ cenny, wci¹¿
aktualny wk³ad prof. W³odzimierza Brühla w obecny obraz polskiej reumatologii. 

Do swej wiedzy i pozycji doszed³ ciê¿k¹ drog¹, wiod¹c¹ przez burzliwe czasy. Absolwent
Uniwersytetu Wileñskiego z 1937 r., ju¿ wkrótce da³ œwiadectwo swojego poœwiêcenia, bio-
r¹c czynny udzia³ w kampanii wrzeœnia 1939 r. Mimo odniesionych w niej ran i mrocznych
lat okupacji, z uporem kontynuowa³ sw¹ medyczn¹ karierê: przez oddzia³y wewnêtrzne
szpitali Wilna i Bia³egostoku, ju¿ po wojnie trafia do Oddzia³u Reumatologicznego w Cie-
plicach Œl¹skich, by st¹d przejœæ do warszawskiego Instytutu Reumatologii, który przez tak
wiele, bo 12 lat – od 1961 do 1973 roku – z powodzeniem bêdzie prowadziæ. Tu przez 23 la-
ta kieruje Klinik¹ Chorób Narz¹du Ruchu. Ten czas prof. W³odzimierz Brühl poœwiêci³ nie
tylko praktyce medycznej i pracy organizacyjnej, lecz tak¿e wytrwa³emu zdobywaniu kolej-
nych stopni naukowych – co zwieñczy³o uzyskanie przez niego profesury w 1973 r. 

Jego wiedza i umiejêtnoœci zdoby³y mu nie tylko szacunek wspó³pracowników, lecz tak-
¿e uznanie tak w kraju, gdzie jego osoba uhonorowana zosta³a odznaczeniami pañstwo-
wymi, jak i za granic¹, gdzie zosta³ honorowym cz³onkiem dzia³aj¹cych tam reumatolo-
gicznych towarzystw medycznych. 

To nie³atwe, lecz bogate w pracê, zaanga¿owanie i poœwiêcenie innym ¿ycie mo¿e sta-
nowiæ wzór dla nas, którzy staramy siê kontynuowaæ Jego dzie³o w czasach dzisiejszych.
Czasach ju¿ nie tak dramatycznych, ale w których te w³aœnie cechy, które reprezentowa³
sw¹ osob¹ prof. W³odzimierz Brühl, stanowi¹ coraz wiêksz¹ rzadkoœæ, znamionuj¹c¹ prze-
mijaj¹ce pokolenie wielkich medycznych mistrzów. Tym silniej odczuwamy dziœ stratê, ja-
k¹ jest dla nas odejœcie Pana Profesora. I tym ¿ywiej obraz jego osoby i jego dokonañ trwaæ
bêdzie w naszej pamiêci. 

prof. dr hab. med. S³awomir Maœliñski

dyrektor Instytutu Reumatologii
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My – uczniowie, asystenci i wspó³pracownicy 
Profesora W³odzimierza Brühla 
– nie mo¿emy rozstaæ siê z Nim milcz¹co

Kiedy umiera cz³owiek tak olbrzymiej wiedzy, to dzieje siê coœ takiego, jak gdyby sp³o-
nê³a biblioteka. Jednak¿e ta biblioteka nie sp³onê³a w ca³oœci. Bo w³aœnie do Profesora W³o-
dzimierza Brühla mo¿na odnieœæ s³owa Horacego: Non omnis moriar... – Nie wszystek
umrê... Pozosta³y po Nim publikacje, prace naukowe, podrêczniki, których by³ autorem,
wspó³autorem b¹dŸ redaktorem. Ale przede wszystkim pozosta³a wiedza, przekazana kilku
pokoleniom lekarzy. 

Najbli¿si wspó³pracownicy Profesora W³odzimierza Brühla zawdziêczaj¹ Mu tak¿e zdobyte
dziêki Niemu doœwiadczenie w zakresie krytycznej oceny i redagowania tekstu naukowego. 

Te osi¹gniêcia naszego Profesora s¹ owocem nie tylko Jego wielkiej wiedzy, ale tak¿e
ogromnego zaanga¿owania, wielkiej pracy. Przywo³am tu zdarzenie sprzed wielu lat. Otó¿
pewnego dnia, wype³nionego licznymi obowi¹zkami, Profesor – po zakoñczeniu d³ugiego
obchodu w klinice – powiedzia³ do mnie, skar¿¹c siê w pewnym stopniu i na samego sie-
bie: Niech mi Pan wierzy, kolego, mam ju¿ 50 lat i nie pamiêtam takiej niedzieli, ¿ebym nie
musia³ pracowaæ. Tak wielkie zaanga¿owanie, koliduj¹ce z ¿yciem osobistym, mo¿na by do
pewnego stopnia uznaæ za wadê czy winê (któ¿ z nas jest bez winy!). Ale – siêgaj¹c do
okreœleñ liturgii Wielkiej Soboty – mo¿na by to nazwaæ szczêœliw¹ win¹ (felix culpa), gdy¿
dziêki niej pozosta³ po Profesorze, w bibliotekach i w nas, wielki dorobek Jego ¿ycia. 

A w ¿yciu tym widaæ szczególne ingerencje Bo¿ej Opatrznoœci. Zwrotnym punktem
w kalendarium biografii Profesora W³odzimierza Brühla jest Bo¿e Narodzenie. Urodzi³ siê
w wigiliê œwi¹t, a odszed³ na kilka dni przed Narodzeniem Pañskim. 

Doznany na wojnie w 1939 r. ciê¿ki uraz postrza³owy nie odebra³ Mu ¿ycia, chocia¿ pozosta-
wi³ trwa³e i widoczne inwalidztwo, które wszak¿e nie upoœledza³o Jego zasadniczej aktywnoœci
¿yciowej. 

W koñcowym okresie ¿ycia bardzo ciê¿ko prze¿ywa³ swoj¹ staroœæ oraz zwi¹zane z ni¹
choroby i ograniczenia, które spowodowa³y koniecznoœæ zapewnienia Mu sta³ej opieki pie-
lêgniarskiej i lekarskiej. W tym celu zamieszka³ w Domu Lekarza Seniora, w pokoju usytu-
owanym na tym samym korytarzu co kaplica, któr¹ stale opiekuje siê duszpasterz. W ten
sposób Bo¿a Opatrznoœæ przemówi³a do raczej obojêtnego religijnie chrzeœcijanina. Po spo-
wiedzi œwiêtej przyj¹³ sakrament namaszczenia chorych i przystêpowa³ do Komunii œw.
Chcê powiedzieæ o tym przede wszystkim Jego najbli¿szym, ale tak¿e wszystkim. By³em
œwiadkiem tych zdarzeñ. Jednej z ostatnich niedziel Jego ¿ycia wspó³uczestniczyliœmy we
mszy œwiêtej. 

Drogi nasz Nauczycielu, Profesorze i Przyjacielu! Drogi W³odku! 

W imieniu Twoich uczniów, asystentów i wspó³pracowników, a tak¿e w imieniu chorych,
których leczy³eœ i dla których kszta³ci³eœ lekarzy, w imieniu tej ca³ej ci¿by ludzkiej, która tak
wiele Ci zawdziêcza, pragnê wyraziæ nasze szczere i serdeczne podziêkowanie. Wyra¿ê to jed-
nym, ale bardzo serdecznym s³owem: 

Dziêkujemy Ci! 

prof. dr hab. med. Stanis³aw Luft


