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W pracy przedstawiono ogdlne in-
formacje o flawonoidach, ze szcze-
gdlnym uwzglednieniem fitoestro-
genow. Fitoestrogeny, podobnie jak
flawonoidy majg zréznicowane wta-
sciwosci farmakologiczne. Fito-
estrogeny zmniejszajg zapadalnosc
na raka sutka, prostaty, choroby
ukfadu krgzenia. Przypisuje sie im
wiasciwosci promienioochronne.
Celem oceny wiasciwosci promienio-
ochronnych réznych zwigzkow che-
micznych stworzono model doswiad-
czalny, polegajgcy na hodowli komo-
rek nerki matpy zielonej GMK.
Hodowle prowadzono w srodowisku
promieniotwdrczego technetu 99m.
100 hodowli tkankowych podzielono
na 5 grup. Do grup 1-4 dodano pro-
mieniotwdrczy technet o zréznicowa-
nych aktywnosciach: 10 mCi, 1 mCi,
0,1 mCi, 0,01 mCi. Grupa 5. byta gru-
pg kontrolng, bez izotopu. W czwar-
tej dobie badania obliczono liczbe ko-
morek i aktywnos$c dehydrogenazy
mleczanowej (LDH). W drugiej czesci
badari do hodowli tkankowej dodano
technet o aktywnosci 10 mCi. Do cze-
sci hodowli dodano roztwadr formono-
netyny, ktora jako fitoestrogen wyka-
zafa wiasciwosci promienioochronne,
bedgc antidotum na zastosowany
czynnik — promieniowanie jonizujace
gamma. Przedstawiony model do-
Swiadczalny z uzyciem hodowli tkan-
kowej GMK prowadzonej w srodowi-
sku promieniotworczego technetu mo-
Ze stuzyc ocenie innych zwigzkow
flawonoidowych o wtasciwosciach
promienioochronnych. Zachowanie
statych parametrow hodowli pozwoli
na ich ocene poréwnawczg. Znacz-
ne rozpowszechnienie flawonoidow
w przyrodzie pozwoli w przypadku
skazenia Srodowiska naturalnego
zwigzkami promieniotwdrczymi na do-
Konanie wyboru surowca tatwo do-
stepnego, o dobrych wrasciwosciach
promienioochronnych, a byc¢ moze
i spozywczych, tak jak jest to w przy-
padku formononetyny zawartej w Gly-
cine soja.

Stowa kluczowe: promieniowanie jo-
nizujgce, flawonoidy, fitoestrogeny, for-
mononetyna, hodowla tkankowa ner-
ki matoy zielonej GMK.
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Flawonoidy to bardzo rozpo-
wszechnione w przyrodzie substan-
cje pochodzenia gtéwnie roslinne-
go o charakterze barwnikéw. Naj-
czesciej majg kolor zotty i sg
rozpuszczone w soku komaorkowym.
Obecnos¢ miedzy aromatycznymi
atomami wegla uktadu heterocy-
klicznego vy pironu pozwala zaliczy¢
te zwigzki do pochodnych benzo-
vy pironu, czyli chromonu.

Chemiczna klasyfikacja flawono-
idow jest niejednorodna. Zalicza
sie do nich m.in. flawonole, procy-
janidyny, flawony, flawononole, fla-
wonony, izoflawony. Do surowcow
farmakognostycznych, zawierajg-
cych farmakologicznie czynne fla-
wonoidy zalicza sie kwiatostan
gtogu, lis¢ brzozy, ziele skrzypu
polnego, kwiat bzu czarnego,
kwiatostan lipy, ziele rdestu ptasie-
go, ziele fiotka tréjbarwnego, ko-
szyczek rumianku, ziele dziurawca
i wiele innych. Popularnos¢ prepa-
ratdbw zawierajgcych flawonoidy
jest zmienna. Od kilku lat rene-
sans przezywa mitorzgb japoriski,
stosowany od 50 wiekow w chin-

skiej medycynie ludowej [10, 12].
Wyciagi alkoholowe z tej rosliny
obfitujg w biflawonoidy, majgce
wtasciwosci rozszerzajgce naczy-
nia krwionosne. Gotowe preparaty
z tej rosliny poprawiajg pamied,
zmniejszajg chromanie przestanko-
we, zawroty  gtowy, szumy
w uszach [6]. W wielu pracach Kli-
nicznych zanotowano pozytywne
wyniki leczenia mitorzebem otepie-
nia w przebiegu choroby Alzhe-
imera lub po udarach moézgu. Pro-
cyjanidyny zawarte w wyciggu
z winogron nadajg im witasciwosci
ochronne na $ciane naczyn krwio-
nosnych, co pozwala na ich sto-
sowanie w roznych chorobach
oczu i niewydolnosci naczyn zyl-
nych [7, 13, 14]. Oprécz wyzej
wymienionych dziatan nalezy pod-
kresli¢ znaczenie flawonoidéw ja-
ko lekow o wtasciwosciach diure-
tycznych, hipotensyjnych, spasmo-
litycznych, antyagregacyjnych,
chelatujgcych metale ciezkie, po-
prawiajgcych przeptyw wiencowy.
Sa naturalnymi antyutleniaczami
[4, 9]. Niektére majg wtasciwosci
promienioochronne.
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The study presents general informa-
tion on flavonoids with particular con-
sideration of phytoestrogens.
Phytoestrogens similarly to flavonoids
have differentiated pharmacological
properties. Phytoestrogens decrease
breast carcinoma, prostatic carcino-
ma and circulatory system diseases.
They are thought to have radioprotec-
tive properties.

In order to assess radlioprotective pro-
perties of various chemical compo-
unds, an experimental model has be-
en created based on green monkey
kidney cells culture (GMK).

The culture was on radioactive tech-
netium 99m medium. One hundred of
tissue cultures were divided into
5 groups. Radioactive technetium of
different activities: 10 mCi, 1 mCi, 0.1
mCi, 0.01 mCi was added in groups
1-4. Group 5 was the control group
without an isotope. On the day 4 of
the study lactate dehydrogenase
(LDH) activity and number of cells we-
re calculated. Radioactive technetium
added into tissue culture evoked di-
rectly proportional to the used activi-
ty decrease of the number of cells
and increase of their cell disintegra-
tion with subsequent LDH release. In
the second part of investigations,
technetium 10 mCi was added to tis-
sue culture.

The solution of formononetin, which
demonstrated radioprotective proper-
ties being an antidotum to the applied
agent — y-ionising radiation, was ad-
ded to part of the culture. The presen-
ted experimental model with the use
of tissue culture GMK in radioactive
technetium medium, what may be
helpful in evaluating other flavonoid
compounds of radioprotective proper-
ties. The behaviour of culture constant
parameters will allow for their compa-
rative estimation.

Considerable distribution of flavono-
ids in nature will enable in case of na-
tural environment contamination with
radioactive compounds, to choose
easily accessible material of good ra-
dioprotective properties and maybe
also food as it is in case of formono-
netin contained in Glycine soya.

Key words: ionization radiation, flavo-
noids, phytoestrogens, formononetin,
green monkey kidney cells culture
(GMK).

Celem pracy byto przedstawienie
prostego modelu doswiadczalnego,
w ktorym przy zachowaniu statych
parametrow doswiadczalnych ho-
dowli tkankowej mozna ocenic
wptyw flawonoidu na hodowle tkan-
kowg komorek nerki matpy zielonej
GMK, prowadzong w S$rodowisku
promieniotworczego technetu.
Przedstawiony model doswiadczal-
ny pozwala dokonac¢ analizy porow-
nawczej roznych flawonoidow.
Znaczne rozpowszechnienie tej gru-
py zwigzkéw w przyrodzie, co bez-
posrednio wigze sie z ich fatwg do-
stepnoscig, pozwoli w przypadku
skazenn drodowiska naturalnego
zwigzkami promieniotwérczymi na
dokonanie wyboru surowca o naj-
lepszych wtasciwosciach promienio-
ochronnych. W przedstawionej pra-
cy zastosowano formononetyne.
Zwigzek ten wystepuje w postaci
glikozydow w niektorych gatunkach
Leguminose. Do rodziny tej zalicza-
my Glycine soja. Jako produkt
o dobrych wtasciwosciach spozyw-
czych, z duzg zawartoscig biatka
mogtby spetniaé wymagane zapo-
trzebowanie na Srodek odzywczy,
majgcy rownoczesnie wtasciwosci
promienioochronne. Fitoestrogeny,
podobnie jak inne flawonoidy majg
dos¢ zréznicowane witasciwosci far-
makologiczne. Gtownie podkresla
sie ich aktywnosc¢ estrogenows,
zmniejszajacg zaburzenia okotome-
nopauzalne [1, 5, 8, 11]. Wykaza-
no, ze dieta bogata w te zwigzki
zwigzana jest z obnizeniem zapa-
dalnosci na schorzenia zwigzane
z cywilizacjg Zachodu, takie jak rak
sutka, prostaty, choroby uktadu krg-
zenia [3]. Opisywano ich dziatanie
na uktad immunologiczny, zmiany
przeptywu krwi w naczyniach krwio-
nosnych, wptyw na agregacje pty-

Tab. 2.

Grupa Zawarto$é

tek krwi, czynnos¢ watroby, aktyw-
nos¢ enzymow oraz na metabolizm
kolagenu, fosfolipidéw, cholesterolu
i histaminy [2]. Obecnos$¢ grup OH
w budowie tych zwigzkow warunku-
je posiadanie zdolnosci antyoksy-
dacyjnych. Wielokierunkowe, pozy-
tywne dziatanie fitoestrogendw prze-
konuje o zasadnosci ich badania
w aspekcie wtasciwosci promienio-
ochronnych.

MATERIAL | METODY

W pracy zastosowano wtasny
model doswiadczalny. Badania prze-
prowadzono na hodowli tkankowe;
nerki matpy zielonej GMK, zakupio-
nej w Wytworni Surowic i Szczepio-
nek w Lublinie. Hodowle prowadzo-
no w srodowisku promieniotworcze-
go technetu 99m uzyskanego
z generatora molibdenowego firmy
Amersham. Sto hodowli tkankowych
podzielono na 5 grup (tab. 1.).

Tab. 1.

Grupa Aktywno$§é

technetu
1 10 mCi
2 1 mCi
8 0,1 mCi
4 0,01 mCi
5

kontrola

W drugiej czesci badan 60 ho-
dowli tkankowych podzielono na
3 grupy (tab. 2.).

W 4. dobie hodowli zbadano:

1) liczbe komdrek hodowli tkanko-
wej,

2) aktywnos¢ dehydrogenazy mle-
czanowej (LDH) w ptynie ho-
dowlanym znad hodowli tkanko-
wej.

| 1 ml Formononetyny 10 mg/dl +10 mCi Tc 99m
w 1 ml rozpuszczalnika

[l 10 mCi Tc 99m w 1 ml rozpuszczalnika + 1 ml

rozpuszczalnika

11 2 ml rozpuszczalnika
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Tah. 3.
Grupa Aktywno$é N
technetu

1 10 mCi 20
2 1 mCi 20
3 0,1 mCi 20
4 0,01 mCi 20
5 kontrola 20

Liczbe komdrek w hodowli liczo-
no w komorze Blrkera. Dehydroge-
naze mleczanowg okreslono meto-
da spektrofotometryczng wykorzystu-
jac zestaw firmy ANALCO - GBG.

WYNIKI

Wyniki zostaty przedstawione
w tab. 3. i 4.

Srednia Odchylenie
liczba komdrek standardowe
125 833 60115

170 333 70825

191 833 43494

234 499 62006

187 999 35398

promienioochronne, takie jak wyka-
zuje prawdopodobnie wiele zwigz-
kéw zaliczanych do flawonoidéw.
Przedstawiony model doswiad-
czalny moze postuzy¢ ocenie in-
nych zwigzkéw o wtasciwosciach
promienioochronnych. Wnioski wy-
ciggniete z doswiadczen prowa-
dzonych z zachowaniem statych

Tab. 4.
Grupa Liczba komérek Aktywnos§¢é
LDH U/I
216 500 il65,6
p<0,001 p<0,001
[l ZG 816 ?19,7
p<0,001 p<0,001
[ 95 166 f15,6
p<0,001
WNIOSKI

Aktywnos$¢ 10 mCi, 1 mCi, 0,1
mCi Tc 99m dodana do hodowli
tkankowej GMK wywotata wprost
proporcjonalne do uzytej aktywno-
$ci zmniejszenie liczby komorek,
zwiekszenie ich rozpadu z naste-
powym uwolnieniem LDH.

Dodanie formononetyny o steze-
niu 10 mg/dl do hodowli tkanko-
wej prowadzonej w Srodowisku
promieniotwérczego technetu o ak-
tywnosci wyjsciowej 10 mCi zna-
miennie statystycznie zwiekszyto
liczbe komorek, a zmniejszyto ak-
tywnosé¢ LDH w ptynie hodowla-
nym w 4. dobie badania w poréw-
naniu do hodowli z technetem,
bez formononetyny.

Formononetyna w przedstawio-
nym badaniu wykazata wtasciwosci

parametrow hodowli pozwolg na
ich ocene poréwnawczg.
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