Sympozjum: Jak postepowac z chorymi z ostrym zespotem wiencowym i chorobami wspétistniejgcymi/
Symposium: How fo manage patients with acute coronary syndrome and comorbidities

Czy warto byto zorganizowaé¢ w trakcie Kongresu Polskiego Towarzystwa
Kardiologicznego w Poznaniu sesje po$wiecong problemom hematologicznym
i nefrologicznym u chorych z ostrym zespotem wiencowym? Odpowiedz sama cinie
sie na usta: tak, warto byto zaprosi¢ ekspertéw z dziedziny hematologii — prof. Jadwige
Dwilewicz-Trojaczek i nefrologii — prof. Andrzeja Wiecka, i pozna¢ ich spojrzenie, jakze
odmienne w wielu aspektach od tego, ktére zaprezentowali doc. Dariusz Dudek
i dr Maciej Karcz. Osobiscie uwazam, ze klase kardiologa poznaje sie nie tylko
po umiejetnym uporaniu sie z tzw. typowym przypadkiem ostrego zespotu wiencowego,
ale po poradzeniu sobie w sytuacji wspétistnienia innych, pozakardiologicznych
probleméw. Wtasnie tego typu sytuacje kliniczne sq niebywatym wyzwaniem dla
kardiologéw z uwagi na fakt praktycznej konfrontacji z pytaniami, na ktére nie ma
jednoznacznej odpowiedzi. Wielokrotnie sam w trakcie kontaktéw z chorymi z ostrym
zespotem wiencowym waham sie, jakq podjqé¢ ostateczng decyzjq i nie majgc podparcia
w wynikach badan z randomizacjq i standardach, wspieram sie wtasnym i moich
wspdtpracownikéw doswiadczeniem, ale nigdy nie rezygnuje z uzyskania potwierdzenia
lub konkretnego rozwigzania wynikajgcego z konsultacji z lekarzami reprezentujgcymi
inne specjalnosci medyczne. W tych sytuacjach czesto doznaje uczucia, ze problem,
przed ktérym stangtem, byt niezwykle prosty do rozwigzania dzieki wiedzy
i umiejetnosciom konsultujgcych. Kazdy tego typu przypadek uczy niezwyktej pokory
i docenienia korzysci wynikajgcych ze wspotpracy z innymi specjalistami. Wspétczesna
kardiologia, w zwigzku z coraz bardziej intensywnq i agresywngq terapiq u chorych
z ostrym zespotem wienicowym, stawia przed nami kolejne wyzwania, ktére wymagaiq
dokonywania w kazdym przypadku wyboru miedzy potencjalnymi korzy$ciami
terapeutycznymi a mozliwymi powiktaniami wynikajgcymi z jej stosowania. Te codzienne
rozwazania urastajg do rangi powaznego problemu w sytuacji wspétistnienia zaburzen
hematologicznych lub nefrologicznych. Wierze, ze przedstawienie na tamach Postepéw
w Kardiologii Interwencyjnej opinii prezentowanych przez ekspertéw z dziedziny
hematologii i nefrologii, a takze kardiologéw w kontekscie ostrego zespotu wiencowego
spotka sie z zainteresowaniem Czytelnikow, ktérzy muszq sie liczy¢ w kazdej chwili
w konieczno$ciq zmierzenia sie z podobnymi problemami w swojej codziennej praktyce.
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