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Testowy program edukacyjny

Lespot przedwczesnego wygasania czynnosci jajnikow

1. Zespét przedwczesnego wygasania czynnosci jajnikow
charakteryzuje sie:

pierwotnym brakiem miesigczki;

wtérnym brakiem miesigczki;

zwiekszonym stezeniem gonadotropin;

wszystkie wymienione.
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2. Zespét przedwczesnego wygasania czynnosci jajnikow
dotyczy:

1% kobiet;

5% kobiet;

10% kobiet;

15% kobiet.
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3. W zespole przedwczesnego wygasania czynnosci jajni-
kéw niedob6r pierwotnej liczby pecherzykéw moze byé
spowodowany:

zaburzeniami migracji komérek rozrodczych;
zaburzeniami proliferacji oogonii;

zaburzeniami mejozy pecherzykéw pierwotnych;

wszystkie wymienione.
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4. Wsréd przyczyn przedwczesnego wygasania czynno$ci
jajnikéw wymienia sie:

czynniki idiopatyczne;

czynniki genetyczne;

czynniki immunologiczne;

wszystkie wymienione.
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5. Przyjmuje sie, ze najpowszechniejsza przyczyna POF
u 0séb dorostych to:

a) czynniki jatrogenne;

b) czynniki idiopatyczne;

c) galaktozemia;

d) czynniki autoimmunologiczne.

6. Najczesciej spotykang genetyczng przyczyng zespotu
przedwczesnego wygasania czynnosci jajnikow jest:
zesp6t Turnera;

zespot Di George’a;

zesp6t Downa;

zespo6t Swyera.
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7. Prawdg jest, ze najczesciej zatrzymanie miesigczki u ko-
biet z zespotem przedwczesnego wygasania czynnosci
jajnikéw wystepuje:

a) po regularnej ostatniej miesigczce;

b) po okresie nieregularnego miesigczkowania;

) po dtuzszym okresie z towarzyszacymi objawami wypa-
dowymi, tj. uderzeniami goraca;

d) wszystkie prawdziwe.

8. Do minimum diagnostycznego u kobiet z zespotem przed-
wczesnego wygasania czynnosci jajnikéw nie nalezy:
ocena czynnosci osi przysadka—jajniki;

badania w kierunku choréb autoimmunologicznych;
badanie ultrasonograficzne;

biopsja jajnikow.
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Zakres| prawidtowa odpowiedz:
l.ab,cd 6.a,b,cd 11.a, b, c, d
2.a,b,¢cd 7.a,b,¢cd 12.a,b,c, d
3.a,b,c,d 8.a,b,cd 13.a,b, ¢, d
4.a,b,cd 9.a,b,cd 14. a, b, c, d
5.a,b,cd 10. 3, b, ¢, d 15.a,b, ¢, d

Wypetniony blankiet odpowiedzi nalezy wysta¢ pod adresem:

Wydawnictwo Termedia (Redakcja Przegladu Menopauzalnego), ul. Kleeberga 2, 61-615 Poznan

z dopiskiem TESTOWY PROGRAM EDUKACYINY.
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9. Zwiekszone stezenie FSH, stwierdzone dwukrotnie w od-
stepie miesiaca, pozwalajace postawié diagnoze zespotu
przedwczesnego wygasania czynnosci jajnikow, to:

a) 12 1U/l;

b) 20 1U/L;

c) 30 1U/L;

d) 40 1U/L.

10. Wskazaniem do oznaczenia kariotypu jest wiek pacjent-
ki:

ponizej 30 lat;

b) 40 lat;

c) 45 lat;

d) 50 lat.
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11. Obecno$¢ w kariotypie chromosomu Y obliguje do gona-
dektomii, poniewaz ryzyko nowotworzenia wynosi:

12. Postepowaniem leczniczym u pacjentek z zespotem przed-
wczesnego wygasania czynnosci jajnikow jest:

terapia hormonalna;

podawanie dwusktadnikowej tabletki antykoncepcyjnej;
leczenie immunosupresyjne;

prawdziwe a) i b).
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13. Zdanie prawdziwe dotyczace jatrogennego uszkodzenia
jajnikow to:

a) skutki napromieniania zaleza od dawki promieniowania
i wieku pacjentki;

b) jajniki przed pokwitaniem sg bardziej oporne na catko-
witg kastracje po radio- i chemioterapii;

) w cigzach zaistniatych po chemio- i radioterapii nie stwier-
dzono wzrostu ryzyka wad wrodzonych;

d) wszystkie prawidtowe.

14. Sterylizacja pacjentki w czasie leczenia radioterapig jest
mozliwa w wigkszosci przypadkéw przy dawce na jajni-
ki wynoszacej:

100 radow;

200 radéw;

500 radéw;

wszystkie wymienione.
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15. Toksyny Srodowiskowe, ktére ze wzgledu na rozpo-
wszechnienie najczesciej powodujg niszczenie oocytéw
w jajnikach kobiet, to:
zwigzki zawarte w tytoniu;
insektycydy;

metale i ich pochodne;
zwiazki rteciopochodne.
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Imie i nazwisko

Stopief naukowy

Adres miejsca pracy

Podpis, pieczatka

Adres zamieszkania

Tel. kontaktowy, e-mail

W zwiazku z art. 23 ust. 1 pkt 1i ust. 2 ustawy z 29.08.1997 r. 0 ochronie danych osobowych (DzU nr 133, poz. 883) o$wiadczam,

podpis

ze wyrazam zgode na przetwarzanie przez TERMEDIA sp. z 0.0. i inne podmioty obecnie i w przysztosci w celach zwigzanych
z dziatalnoscig wydawniczg, w systemach informatycznych i w innych zbiorach danych, moich danych osobowych.
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