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Testowy program edukacyjny

Gestos¢ mammograficzna piersi a leczenie hormonalne
w okresie pomenopauzalnym

1. Wysokie wartosci gestosci mammograficznej piersi 5. Hormonalnej terapii estrogenowo-progestageno-

zwiekszaja ryzyko raka piersi o: wej towarzyszy bezwzgledne zwiekszenie gestosci
a) 4—6%; piersi o:
b) 1-2%; a) 6-10%;
) 50%; b) 3-6%;
d) 80%. ) 10-20%;
d) 1-2%.
2. W5réd czynnikow ryzyka raka piersi wymienia sie
przede wszystkim: 6. Hormonalna terapia estrogenowo-progestagenowa
a) wiek; po menopauzie powoduje zwiekszenie gestosci
b) gestos¢ mammaograficzng piersi; piersi u:
€) mutacje genetyczne; a) 50% kobiet;
d) wszystkie wymienione. b) 20% kobiet;
) 75% kobiet;
3. Na gestos¢ mammograficzng piersi maja wptyw d) 90% kobiet.
takie czynniki, jak:
a) menopauza; 7. Wskaz zdanie prawdziwe
b) wiek pierwszej miesigczki, liczba porodéw; W badaniu PEPI (Postmenopausal Estrogen/Progestin
¢) stosowanie hormonéw egzogennych; Interventions):
d) wszystkie wymienione. a) Srednie zmiany procentowej gestosci piersi byty
wieksze w przypadku wszystkich metod hormonalnej
4. Wskaz zdanie prawdziwe: terapii estrogenowo-progestagenowej w poréwnaniu
a) po menopauzie dochodzi do zwiekszenia gestosci z placebo;
mammograficznej piersi; b) u stosujgcych same estrogeny nie wykazano istot-
b) po menopauzie nie stwierdza sie zmian gestosci nej zmiany gestosci piersi;
mammograficznej piersi; ¢) nie stwierdzono istotnej zaleznosci miedzy zwiek-
) po menopauzie dochodzi do zmniejszenia gestosci szeniem gestosci piersi a rodzajem progestagenu;
mammograficznej piersi; d) wszystkie zdania sa prawdziwe.
d) po menopauzie gestos¢ mammograficzna piersi
zmniejsza sie i tym samym zwieksza sie ryzyko raka
piersi.
R T
Zakres| prawidtowa odpowiedz:
l.a,b,cd 6.a,b,cd 10.a,b, ¢, d
2.a,b,¢c,d 7.a,b,c,d 11.a,b,c, d
3.a,b,cd 8.a,b,cd 12.a,b, ¢, d
4.3,b,¢cd 9.a,b,cd 13.a,b,¢c,d
5.a,b,cd 14.3,b, ¢, d

Wypetniony blankiet odpowiedzi nalezy wysta¢ pod adresem:

Wydawnictwo Termedia (Redakcja Przeglgdu Menopauzalnego), ul. Kleeberga 2, 61-614 Poznan
z dopiskiem TESTOWY PROGRAM EDUKACYJNY.

349



PRZEGLAD MENOPAUZALNY 4/2011

8. W licznych badaniach wykazano, ze stosowanie
tamoksyfenu:

a) zwieksza gestos¢ mammograficzng sutka;

b) zmniejsza gestos¢ mammograficzng sutka;

¢) nie wykazuje wptywu na gestos¢ mammograficznag
sutka;

d) brak jest jednoznacznych danych o wptywie tamok-
syfenu na gestos¢ mammograficzna sutka.

10. Stosowanie raloksyfenu wiaze sie z:

a) podobnym do placebo zmniejszeniem gestosci
mammograficznej piersi;

b) zwiekszeniem gestosci mammograficznej piersi;

) znaczacym zmniejszeniem gestosci mammograficz-
nej piersi;

d) zwiekszeniem gestosci mammograficznej piersi
tylko w poréwnaniu z niskodawkowa terapia hor-
monalna.

11. Wskaz zdanie prawdziwe:

a) inhibitory aromatazy w istotnym stopniu zmniejsza-
ja gestos¢ mammograficzng piersi;

b) wyniki badaf oceniajacych zwiazek letrozolu i ge-
stos¢ mammograficzng piersi sa niejednoznaczne;

¢) letrozol w niektérych badaniach klinicznych zmniej-
sza gestos¢ mammograficzna piersi;

d) prawdziwe a) i c).

12. Zwiekszenie gestosci mammograficznej piersi
przy stosowaniu terapii hormonalnej pojawia sie:

a) po 2 latach stosowania;

b) w pierwszych miesigcach stosowania;

¢) po roku stosowania;

d) po ponad 3 latach stosowania.

13. Tibolon:

a) zwieksza gestosé mammograficzna piersi;

b) zmniejsza gestos¢ mammograficzng piersi;

) nie zwieksza gestosci mammograficznej piersi;

d) nie ma jednoznacznych danych dotyczacych wptywu
tibolonu na gestos¢ mammograficzng piersi.

14. U pacjentki po menopauzie stosujacej hormonalna
terapie estrogenowo-progestagenowa po stwier-
dzeniu w mammografii duzej gestosci piersi nalezy:

a) bezwzglednie przerwad terapie hormonalna;

b) zleci¢ przerwanie leczenia na dwa tygodnie przed
mammografig kontrolna;

¢) dalsze stosowanie terapii hormonalnej bedzie uza-

leznione od wynikéw kontrolnej mammaografii;

d) prawdziwe b) i c).
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Imie i nazwisko

Stopief naukowy

Adres miejsca pracy

Podpis, pieczatka

Miejsce zamieszkania

Tel. kontaktowy, e-mail

W zwiazku z art. 23 ust. 1 pkt 1i ust. 2 ustawy z 29.08.1997 r. 0 ochronie danych osobowych (DzU nr 133, poz. 883) o$wiadczam,

podpis

Ze wyrazam zgode na przetwarzanie przez TERMEDIA sp. z 0.0. i inne podmioty obecnie i w przysztosci w celach zwigzanych
z dziatalnoscig wydawniczg, w systemach informatycznych i w innych zbiorach danych, moich danych osobowych.
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