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Tegoroczng sesje Kardiochirurgii Dzieciecej 13. Gdan-
skich Spotkan Kardiochirurgicznych Anno Domini 2011 po-
swieciliSmy problemom dorastajacych pacjentéw z wro-
dzong wadg serca. Definicja wady wrodzonej — anomalii
strukturalnej serca i wielkich naczyn, powstatej we wcze-
snym okresie rozwoju ptodowego, jednoznacznie wska-
zuje na koniecznosé leczenia interwencyjnego, poczaw-
szy od wczesnego dziecifstwa, a niekiedy jeszcze przed
urodzeniem dziecka. Wspbtczesna wiedza i postep tech-
nologiczny umozliwiajg coraz bardziej odwazne i efektyw-
ne leczenie majace na celu catkowita naprawe anomalii
wrodzonych badZz optymalnie fizjologiczna paliacje wad
uktadu krazenia.

Wieloletnie doswiadczenie i dtuga obserwacja pacjen-
tow dowiodty, Ze trwate efekty i odlegte nastepstwa wad
wrodzonych stanowig problem dla chorych przez cate zycie,
niezaleznie od skutecznego leczenia w okresie dziecinstwa.
Dorastajacy pacjenci z wrodzonymi wadami serca, tzw. gru-
py GUCH (ang. grown-up congenital heart defects) wymaga-
ja dalszej wielospecjalistycznej opieki, w tym operacji kar-
diochirurgicznych i interwencji kardiologicznych. Problem
ten, wykraczajacy poza tradycyjnie przyjete ramy organiza-
cyjne opieki medycznej, wymaga szczegblnej uwagi, takze
w naszym kraju.

W porozumieniu z gospodarzem Gdanskich Spotkan
2011 - prof. Janem Rogowskim, dzieki wsparciu prof. Boh-
dana Maruszewskiego, podjelismy decyzje o zamianie sesji
kardiochirurgii dzieciecej na forum edukacyjne z udzia-
tem ekspertéw zajmujacych sie problemem wrodzonych
wad serca u dorostych. Wielkg warto$¢ naszego spotkania
stanowity wyktady wygtoszone przez zaproszonych gosci,
wsrod ktorych byli: prof. Bohdan Maruszewski, prof. Piotr
Hoffman, prof. Grazyna Brzezifska-Rajszys i prof. Jacek
R6zanski. Wystapienia ekspertow tak wielu dziedzin po-
traktowalisémy jako gwarancje przedstawienia tematu wad
wrodzonych serca u dorostych w sposob wieloprofilowy,

z praktycznymi wskazéwkami dotyczacymi wspbétczesnych
standardéw leczenia, a takze wyzwan na przysztosc.

Tematyka wyktadéw Sesji Kardiochirurgii Dzieciecej
GSK 2011 oraz dyskusji z udziatem ekspertéw daleko wy-
kroczyta poza problemy chirurgiczne. Profesor Bohdan
Maruszewski przedstawit aktualne dane dotyczace skali
problemu pacjentéw GUCH w Polsce oraz w Europie — na
podstawie EACTS Congenital Database. Corocznie w Polsce
przybywa ok. 2000 nowych pacjentéw z wrodzong wada
serca, ktérzy w naturalny sposéb zwieksza liczbe dorastaja-
cych chorych GUCH. Odmiennosci diagnostyki, kwalifikacji
do interwencji oraz wyzwania leczenia zachowawczego pa-
cjentéw GUCH w Instytucie Kardiologii w Warszawie przed-
stawit prof. Piotr Hoffman, a aktualne wytyczne dotyczace
leczenia interwencyjnego, takze we wspétpracy z osrodka-
mi kardiochirurgicznymi, omoéwita prof. Grazyna Brzezif-
ska-Rajszys, kierownik Pracowni Kardiologii Interwencyjnej
Instytutu ,,Pomnik — Centrum Zdrowia Dziecka”. Wyniki
leczenia chirurgicznego, w tym planowych reoperacji pa-
cjentéw GUCH, przedstawit prof. Jacek Rézanski, kierownik
Kliniki Kardiochirurgii Instytutu Kardiologii w Warszawie.
Dyskusja konczaca sesje zostata podsumowana mocnym
akcentem przez prof. Mariana Zembale, ktéry zwrécit uwa-
ge na konieczno$¢ wzmocnienia osrodkéw leczacych pa-
cjentébw GUCH oraz wypracowania zmian systemowych
umozliwiajgcych rozwdj programéw dedykowanych doro-
stym pacjentom z wrodzonymi wadami serca we wsp6t-
pracy z Ministerstwem Zdrowia i Narodowym Funduszem
Zdrowia.

Moim pragnieniem — jako moderatora tego spotkania —
byt udziat w sesji i wymiana pogladéw specjalistow wielu
dziedzin, stawiajacych na co dzien czota problemom GUCH,
nie tylko na oddziatach kardiochirurgicznych. Nie sposéb
oprze¢ sie wrazeniu, ze systematyczne podnoszenie tej
problematyki na wielu forach daje nadzieje na wypracowa-
nie uniwersalnych sposobéw postepowania i reorganizacji
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systemu opieki zdrowotnej w Polsce, aby optymalnie stuzyé
naszym pacjentom w ramach istniejacych mozliwosci.

W imieniu wtasnym i organizatoréw sesji kardiochirur-
gii dzieciecej 13. Gdanskich Spotkan Kardiochirurgicznych
pragne goraco podziekowaé zaproszonym ekspertom oraz
wszystkim Panstwu, ktérzy wzieliscie udziat w spotkaniu
14 stycznia 2011 r.
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