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Mineto 20 lat od pierwszego sukcesu zespotu prof. Zbi-
gniewa Religi w zakresie stosowania mechanicznego wspo-
magania uktadu krazenia. Pacjent Tomasz Gruszczyhski
z nieodwracalng (powiktanie pogrypowe) niewydolnoscia
serca trafit do Zabrza. O tym, ze w Zabrzu prowadzone s3
od 1987 r. transplantacje serca i prace nad sztucznym ser-
cem wiedziano powszechnie. Polskie serce nie byto jednak
jeszcze gotowe i tym razem zastosowano po raz pierwszy
komory wspomagania serca Berlin Heart. Nie wiem, jakimi
stowami Profesor przekonat ministra do wydatku ogrom-
nej na owe czasy kwoty kilkudziesieciu tysiecy marek. Znat
dobre wyniki wspomagania systemu Berlin Heart stoso-
wanego z powodzeniem nie tylko w klinice kardiochirurgii
w Berlinie. Zrobit wszystko, by poméc 16-latkowi z Bielawy.
Wojskowy samolot w trybie ,na ratunek” poleciat do Ber-
lina po komory. Ich odbiér gwarantowato nazwisko Reli-
gi — znane réwniez w Niemczech. Komory niezwtocznie
wszczepiono w Zabrzu. Te pneumatyczne pompy zasilane
i sterowane byty za pomoca gotowych juz polskich sterow-
nikéw sztucznego serca. Nie odnieslismy jeszcze sukcesu.
Tym razem wszystko szto perfekcyjnie. Byto niewiarygod-
ne, jak Tomek juz nastepnego dnia powracat do zdrowia.
Stat sie ulubieficem catego oddziatu. Nie wychodzitem ze
szpitala kilkanascie dni. Przekonalismy wszystkich, réow-
niez siebie, ze sztuczne pompy moga zastapic serce, takze
w Polsce. Spedzitem z Tomkiem wiele godzin na réznych
dyskusjach. Byt dzielniejszy od nas. Szukaliémy dawcy. To-
mek wtaczyt sie w akcje. We wszystkich mediach zacheca-
lidmy do niemarnowania organéw naturalnych. ,Nie pytaj,
komu bije... serce, ono bije tobie”. Ale czekalismy na ser-
ce. Spokojnie, bo na to pozwalato skuteczne, mechaniczne
wspomaganie krazenia. Gdy dowiedziatem sie, ze jest ser-
ce — napiecie siegneto zenitu. Pamietam moje zdziwienie,
jak jednoznacznie przyjat to Tomek. Ucieszyt sie, ze bedzie
mogt wyjs¢ ze szpitala i wroci¢ do siebie takim, jakim byt
przedtem.

Po 10 dniach wspomagania serca, w nocy z 28 na 29
maja 1991 r. zesp6t prof. Religi przeprowadzit transplantacje
serca. Profesor z mtodym zespotem operowat, jakby byto to
rutyna. Gdy wszyt serce, panowata cisza. Przytozenie elek-
trod i... ustyszeliémy bicie serca. Po transplantacji Tomek
wrocit do Bielawy, do swojego srodowiska. Tu byt lokal-
nym idolem. Przystojny i interesujacy mtodzieniec stawat
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sie powoli mezczyzna. Miat piekna dziewczyne, byt dysk-
dzokejem, wdat sie tez w przypadkowy watek kryminalny.
Daliémy mu szanse na zycie i wykorzystywat to jak umiat.
Nakrecony film o losie Tomka zakohczyty napisy: Zbigniew
Religa — lekarz, ..., Zbigniew Nawrat — fizyk, ... Niestety, po
2 latach nastapit odrzut serca. W miedzyczasie, zainspi-
rowany niemieckimi komorami, projektowatem komory
POLVAD — podobnie jak Berlin Heart — o objetosci wyrzu-
towej 80 ml. Miatem juz wtasne doswiadczenie badawcze,
szczegblnie z wizualizacji laserowej przeptywu, co wskaza-
to mi inng mozliwosé rozwiniecia ksztattu czaszy komory.
POLVAD to unikalna komora o niesymetrycznej geometrii,
z charakterystycznym stozkowym rozwinieciem bryty ko-
mory do kanatu wylotowego — optymalna do przeptywu
krwi. Gdy Tomek wrécit do kliniki w Zabrzu, mielismy juz go-
towe nasze komory POLVAD. Przywitalismy sie i ruszylismy
do operacji. Tomek nie miat zadnych watpliwosci, ze teraz
tez sie uda. Tym razem bytby jednak nie tylko pierwszym
pacjentem, ktéremu dwa razy wspomagano mechanicznie
serce, ale réwniez pierwszym pacjentem, ktéremu z sukce-
sem wykonano kolejng transplantacje serca. Ja za$ z niepo-
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kojem oczekiwatem tez spraw-
dzenia naszych pomp krwi. Od
pierwszego rysunku, ktéry zrobi-
tem, nie minety dwa lata. W cia-
gu dtugich trzech tygodni Tomek
zdazyt nam opowiedzie¢ wiele ze
swojego darowanego zycia. Po-
kazat film z wakacji — z wysokiej
wiezy skacze do wody na gtowe,
jak inni jego najlepsi koledzy.
Tak go zapamietatem. Tomek
nie przezyt drugiej transplanta-
¢ji. Z 19 na 20 czerwca 1993 r.
w czasie drugiej transplantacji
zmart o 1:40 w nocy z niedzieli
na poniedziatek. Czwarta opera-
cja w tym samym polu stanowita
prég nie do pokonania.

Rola nas, inzynieréw i leka-
rzy, jest, by pacjenci zapomnieli
o przebytej chorobie, wrocili do
dawnego zycia. Gazety napisaty:
»Sukces inzyniera, porazka le-
karza”. To nieprawda. Jest albo
sukces pacjenta, albo porazka
nas wszystkich.

Gdy pisze te stowa, w Pol-
sce 6 0s6b jest wspomaganych
systemem polskich komér ser-
ca POLVAD, w Slaskim Centrum
Choréb Serca w Zabrzu jest 2 pacjentéw z komorami pedia-
trycznymi Berlin Heart. Gdy umierat tworca polskiej trans-
plantologii i sztucznego serca, prof. Zbigniew Religa, kolejni
pacjenci przekraczali prég roku na wspomaganiu komora-
mi POLVAD.

Zesp6t Pracowni Sztucznego Serca FRK przygotowuje
do wdrozenia pediatryczne komory wspomagania serca.
Tymczasem najmtodsi pacjenci korzystaja znowu z komér
Berlin Heart — mam nadzieje, ze one réwniez niedtugo
zostana zastapione naszymi, polskimi, obecnie zwanymi
Religa Heart.
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