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Kardiochirurgia jest szybko rozwija-
jaca sie specjalnoscia, kroczaca po
Sciezkach wytyczonych przez jej pionie-
row w latach 50. i 60. XX w. Jedna z po-
staci, ktére wywarty najwiekszy wptyw
na ksztatt wspotczesnej kardio-torako-
chirurgii, byt prof. Norman E. Shumway.
Gdy 10 lutego 2006 r. Swiat obiegta
wiadomos¢ o Smierci 83-letniego prof.
Shumwaya, cate srodowisko kardio-torakochirurgéw odczuto
wielka strate. Jednak pamiec¢ o nim przetrwa dzieki spusciz-
nie, jaka niewielu moze sie szczycic.

Profesor Shumway byt kierownikiem Kliniki Kardio-tora-
kochirurgii w Stanford w latach 1965-1993. W czasie swoje-
go urzedowania stworzyt jeden z wyr6zniajacych sie progra-
mow szkoleniowych na $wiecie. Chot jego nazwisko koja-
rzone jest gtdwnie z przeszczepami serca, to jednak zastugi
prof. Shumwaya dla kardiochirurgii s3 znaczace, wliczajac
zastosowanie hipotermii czy leczenie chordb aorty. Ale jego
najwiekszym darem dla kardiochirurgii byt wyjatkowy spo-
s6b edukacji mtodszych kolegéw. Dzieki niemu wyksztatcito
sie wielu znakomitych wspétczesnych chirurgéw. Profesora
cechowata niecodzienna umiejetnos¢é upraszczania rzeczy
ztozonych i dodawania szczypty humoru w celu poprawy at-
mosfery. Takie podejscie do ksztatcenia oddaja czesto cyto-
wane jego stowa: Po wizycie w Houston cztowiek wyjezdza,
myslqc, ze tylko Cooley i DeBakey mogq robic tak skompliko-
wane operacje, natomiast opuszczajqgc Stanford jest przeko-
nany, ze kazdy moze je przeprowadzic.

Miatem zaszczyt poznac prof. Shumwaya, gdy jako rezy-
dent przebywatem w Klinice Kardio-torakochirurgii w Stan-
ford. W owym czasie byt on juz na emeryturze, jednakze brat
udziat w kazdej konferencji, czynnie uczestniczac w dysku-
sjach. Jego umyst byt btyskotliwy, miat niezréwnane poczucie
humoru i przyjacielskie nastawienie do ludzi. Zawsze witat
sie z usmiechem i czesto pytat: co nowego dzis odkrytes?
Podczas jednego z doswiadczen na modelu niewydolnosci
serca u owcy prof. Shumway zaszedt do laboratorium, by ob-
serwowac nasza prace. Kiedy pokazalismy mu badanie ECHO
jednego ze zwierzat z krafcowa niewydolnoscia serca i ciezka
niedomykalnoscig mitralng, zwrdcit sie do nas: Lepiej niech
ktos zawiadomi rodzine. Miato to oczywiscie na celu poprawe

nastroju, ale rownoczesnie przypominato nam o najwazniej-
szym celu naszej pracy — poprawie zdrowia pacjentow.

Moje najmilsze wspomnienia o profesorze wiaze ze zjaz-
dem American Association for Thoracic Surgery w 2001 r.
w San Diego w Kalifornii. Miatem prezentowa¢ swoje badania
na sesji konkursowej: Walton Lillehei Resident Forum Compe-
tition o godzinie 7.00. Byta to wczesna pora i bedac pierw-
szym wygtaszajacym, obawiatem sie, czy ktokolwiek oprécz
prowadzacych pojawi sie na sali. Jakiez byto moje zdziwienie,
gdy o 6.55 zobaczytem prof. Shumwaya siedzacego w pierw-
szym rzedzie audytorium, witajgcego mnie z usmiechem tuz
przed przybyciem pozostatych kolegéw ze Stanford. Chociaz
jestem pewien, ze niewiele rzeczy (jesli w ogéle) byto w moim
wystapieniu, o ktorych nie wiedziat lub nad ktérymi wczesniej
sie nie zastanawiat, i ze bedac prawie osiemdziesieciolatkiem,
dokonat juz niemal wszystkiego w kardiochirurgii, miat zapat
i entuzjazm, aby wstac tak wczesnie i postuchaé mojego wy-
stapienial Moja trema od razu ustapita, gdy w trakcie prezen-
tacji spojrzatem na pierwszy rzad. Po wystapieniu profesor
podszedt do mnie i powiedziat, Ze byta to najlepsza prezenta-
Cja, jaka styszat na tym zjezdzie, co sprawito, ze w tym mo-
mencie byto mi obojetne, czy wygram konkurs. Jako Zze moja
prezentacja zdobyta nagrode, czuje wielki dtug wdziecznosci
w stosunku do niego. To spotkanie uswiadomito mi, ze profe-
sor kontynuowat swéj udziat w edukacji nastepnego pokole-
nia, mimo ze sam nie uczestniczyt juz w pracach klinicznych.
Trzy lata p6Zniej po raz kolejny miatem okazje sie z nim spo-
tkac. Przeprowadzat ze mna rozmowe kwalifikacyjna, gdy
ubiegatem sie o stanowisko rezydenta w kardio-torakochirur-
gii w Stanford. Z petna swobodg i lekkoscia rozmawiat ze mna
o wszystkim: od zimowej pogody w Polsce po Muzeum Orien-
talne na uniwersytecie w Chicago, nie wspominajac nic o chi-
rurgii. Przypuszczatem, ze dostatem te posade, gdyz profesor
dyskretnie witat mnie w klubie. Byta to rozmowa, ktorej
z pewnoscig nigdy nie zapomne.

Smier¢ profesora Shumwaya to smutny dzien dla kardio-
chirurgii. Jego nauczycielski duch trwa jednak nadal w jego
znakomitych wychowankach, ktérzy szerza jego styl naucza-
nia i odkrywania. By¢ moze przestaniem, jakie nam zostawia,
53 jego stowa: Moge nie by¢ najlepszym chirurgiem na Swiecie,
ale z pewnoscig musze by¢ najlepszym pierwszym asystentem.
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