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Ze ZjaZdów

Od 30 listopada do 2 grudnia 2023 roku w samym 
sercu Wrocławia miała miejsce XI edycja „Kontro-
wersji w Dermatologii”. Konferencja zgromadziła 
zacne grono uczestników z całej Polski i z zagranicy. 
Dzięki profesjonalnemu przewodnictwu naukowemu  
prof. Jacka Szepietowskiego, prezesa Polskiego To-
warzystwa Dermatologicznego, i prof. Łukasza  
Matusiaka spotkanie stanowiło forum dla wymiany 
wiedzy medycznej na najwyższym poziomie. Funkcję 
sekretarza pełnił dr Piotr Krajewski. 

W pierwszym dniu sesje naukowe pod kierun-
kiem prof. Joanny Maj, prof. Aleksandry Lesiak oraz 
prof. Lidii Rudnickiej dotyczyły nowotworów skóry 
oraz powikłań nowoczesnych terapii onkologicz-
nych. Ponadto poruszono kwestię dermatopatologii 
oraz stosowania minoksydylu. Fascynujący wykład 
inauguracyjny „Arctic Dermatology” przedstawił  
prof. Carsten Sauer Mikkelsen. Audytorium z zapar-
tym tchem wysłuchało opowieści dotyczących pracy 
lekarza w surowych warunkach Grenlandii. 

Dzień drugi rozpoczęła sesja, której przewod-
niczyli prof. Agnieszka Żebrowska, prof. Dorota 
Krasowska i dr hab. Rafał Białynicki-Birula. Przed-
stawiono między innymi problem zastosowania gli-
kokortykosteroidów w pemfigoidzie oraz aktualności 
dotyczących leczenia chorób pęcherzowych. Sesję III, 
podczas której traktowano między innymi nad trą-
dzikiem pospolitym i eozynofilowym zapaleniem 
powięzi, nadzorowali prof. Aleksandra Dańczak-
-Pazdrowska, prof. Waldemar Placek i prof. Łukasz 
Matusiak. Nad poziomem merytorycznym IV sesji, 
której przedmiotem były głównie możliwości tera-
pii biologicznej, czuwali prof. Zygmunt Adamski,  
dr hab. Alina Jankowska-Konsur i prof. Ligia Brzeziń- 
ska-Wcisło. Dzień trzeci zakończyła sesja Sekcji Psy-
chodermatologii i Neuroimmunologii Polskiego To-
warzystwa Dermatologicznego oraz debata eksperc-
ka pod przewodnictwem prof. Jacka Szepietowskiego 
i prof. Anny Zalewskiej-Jankowskiej. 

Ostatni dzień konferencji rozpoczęła V sesja po-
prowadzona przez prof. Iwonę Flisiak i dr. hab. 

Andrzeja Jaworka, podczas której przedstawiono 
praktyczne wskazówki dotyczące receptur derma-
tologicznych. Ponadto omówiono demoskopię wy-
sokich powiększeń i postępowanie terapeutyczne 
w hidradenitis suppurativa. Ostatnia, VI sesja przepro-
wadzona przez prof. Małgorzatę Sokołowską-Wojdy-
ło, prof. Annę Wojas-Pelc poruszyła między innymi 
kwestię kontrowersji w ziarniniaku obrączkowatym, 
ziarniniaku grzybiastym oraz nowotworach skóry 
u dzieci. 

Gospodarze zadbali nie tylko o to, aby harmono-
gram sesji obfitował w bogate merytorycznie wy-
kłady profesjonalistów polskiej areny medycznej, 
lecz także zapewnili rezydentom możliwość zdo-
bycia umiejętności praktycznych. Na kursie prowa-
dzonym przez prof. Grażynę Kamińską-Winciorek,  
dr hab. Danutę Nowicką i dr Iwonę Chlebicką można 
było poszerzyć wiedzę z zakresu demoskopii. Dok-
tor habilitowany Andrzej Bieniek i dr Piotr Krajewski 
przeprowadzili niezwykle interesujący kurs derma-
tochirurgii. Warsztaty „Dotknij receptury” organizo-
wane przez mgr farm. Barbarę Pandyrę-Kowalską, 
mgr farm. Aleksandrę Kordas, mgr farm. Dorotę 
Czechowską, mgr farm. Annę Jaros oraz mgr farm. 
Monikę Hap pozwoliły uczestnikom na zapoznanie 
się z przepisami na preparaty dermatologiczne róż-
nych kategorii oraz na samodzielne wykonanie kre-
mu pielęgnacyjnego. Wszystkie szkolenia cieszyły 
się ogromną popularnością wśród młodych adeptów 
dermatologii. 

Część Konferencji stanowiła również impreza to-
warzysząca wzbogacona o występ Karola Wieczor-
ka, znakomitego saksofonisty, półfinalisty programu 
„Mam talent”. Intensywnie spędzony czas w zimowej 
scenerii Wrocławia pozostawił satysfakcję z tak war-
tościowo spędzonego czasu. Nie tylko pozwolił na 
wymianę wiedzy i doświadczeń medycznych, lecz 
także stał się inspiracją do podejmowania dalszej 
współpracy dla dobra pacjentów. 

Piotr Krajewski 

Sprawozdanie z XI Konferencji „Kontrowersje w dermatologii”
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