Projekt z dnia 02.11.2022 r.

ROZPORZADZENIE

MINISTRA ZDROWIAD

zmieniajace rozporzadzenie w sprawie specjalizacji w dziedzinach majacych zastosowanie

w ochronie zdrowia

Na podstawie art. 46 ustawy z dnia 24 lutego 2017 r. o uzyskiwaniu tytutu specjalisty
w dziedzinach majacych zastosowanie w ochronie zdrowia (Dz. U. z 2021 r. poz. 1297) zarzadza

si¢, co nastepuje:

§ 1. W rozporzadzeniu Ministra Zdrowia z dnia 13 czerwca 2017 r. w sprawie specjalizacji
w dziedzinach majacych zastosowanie w ochronie zdrowia (Dz. U. z 2022 r. poz. 342, 744 1 1749)
wprowadza si¢ nast¢pujace zmiany:
1) w§ 2w pkt 19 kropke zastepuje si¢ srednikiem i dodaje si¢ pkt 20 w brzmieniu:

,20) psychoterapia”;
2)  w zalaczniku nr 1 do rozporzadzenia dodaje si¢ lp. 20 w brzmieniu:

,20. Specjalista w dziedzinie psychoterapii 044”;

3) w zalaczniku nr 2 do rozporzadzenia w tabeli dodaje si¢ Ip. 20 w brzmieniu:

20 psychoterapia lekarskim, pielegniarstwa, psychologii, pedagogiki,

socjologii, resocjalizacji

§ 2. Rozporzadzenie wchodzi w zycie z dniem nastepujacym po dniu ogloszenia.
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D Minister Zdrowia kieruje dziatem administracji rzadowej — zdrowie, na podstawie § 1 ust. 2 rozporzadzenia
Prezesa Rady Ministréw z dnia 27 sierpnia 2020 r. w sprawie szczegdlowego zakresu dziatania Ministra Zdrowia
(Dz. U. 22021 r. poz. 932).


https://sip.legalis.pl/document-view.seam?documentId=mfrxilrtg4ytkmrsg42tg

UZASADNIENIE

Projektowane rozporzadzenie Ministra Zdrowia zmieniajace rozporzadzenie w sprawie
specjalizacji w dziedzinach majacych zastosowanie w ochronie zdrowia jest wydawane
na podstawie upowaznienia zawartego w art. 46 ustawy z dnia 24 lutego 2017 r. o uzyskiwaniu
tytulu specjalisty w dziedzinach majacych zastosowanie w ochronie zdrowia (Dz. U. z 2021 r.

poz. 1297).

Projekt rozporzadzenia zaklada wprowadzenie nowej dziedziny specjalizacji
»psychoterapia”, w ktoérej osoby spelniajagce wymagania okreslone w zataczniku nr 2 w tabeli w
Ip. 20 beda mogly odbywaé szkolenie specjalizacyjne. Umozliwi to podniesienie w ramach
ksztalcenia podyplomowego kwalifikacji zawodowych os6b posiadajacych tytut zawodowy
lekarza lub tytul zawodowy magistra pielggniarstwa lub osob, ktore uzyskaty tytul magistra
po ukonczeniu studiow na kierunkach: lekarskim, pielggniarstwa, psychologii, pedagogiki,

socjologii, resocjalizacji.

Osoba posiadajgca tytul specjalisty w dziedzinie psychoterapii bedzie przygotowana do
prowadzenia psychoterapii zaburzen psychicznych i zwigzanych z nimi zaburzen somatycznych
poprzez  nawigzywanie  szczegOlnej  relacji  interpersonalnej  nazywanej  relacja
psychoterapeutyczng, umozliwiajaca zaistnienie procesu psychoterapeutycznego, w ktorym jezyk
jest zasadniczym sposobem komunikacji. Celem oddzialywan psychospolecznych stosowanych
przez specjaliste w dziedzinie psychoterapii jest usuniecie zaburzen psychicznych poprzez zmiang,
sposobow przezywania, poznawania i zachowania. W wyniku tych oddzialywan pacjent zdobywa
nowa wiedze 1 uczy si¢ nowych wzorcoOw reagowania emocjonalnego i zachowania. Adresatem
tych oddzialywan beda pacjenci petnoletni, u ktorych rozpoznanie i przyczyny powstania objawow
zaburzen psychicznych uzasadniajg, zgodnie ze wspotczesng wiedzg o etiopatogenezie,

zastosowanie psychoterapii.

Posiadane umiej¢tno$ci umozliwia m.in rozpoznawanie objawow zaburzen psychicznych i
diagnozowanie potrzeb terapeutycznych w tym zakresie, wypracowania u pacjentow umiejetnosci
przezwyci¢zania kryzysow psychicznych oraz zmiany sposobdw przezywania, poznawania i
zachowania, monitorowanie postepéw w procesie terapii, a przede wszystkim nawigzywanie
relacji psychoterapeutycznej niezbgdnej do wytworzenia i podtrzymania u pacjenta woli
wspotpracy 1 zaangazowania w terapi¢. Psychoterapia to uznana metoda terapeutyczna, ktéra moze
by¢ stosowana jako monoterapia w zaburzeniach psychicznych o tagodnym nasileniu. Polaczenie

psychoterapii z farmakoterapig lub metodami biologicznymi to optymalna forma leczenia



zaburzen psychicznych o umiarkowanym i ci¢zkim nasileniu. Psychoterapia odgrywa réwniez
znaczaca role w profilaktyce choréb psychosomatycznych i zaburzen psychicznych.
Wprowadzenie specjalizacji z psychoterapii zwigkszy dostgpnos¢ psychoterapii, szczegdlnie w
ramach leczenia §rodowiskowego realizowanego w ramach centrum zdrowia psychicznego i

pozostatych podmiotow §wiadczacych opieke psychiatryczng.

Wprowadzenie nowej dziedziny szkolenia specjalizacyjnego ,,psychoterapia” spowoduje, ze
system opieki zdrowotne] uzyska wysoko wyspecjalizowang kadr¢ medyczng, ktora bedzie
udziela¢ swiadczen gwarantowanych z zakresu opieki psychiatrycznej. Szkolenie specjalizacyjne
bedzie prowadzone w jednostkach akredytowanych, w oparciu o program specjalizacji
zatwierdzony przez ministra wlasciwego do spraw zdrowia. Zgodnie z art. 5 ustawy z dnia 24
lutego 2017 r. o uzyskiwaniu tytutu specjalisty w dziedzinach majacych zastosowanie w ochronie
zdrowia zostanie powotany przez dyrektora Centrum Medycznego Ksztatcenia Podyplomowego
zespot ekspertow, ktory szczegdlowo dookresli moduly, bloki i godziny ksztatcenia tak, aby

zapewni¢ odpowiednie, na wysokim poziomie szkolenie specjalizacyjne.

Ponadto w projektowanej nowelizacji wprowadza si¢ dla nowej dziedziny ,,psychoterapia”
kod specjalizacji z oznaczeniem 044. Kody specjalizacji stanowig element umozliwiajacy
wyszukanie danej dziedziny specjalizacji w Systemie Monitorowania Ksztatcenia Pracownikow

Medycznych.

Rozporzadzenie wejdzie w zycie z dniem nastgpujacym po dniu ogloszenia. Nie jest
to sprzeczne z art. 4 ustawy z dnia 20 lipca 2000 r. o ogtaszaniu aktow normatywnych i niektérych
innych aktow prawnych (Dz. U. z 2019 r. poz. 1461), a zasady demokratycznego panstwa
prawnego nie stoja temu na przeszkodzie. W uzasadnionych przypadkach akty normatywne moga
wchodzi¢ w zycie w terminie krétszym niz czternascie dni, a jezeli wazny interes panstwa wymaga
natychmiastowego wejscia w zycie aktu normatywnego i1 zasady demokratycznego panstwa
prawnego nie stoja temu na przeszkodzie, dniem wejscia w zycie moze by¢ dzien ogloszenia tego
aktu w dzienniku urzgdowym. Pilne wejScie w zycie rozporzadzenia wynika z faktu, iz zgodnie
zustawg z dnia 24 lutego 2017 r. o uzyskiwaniu tytulu specjalisty w dziedzinach majacych
zastosowanie w ochronie zdrowia postgpowanie kwalifikacyjne przeprowadza si¢ dwa razy
w roku: w terminie od dnia 16 grudnia do dnia 15 stycznia oraz w terminie od dnia 1 czerwca
do dnia 30 czerwca. Pilne wejscie w zycie rozporzadzenia jest takze zwigzane z koniecznoscia
przeprowadzenia przez Centrum Medyczne Ksztatcenia Podyplomowego procedury akredytacji
podmiotow, ktore beda szkoli¢ przysztych specjalistow. Majac na uwadze pilng potrzebe

ksztatcenia specjalizacyjnego w tym zakresie oraz umozliwienie zgodnie z ww. ustawg



rozpoczgcia prac nad programem specjalizacji przez zespol ekspertow proponuje sig, aby

projektowane rozporzadzenie weszto w zycie z dniem nastepujacym po dniu ogloszenia.

Projekt bedzie mial wplyw na dziatalno§¢ mikroprzedsiebiorcow, matych 1 $rednich
przedsigbiorcow. Zgodnie z ustawg z dnia 24 lutego 2017 r. o uzyskiwaniu tytulu specjalisty
w dziedzinach majacych zastosowanie w ochronie zdrowia, szkolenie specjalizacyjne w danej
dziedzinie ochrony zdrowia moze by¢ prowadzone przez podmiot, ktdry zostat wpisany na liste
jednostek posiadajacych akredytacje. Zainteresowane podmioty beda mogly po uzyskaniu

akredytacji prowadzi¢ szkolenie specjalizacyjne w ww. dziedzinie.

Regulacje zawarte w projektowanym rozporzadzeniu nie stanowig przepiséw technicznych
w rozumieniu rozporzadzenia Rady Ministrow z dnia 23 grudnia 2002 r. w sprawie sposobu
funkcjonowania krajowego systemu notyfikacji norm 1 aktéw prawnych (Dz. U. poz. 2039

oraz z 2004 r. poz. 597), zatem nie podlega ono notyfikacji.

Projekt rozporzadzenia nie podlega obowigzkowi przedstawienia wilasciwym organom
1 instytucjom Unii Europejskiej, w tym Europejskiemu Bankowi Centralnemu, w celu uzyskania
opinii, dokonania powiadomienia, konsultacji albo uzgodnienia.

Projekt rozporzadzenia jest zgodny z prawem Unii Europejskie;.

Jednocze$nie nalezy wskaza¢, Ze nie ma mozliwosci podjgcia alternatywnych w stosunku

do projektowanego rozporzadzenia $srodkow umozliwiajacych osiagnigcie zamierzonego celu.



		2022-11-04T13:45:47+0000
	Damian Jakubik




