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NARKOTYK?LEK? czy

Mandragora?Panaceum? czy



• Szkutnictwo
• Budownictwo
• Kompozyty
• Celuloza, papier i 

tekstylia
• Motoryzacja
• Biopaliwa i bio-enregia
• Przemysł kosmetyczny
• Zastosowania rolnicze i 

spożywcze
• Inne zastosowania 

przemysłowe
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Skutek działania naturalnej C. Indica
(małe st. THC, duże CBN/CBD):

Skutek działania naturalnej C. Sativa 
(duże st. THC, małe CBN/CBD):

• Uspokojenie, rozluźnienie, 
ustępowanie bólu

• Działanie stymulujące i poprawiające samoocenę
oraz zwiększające optymizm

• Zwiększone odczuwanie przyjemności 
seksualnych

• Zwiększenie napędu i energii życiowej a przez to 
także stymulujące działania prowokacyjne

• Krótkotrwale wyostrza zdolność spostrzegania, 
poprawia skupienie uwagi i kreatywność

Najlepiej stosować wieczorem i na noc Najlepiej stosować rano i podczas dnia

Skuteczniejsza w opanowaniu lęku niż 
objawów depresyjnych

Wspomaga odporność
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Cuttler C. et al, Short- and Long-Term Effects 

of Cannabis on Headache and Migraine,
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„High” jako główne działanie uboczne





Badania Przedkliniczne Kliniczne

Nudności i WYMIOTY (ale tylko spowodowane CHT)

Skuteczność (dowody naukowe) ++ CHT: +++  inne: -/+

SPASTYCZNOŚĆ (ale tylko w SM i to raportowane przez PT)

Skuteczność (dowody naukowe) ++ SM: PT+++/MD+ inne: -

Brak apetytu i WYNISZCZENIE

Skuteczność (dowody naukowe) + HIV-AIDS: + Ca, inne: -

Zaburzenia SNU (ale tylko krótkotrwałe)

Skuteczność (dowody naukowe) ? ++

Zaburzenia zachowania, skupienia uwagi, stres pourazowy, lęk

Skuteczność (dowody naukowe) ? +

Wpływ na zesp. neurologiczny po urazach/krwotokach OUN

Skuteczność (dowody naukowe) ? +



*      ale zwiększenie dynamiki oddechowej i FVC przy stosowaniu incydentalnym 
**    a także zwiększone ryzyko wystąpienia niewydolności oddechowej i urazów po przedawkowaniu u dzieci
Ryzyko wystąpienia działań niepożądanych LMh jest zawsze większe u mężczyzn i to zwłaszcza palaczy 

Stosowanie krótkotrwałe/incydentalne Przewlekłe stosowanie

Zaburzenia pamięci krótkotrwałej
Uzależnienie i ZESPÓŁ AWOLUCYJNY

(ok. 9% osób stosujących Mh rekreacyjnie ma nadwrażliwość na THC; genetyka!)

Zaburzenie zdolności uczenia się i skupienia uwagi (++)
Zaburzenia rozwoju mózgu, mniejsze IQ i postępy edukacyjne (+) 

(młodzież i dzieci)

Euforia (HIGH!), paranoja, psychozy, zaostrzenie manii Zwiększone ryzyko wystąpienia schizofrenii i ch. psychicznych

Zaburzenie samooceny i oceny sytuacyjnej Wymioty cykliczne

Zaburzenie koordynacji motorycznej Działania immunosupresyjne (p-zapalne?) i dyscytokinemia                  
(zwiększone ryzyko neo hematologicznych?, ale np. nie progresji HIV/HPV)

Objawy przewlekłego zap. oskrzeli i nasilenie obj. niewydol. oddechowej i COPD

(ustępują przy odstawieniu!)** ALE CHOROBA „POWAPORYZACYJNA”!

LBW (++) i ICU (+) u noworodków oraz komplikacje ciążowe matek (ale bez wpływu na późniejszy rozwój dzieci)

Zwiększone ryzyko wystąpienia z. metabolicznego oraz epizodów sercowych i naczyniowych

Zwiększone (?) ryzyko rozwoju germinalnych guzów nowotworowych jąder

Zwiększone ryzyko uzależnienia (u dzieci**!) i ryzyko WYPADKÓW KOMUNIKACYJNYCH
(ale nie śmiertelności wskutek używania, zwłaszcza rekreacyjnego i przedawkowania!)



CT. Campbell; MS Phillips, K Manasco: Cannabinoids in Pediatrics
J Pediatr Pharmacol Ther 2017;22(3):176–185





Ustawa z dnia 7 lipca 2017 r. o zmianie ustawy o przeciwdziałaniu narkomanii oraz ustawy o refundacji leków, 
środków spożywczych specjalnego przeznaczenia żywieniowego oraz wyrobów medycznych, 

wprowadziła w życie legalizację leczniczej marihuany (nomem omen!) z dniem 1 LISTOPADA 2017 r.



OBECNIE (ale już niedługo!)

CANNABIS SATIVA L. (FLOS), LEMON SKUNK, RED nr 2
(susz - śr. 19% THC [17,9%-20,1%] i CBD < 1%)

• jedyny obecnie dostępny w PL produkt z gamy leków firmy Spectrum Therapeutics (d. Spectrum 
Cannabis) 

• nie posiada CHPL, a więc ani ulotki dla pacjenta, ani listy wskazań, ani działań niepożądanych

• koszt ok. 65 pln/1 gram suszu (ostanie dane sprzed kilku m-cy) 

SATIVEX®

(wyciągi gęste - 1 dawka zawiera 2,7 mg THC i 2,5 mg CBD/100 µl)

• CHPL: łagodzenie umiarkowanych lub ciężkich OBJAWÓW SPASTYCZNOŚCI u pacjentów ze 
STWARDNIENIEM ROZSIANYM, z brakiem odpowiedzi na inne leki



W 2020 ROKU
• Conopy Growth Polska Sp. z o.o. (Spectrum Therapeutics) otrzymała pozwolenie na obrót 

(odpowiedź MZ na interpelację Posłanki na Sejm RP z 31.01.2020)

• CANNABIS HYBRID BLUE (śr. 10% THC i CBD 12-15%; nieznana postać)



W NAJBLIŻSZYM CZASIE 

• Aurora Deutschland GmbH otrzymała pozwolenie na obrót niżej wymienionymi surowcami 
farmaceutycznymi (odpowiedź MZ na interpelację Posłanki na Sejm RP z 31.01.2020)

• Cannabis flos AURORA DEUTSCHLAND GmbH THC 1%, CBD 12% 

• THC nie więcej niż 1% oraz CBD 12% (nie mniej niż 10,8% i nie więcej niż 13,2%)

• Cannabis flos AURORA DEUTSCHLAND GmbH THC 20%, CBD 1%

• THC 20% (nie mniej niż 18% i nie więcej niż 22%) oraz CBD nie więcej niż 1%$

• Cannabis flos AURORA DEUTSCHLAND GmbH THC 22%, CBD 1%

• THC 22% (nie mniej niż 19,8% i nie więcej niż 24,2%) oraz CBD nie więcej niż 1%

• Cannabis flos AURORA DEUTSCHLAND GmbH THC 8%, CBD 8%

• THC 8% (nie mniej niż 7,2% i nie więcej niż 8,8%) oraz CBD 8% (nie mniej niż 7,2% i nie 
więcej niż 8,8%)





Recepta RPW

• Cannabis Red-2 (susz do dalszej obróbki lub wykorzystania)

• Sativex© (z ChPL, precyzyjnym dozownikiem i opisem)

Ograniczona dostępność:

• CENA

• problemy z dostawami

• trudność za zakupem

• trudność w uzyskaniu recepty



Cannabis sativa L. (flos), Lemon Skunk, Red nr 2 
• nie posiada ChPL => KAŻDY lekarz uprawniony do wystawiania recept Rpw, może wypisać 

receptę na konopie medyczne (produkt z grupy 1-N)

• wskazania wg producenta: 

• uśmierzenie bólu, uspokojenie i pomoc pacjentom zmagającym się m. in.:

• z bólami fantomowymi, pourazowymi, chronicznymi i neuropatycznymi,

• chemioterapią i radioterapią,

• ze stwardnieniem rozsianym i padaczką,

• z chorobą Alzheimera

• w zależności od wskazań lekarskich w ujęciu indywidualnych potrzeb pacjenta postać 
farmaceutyczna umożliwia:

• przygotowanie leku recepturowego o precyzyjnej zawartości wybranych składników 
surowca

• zastosowania jako produkt gotowy metodą waporyzacji



Cannabis sativa L. (flos),
Lemon Skunk, 

Red nr 2 





• Cannabis sativa L. (flos), Lemon Skunk, Red nr 2: Sposoby podania



PODSUMOWANIE:

LECZNICZA MARIHUANA jest legalnym i zarejestrowanym produktem medycznym w Polsce

- jest trudno dostępna i droga

- kłopotliwa w stosowaniu (dorośli) lub niemożliwa do zastosowania (dzieci, niepełnosprawni 
intelektualnie i ciężko chorzy)

- brakuje precyzyjnie ustalonego dawkowania

- brakuje szerokiego spektrum dawek (w kontekście proporcji THC/CBD)

Nie posiada lub posiada bardzo słabe dowody naukowe potwierdzające możliwość szerokiego 
zastosowania

Nie powinna stanowić przyczynku do legalizacji marihuany rekreacyjnej (odmienna dyskusja 
legislacyjna i etyczna), która po latach legalnego stosowania nie okazała się tak bezpieczna, 
jak wcześniej przypuszczano

KANNABINOIDY naturalne, modyfikowane i syntetyczne na pewno stanowią grupę substancji cennych 
z punktu widzenia kliniki, o potencjalnie szerokim zastosowaniu

- ale wymagają dalszych badań podstawowych (!) oraz kontrolowanych badań klinicznych, 
weryfikujących ich rzeczywiste wykorzystanie oparte na EBM



Dziękuję za Państwa uwagę …



… i za cierpliwość


