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Badanie Osmose: Miedzynarodowe
badanie oceniajgce stan skory
wokot stomii wsrod pacjentow
stosujacych ptytke plastyczna

ConvaTec

Sprawozdanie z miedzynarodowego wieloosrodkowego
badania Osmose

Maria T. Szewczyk!, Katarzyna Cierzniakowska? i wsp.
1Zaktad Pielegniarstwa Chirurgicznego, Collegium Medicum
w Bydgoszczy, UMK w Toruniu
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Powiktania skorne wokot stomii

JS2towarzyszyty” chorym od momentu wytonienia
pierwszej stomii



I (hLNIPILSAL
EDRMERENCIN WAJKDY .- S2NBL N

\ POLSHIEGD TOWARZYSTWA
NN ENIESTYA IBOLOSCINEGD

21-22 MAJA 2014 R.

Powiktania skorne

kontaktowe
zapalenie skory
wokot stomii

rumien

maceracja

pecherze

nadzerka

owrzodzenie

pieczenie skory, swiad, silny bdl, nieprzyjemny zapach

{ HORR-

liczne problemy psycho-spoteczne
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Czestosc wystepowania powiktan skornych

N=210
Warianty odpowiedzi Ogdtem
sporadycznie (%) 26,2
rzadko (%) 21,4
czesto (%) 4,3
tylko po chemioterapii/radioterapii (%) 5,7
brak danych (%) 0,5
brak powiktan (%) 41,9

Bazalinski D, Cipora E, Jakima M, Premik A, Zbiegien M.
Wyst epowanie powikta i dermatologicznych i ich
uwarunkowania w grupie 0sob z definitywn g przetok g
jelitow g. Pielegniarstwo Chirurgiczne i Angiologiczne 2011; 3:
132-139.



Czestosc¢ wystepowania powiktan skornych
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Shabbir J, Britton DC. Stoma

References Skin complications o ]
complications: a literature
overview. Colorectal Dis. 2010

Robertson et al. [ 3] 33%

Leong et al. [6] 29% (34%)
Caricato et al. [7] 25%
Kolostomia

Robertson et al. [3] 7%

Londono-Schimmer et al. [5] 11.8% (17.4%)
Caricato et al. [7] 20%
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prawidtowy obraz stomii




ptytka plastyczna

e |dealnie dopasowuje sie do ksztattu i wielkosci stomii

Okragta Owalna Nieregularna

e Zapobiega wystepowaniu powiktan skornych
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Gtowne cele badania

] oszacowanie czestosci wystepowania | nasilenia
zmian skornych wokot stomii

 ocena ewolucji stanu skory wokot stomii

 okreslenie stopnia zadowolenia pacjentow ze
stosowania ptytek plastycznych ConvaTec
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e MT Szewczyk, Associate Professor, MD
GM Majewska, RN, ETN

MV Cabral, MSN, FNP, CWOCN -AP

K HOlzel -Piontek, RN

tgcznie - 67 osrodkow: Polska, Niemcy i Stany Zjednoczone

Polska — 34 osrodki; 73% pacjentow
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Plakat naukowy Osmose

Damase Shidy: Mullinational Evalustion of the Peelstamal Condilion
In Ostarmates Lialng Moldable Skin Barrera
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 Przedstawiony na 12-tym
kongresie European
Council of Enterostomal
Therapy w Paryzu, w
czerwcu 2013 roku

 Tytut: Osmose Study:
Multinational
Evaluation of the
Peristomal Condition in
Ostomates Using _
Moldable Skin Barriers R ———

A RTRETIERY

addripbansl
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| Nagroda przyznana przez Komitet Naukowy ECET

First Prize Poster @4

s N i

The 12" European Council of Enterstomal Therapy Congress Scientific
Committee has the honor to award:

.............................. M1 Sl__ﬂ_t-ﬁi_..r_f;a tﬂt ,G.M Majeriska, '

M.V Cabrak | " K Holzel
The First Prize for the Poster titled
Dsmoce Stdy Mutbnalonal Eveludlon of he
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Signed in Paris, France, the 26" of June 2013 Rosine Van Den Bulck
President of the ECET




Materiat i metoda:

Grupa badana

Grupa B

*pacjenci ktorzy mieli zmian
skorne wokot stomi
| zdecydowali sie na

*pacjentci ktorzy stosowali
ptytki plastyczne ConvaTec
od momentu wytonieni
jako ich pie




atwosc I.awodnoéé

: zdaklladania. plytki
| zdejmowantd o 5 zatozeniu,

4 ‘atwoéé ‘0
godlna

przygotowania

plytki ocena plytki

QOmeI't/

wygoda

druga trzecia
po 1 miesigcu po 2 miesigcach

wizyta kwalifikujaca
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Type of Lesion (L)

L1

Topographical Location (T)

LIV; T

Bosio G. et al. A proposal for
classifying peristomal skin disorders:
results of a multicenter
observational study. Ostomy
Wound Management 2007; 53(9):
38-43.

Beitz J. et al. Content Validation of a
Standardized Algorithm for Ostomy
Care. Ostomy Wound Management
2010; 56(10): 22-38.
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oo Charakterystyka grupy badane;j

Wstepna

charakterystyka
(%)

Smose

Wiek (lata) 64,7 +12,86

M ezczyzni: 57,8%
Ptec Kobiety: 42,2%

Kolostomia: 70,4%
lleostomia: 26,0%

Rodzaj stomil Urostomia: 3,6%

Stata: 62,8%
Typ stomii Czasowa: 34,7%

66,0 (+/- 12,62)

Mezczyzni: 47,5%
Kobiety: 52,1%

Kolostomia: 61,3%
lleostomia: 31,0%
Urostomia: 7,7%

Stata: 73,6%
Czasowa: 25,0%)
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WyniKki
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Ocena stanu skory wokot stomii w trakcie wizyt
kontrolnych

Grupa A

J Sposrdd pacjentow, ktdrzy ukonczyli wszystkie wizyty
kontrolne w Grupie A, na poczatku:
(1228 pacjentow (91,2%) miato prawidtowy stan skéry wokot
stomii
du 22 pacjentow (8,8%) stwierdzono nieprawidtowosci

J Prawidtowy stan skéry wokét stomii podczas wizyt kontrolnych
dV2-90,4%
dV3-89,2%
dV4 -95,6%
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Ocena stanu skory wokot stomii w trakcie wizyt
kontrolnych

Grupa B

U wszystkich pacjentow z Grupy B stwierdzono zmiany
skorne wokot stomii w trakcie wizyty kwalifikacyjnej

J Prawidtowy stan skéry wokdt stomii podczas wizyt

kontrolnych
DVZ - 39,5% 100% -
90% -
DVB - 77,4% 80% - B Abnormal Skin
70% - W Normal Skin
V4 - 86,2% o
40% -
30% -
20% -
10%
0% *paseiine ~ V2 va w4
(N=261)  (N=261)  (N=261)  (N=261)

Ewolucja zmian skérnych wokot stomii stwierdzona po 2 miesigcach w trakcie wizyty kontrolnej w Grupie B
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Porownanie czestosci wystepowania zmian
skornych w Grupach A i B (kolejne wizyty)

100
90
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50
Group A

40
EGroup B

30

20

10

0 T T |

Baseline 8-15Days 1 Month 2 Months
Assessment

Incidence of Skin Lesions (%)
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Wyjsciowa ocena stanu skory wokot stomii
Grupa B

[ Kazdy chory - nieprawidtowy stan skoéry wokoét stomii;
J w wiekszosci przypadkéow zmiane klasyfikowano jako L1 i L2

70% -
G054 - M L 1: Hyperemic Lesion
M L2: Erosive Lesion

50% B 1.3: Ulcerative Lesion

’ L1 Zmiana przekrwienna - zaczerwienienie wokot stomii
A0% L4; Ulcarativa Lesion L2 Zmiana nadzerkowa

fibrinonecrotic . . , . , -

20% - { } L3 Zmiana wrzodziejgca - ubytek skory petnej grubosci.

LA ukie iy beslan L4 Zmiana wrzodziejgca (martwiczo - widknista);

LX Zmiana proliferacyjna Obecnos¢ zmian rozrostowych (tj.
hiperplazja, ziarniaki, nowotwory).

20% -

10%

0% -

Lasion Typa

Rodzaje zmian skornych stwierdzone w czasie wizyty kwalifikacyjnej wsréd pacjentéw z Grupy B
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Zmiany w obrebie kwadrantow okotostomijnych stwierdzone podczas wizyty
kwalifikacyjnej wsrdd pacjentow z Grupy B

Kwadranty okotostomijne % pacjentow
Prawy gorny 23,2%
Prawy dolny 40,1%
Lewy dolny 47,9%
Lewy gorny 21,5%
Wszystkie kwadranty 39,1%

QdZmiany wystepowalty gtdwnie w dolnych kwadrantach
okotostomijnych
0 39,1% pacjentow posiadato zmiany w obrebie wszystkich
kwadrantow
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Ocena ogolna ptytki plastycznej
dobrze i bardzo dobrze = 96% badanych
Grupa A | komfort/wygoda phytki

dobrze | bardzo dobrze = 97,2% badanych
Grupa B |tatwosc zaktadania phytki

dobrze | bardzo dobrze = 98,1% badanych

100% -
90% -
80% - B Very Poor
70% - W Poor
60%
50% -

B Excellent 40% |

30% -

20% -

10% -

Ocena

100% -
90% A
80% - W Very Poor
70% - M Poor
60% -
50% -
40% H
30% -
20% A

)cé?f‘\a

N Good
M Excellent

B Good

fanY

fort

godaptytki ytki

()

jokonanét przez pacjenttw z Grupy A. dokonana przez pacjentéw z Grupy B.

W




Ocena satysfakcji pacjenta ze stosowania
ptytki plastycznej ConvaTec — Ankieta Mirror

Satysfakcja pacjentow zmieniata sie w trakcie 2 miesiecy badan.

W obu Grupach A i B poziom satysfakcji byt wyzszy w 2 miesigcu w
porownaniu do 1 miesigca.

Dla Grupy B réznica ta byta istotna statystycznie (P<0.001).

Pacjenci w obu Grupach A i B jako najwazniejsze cechy uznali:
O ,bezpieczenstwo ptytki lub worka (brak podciekania)” (V3: 1.9+1.17; V4.
1.9+£1.16)
A, Informacje na temat szkolenia/wskazowek, jak nalezy stosowac ptytke lub
worek stomijny” (V3: 1.7+0.95; V4. 1.8+0.97)



Whioski

Plytka plastyczna ConvaTec utrzymuje prawidtowy stan skory
wokot stomii, jak rowniez przyczynia sie do poprawy skory
wokot stomii u pacjentow, u ktorych wczesniej wystapity

zmiany skorne.




Ill.‘\‘\;'. T PR

POLSKIEG ISTWA

PIELEGMLA RGIOLOGICINERD - =
(LI 21-22 MAJA 2014 F. | O ZI Q Owan I a

&7

. -':.—I'H.:I}. ‘

)
% '-_;%I




&7

o\
: ) ‘
\ h %

Dziekuje za uwage




