(VLI

VIA MEDICA PRACA POGLADOWA

Danuta Rudzka-Cesarz!, Krystyna Lukasz-Paluch?, Grazyna Anna Franek®

"Wiceprzewodniczaca Zarzadu Oddziatu Polskiego Towarzystwa Pielegniarskiego w Katowicach

*Cztonek Komisji Historycznej przy Zarzadzie Oddziatu Polskicgo Towarzystwa Piclegniarskiego w Katowicach

3Slaski Uniwersytet Medyczny, Zaktad Pielggniarstwa Srodowiskowo-Rodzinnego, Przewodniczaca Zarzadu Oddzialu Polskiego Towarzystwa
Pielegniarskiego w Katowicach

L aureatki Medalu im. Florence Nightingale
W Wojewodztwie Slaskim

Medal of Florence Nightingale Memorial prizewinners in Silesian Voivodeship

Adres do korespondencji:

STRESZCZENIE
W latach 1969-1995 szes¢ Slaskich pielggniarek zostato odznaczonych Medalem im. Florence Nightin-
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e-mail: grazynafranek@op.pl gale przyznawanym przez Miedzynarodowy Komitet Czerwonego Krzyza od 1920 roku. To najwyzsze,
migdzynarodowe odznaczenie otrzymaty za bohaterstwo, ofiarnosé, bezinteresowng opieke nad zot-
nierzami i ludnoscia cywilng w okresie | wojny $wiatowej, wojny polsko-rosyjskiej (1920), Il Powstania
Slaskiego, Il wojny $wiatowej i w latach powojennych. Przedstawione w niniejszym artykule biogramy
ukazujg ich wyjatkowe poswiecenie, profesjonalizm, wierne petnienie obowigzkdw.
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ABSTRACT

From 1969 to 1995 six Silesian nurses received The Medal of Florence Nightingale, which has been
granted by International Red Cross Committee since 1920. They got that utmost international honour for
bravery, sacrifice, disinterested care of soldiers and civilians during World War One, Polish-Russian war
of 1920, Third Silesian Insurrection, World War Two and post-war years. Memoirs show their exception-
al devotion, professionalism and faithful fulfilling their duties.
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Wprowadzenie Cel i metody

Celem niniejszego artykulu jest przedstawienie w za-
rysie sylwetek pielegniarek z wojewddztwa §laskiego, od-
znaczonych Medalem im. Florence Nightingale, ktére
niosty pomoc zotnierzom i osobom cywilnym w czasie
wojen, ITI Powstania Slaskiego i w okresie powojennym.

Medal im. Florence Nightingale jest odznaczeniem przy-
znawanym przez Miedzynarodowy Komitet Czerwonego
Krzyza od 1920 roku, dla uczczenia pamigci czynéw Floren-
ce Nightingale (1820-1910) na rzecz poprawy opieki nad

rannymi i chorymi. W regulaminie Medalu Florence Nightin-
gale, w artykule 4. czytamy: ,,Medal jest posrebrzany; na
awersie portret Florence Nightingale z napisem: Ad memo-
riam Florence Nightingale 1820-1910; na rewersie w obwo-
dzie napis: Pro vera misericordia et cara humanitate perennis
decoruniversalis [Za prawdziwe wspolczucie i ciagla dla ludz-
kosci prace chwata i wdziecznos¢]; w srodku jest wygrawe-
rowane nazwisko laureatki i data przyznania Medalu” [1].

To wyjatkowe i najwyzsze odznaczenie pielegniarskie
otrzymato w latach 1972-1995 w wojewddztwie §laskim
6 pielegniarek.

Jako technike badawcza zastosowano analize doku-
mentacji znajdujacej si¢ w zbiorach Zarzadu Oddzialu
Polskiego Towarzystwa Pielegniarskiego (ZO PTP)
w Katowicach i literatury przedmiotu.

Wyniki

Opracowanie obejmuje 6 biograméw laureatek Me-
dalu im. Florence Nightingale, zapisanych w kolejnosci
przyznawania tego odznaczenia przez Migdzynarodo-
wy Komitet Czerwonego Krzyza [2].
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Rok 1969
MARIA HADERA
(1901-1991)

Maria Hadera urodzita si¢ 30 wrze$nia 1901 roku
w Orzegowie koto Bytomia, w gérniczej rodzinie Ross6w
[3]- Wiedze pielggniarska zdobywata na kursach PCK
w latach 1919-1921. Pracowala w Szpitalu Wojskowym
w Poznaniu. Uczestniczyta w ITI Powstaniu Slaskim (1921);
brata w nim udziat jako sanitariuszka w kampanii sztur-
mowej w Orzegowie. W 1921 roku podjeta prace w PCK,
nastgpnie w Szpitalu Spoétki Brackiej w Chorzowie.
W 1926 roku ukonczyta Szkote Pielggniarska w Warszawie.
W latach 1936-1939 pracowala w Poradni Przeciwgruz-
liczej w Katowicach. W czasie I1 wojny §wiatowej zosta-
fa wysiedlona do Generalnej Guberni, gdzie pracowata
jako pielegniarka i zomierz Armii Krajowej. W czerwcu
1945 roku podjeta prace w misji dworcowej w Katowicach
jako kierownik O$rodka Repatriacyjnego dla dzieci zagu-
bionych w czasie okupacji. W 1949 roku powierzono Jej
funkcje instruktorki miejskiej dla pielegniarek przy Urze-
dzie Miejskim miasta Katowice; na stanowisku tym praco-
wala do 1961 roku. Nastepnie do 1969 roku kontynuowata
prace w gabinecie fizykoterapii w Miejskim Wydziale Zdro-
wia w Katowicach. Byta zalozycielka i organizatorka Kota
PTP w Katowicach, a przez 7 lat jego przewodniczaca. Za
zashugi zostata odznaczona Slaska Wstega Walecznosci,
Krzyzem Partyzanckim, Krzyzem Kawalerskim oraz Ziota
Odznaka Zastuzony dla Stuzby Zdrowia.
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Rok 1973
KLEMENTYNA KRZYWICKA-KOWALIK (1908-
-1994)

Klementyna Krzywicka-Kowalik urodzita si¢ 14 listo-
pada 1908 roku w Olkuszu w rodzinie robotnicze;.
W 1931 roku ukoficzyta Seminarium Nauczycielskie w Kra-
kowie, aw 1933 roku — Uniwersytecka Szkofe Pielggniarek
iHigienistek w Krakowie. W 1937 roku podjeta prace w Okre-
gowym Szpitalu Wojskowym w Krakowie, a nastepnie w Woj-
skowym Szpitalu w Katowicach. W chwili wybuchu wojny zo-
stata ewakuowana wraz z calym szpitalem do miejscowosci
Werba w ZSRR, gdzie podczas nalotéw niosta pomoc zol-
nierzom oraz ludnosci cywilnej. W 1944 roku wrécita do Sos-
nowca; organizowata tajne kursy sanitarne dla sistr pogoto-
wia we wszystkich miastach Slaska. W 1945 roku podjeta pra-
c¢ w Wojewddzkim Oddziale PCK na stanowisku starszego
inspektora ds. szkolenia pielggniarek. Zorganizowata pierwsza
Szkole Pielegniarska w Zabrzu. W okresie masowej migracji
i wysiedlen ludnosci z terenéw ZSRR organizowata punkty
sanitarne na dworcach kolejowych. W 1957 roku czynnie pra-
cowala nad reaktywowaniem Polskiego Stowarzyszenia Pie-
legniarek Zawodowych, ktére (za zgoda dwczesnych wladz)
przyjeto nazwe Polskiego Towarzystwa Pielegniarskiego.
W 1964 roku zostata wydelegowana przez Ministerstwo Zdro-
wia na stypendium do Szwajcarii, RFN i Austrii— na roczne
szkolenie w zakresie szkolnictwa i opieki spotecznej. Byta org-
anizatorem 13 Olimpiad Pielegniarskich. Zawsze aktywna spo-
ecznie, udzielata si¢ w pracach zwiazkéw zawodowych
iorganizacjach kobiecych. W 1973 roku przeszta na emerytu-
re, lecz nadal pracowata spotecznie. Do 1991 roku prowadzi-
ta biuro ZO PTP w Katowicach. Za caloksztalt pracy zawo-
dowej i spotecznej otrzymata wiele odznaczen: Medal 1000-
-lecia Panstwa Polskiego, Medal Zastuzony Dla Zdrowia Na-
rodu, tytut ,,Zastuzonego Opiekuna Spotecznego”.
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Rok 1983
JANINA CZAJA-WALUGA (ur. 1921)

Janina Czaja-Waluga urodzila si¢ 1 listopada 1921
roku w Osownicy, w rodzinie ziemianskiej. W czasie za-
wieruchy wojennej w lutym 1940 roku znalazta si¢ w Ar-
changielsku, gdzie zglosita si¢ na ochotnika do Armii
Polskiejw ZSRR. Przydzielono ja do IX Dywizji Stacjo-
narnej w Kazachstanie. Pracowata w Szpitalu Garnizo-
nowym na oddziale zakaznym przy chorych na tyfus pla-
misty. W kwietniu 1942 roku szpital zostat ewakuowany
do Persji. Pod koniec 1942 roku odbyta szkolenie dla
pielegniarek zorganizowane przez Miedzynarodowy
Czerwony Krzyz w Teheranie. W 1943 roku zostata ewa-
kuowana na terytorium Iraku, gdzie pracowata z chory-
mi na malari¢; w konsekwencji sama na nig zachorowata.
Po odzyskaniu zdrowia pracowata w Polskim Szpitalu nr 3
w Palestynie, ktorego komendantem byt putkownik
Oktawiec, nastepnie w Egipcie oraz na terytorium Wioch
— w miescie Palagiano. Podczas pracy w Egipcie ukon-
czyta kurs chirurgii wojenne;j i pracowata jako pielegniar-
ka operacyjna. W maju 1944 roku zostala skierowana na
front pod Monte Cassino. Wzicla takze udzial w akcjach
zbrojnych i walkach o Ankarg, Loretto i Bolonig, to jest
w calej kampanii adriatyckiej we Wloszech. Po zakonf-
czeniu dzialah wojennych w 1945 roku zostala przewie-
ziona z Wojskiem Polskim do Wielkiej Brytanii; a w 1947
roku w mundurze polskiego oficera powrdcita wraz
zmg¢zem do Polski. Trudne warunki pracy w okresie woj-
ny wplynely niekorzystnie na stan Jej zdrowia; w 1973 roku
otrzymata rent¢ wojenna. Jako pielegniarka nadal pra-
cowata spotecznie, otaczajac opieka bylych zohierzy.

Rok 1987
MAGDALENA PUSLOWSKA-OWCZAREK
(1900-1990)

Magdalena Pustowska-Owczarek urodzita si¢ 5 czerw-
ca 1900 roku w Brylewie (powiat Leszno), w rodzinie ary-
stokratycznej. Ukonczyta Srednig szkote niemiecka w Po-
znaniu. Pracg pielegniarska rozpoczeta w 1919 roku
w Schronisku dla Niemowlat, nastgpnie pracowata w Szpi-
talu Przemienienia Pafiskiego oraz Szpitalu Wojskowym
PCK. W 1924 roku przeniosta si¢ do Warszawy, gdzie pra-
cowata w Szpitalu §w. Lazarza, potem w Szpitalu §w. Sta-
nistawa oraz Szpitalu Ujazdowskim. W 1937 roku ztozyla
egzamin panstwowy, uzyskujac tytut pielggniarki. Z chwila
wybuchu wojny powotano ja do stuzby wojskowej. Swoje
obowiazki petnita w rejonie Miawy w punktach opatrun-
kowych i przy ewakuacji rannych, w obozie jeicéw wo-
jennych Armii Polskiej i Armii Czerwonej w Beniamino-
wie kolo Zgierza. W czasie epidemii tyfusu plamistego
organizowata oddzial kwarantanny w Nieporeciu koto
Warszawy i kierowala nim; petnita rézne funkcje w PCK
w Warszawie. W 1945 roku podjeta pracg w Chorzowie
— w Ofrodku Szkoleniowym PCK jako instruktorka.
W latach 1951-1971 pracowata w Przychodni Sportowo-
-Lekarskiej w Katowicach; wychowata liczne rzesze mto-
dych pielegniarek. Zostata odznaczona: Krzyzem Kawa-
lerskim Odrodzenia Polski, Ztotym Krzyzem Zastugi,
Odznaka za Wzorowg Prace w Stuzbie Zdrowia.
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Rok 1993
IRENA FABIANSKA (1916-2002)

Irena Fabiafiska urodzita si¢ 19 grudnia 1916 roku w Kra-
kowie, w rodzinie inteligenckiej. Po uzyskaniu matury w 1935
roku (w Panstwowym Gimnazjum Humanistycznym w Kra-
kowie) wstapita na Uniwersytet Jagiellonski. Po 2 latach stu-
diéw podjeta nauke w Uniwersyteckiej Szkole Pielggniarek i
Higienistek w Krakowie. W czasie II wojny $wiatowej praco-
wala jako przelozona pielggniarek bloku operacyjnego
w Domu Zdrowia w Krakowie; niosta czynna pomoc profe-
sorom Uniwersytetu Jagiellonskiego. Zlozyla przysiege Ar-
mii Krajowej i otrzymata pseudonim ,,Irena”; prowadzita kon-
spiracyjne kursy z zakresu udzielania pierwszej pomocy dla
ludnosci Podhala i utrzymywata laczno$¢ z partyzantka
w Gorcach; organizowata zbiorke lekéw, materiatéw opatrun-
kowych, a nastepnie transport z Krakowa do Zakopanego.
Dyplom pielggniarki otrzymata w 1946 roku w Uniwersytec-
kiej Szkole Pielegniarek i Higienistek w Krakowie, ktdra po
II wojnie $wiatowej reaktywowaly Anna Rydléwna i Teresa
Kulczyfiska. W 1948 roku przeniosta si¢ do Katowic
i objeta stanowisko kierownika szkolenia teoretycznego
w Pafistwowej Szkole Pielegniarek i Potoznych w Siemiano-
wicach Slaskich. W latach 1950-1952 organizowata kursy
z zakresu pielegniarstwa dzieciecego w Bytomiu. Przyczynita
si¢ aktywnie do powotania Polskiego Towarzystwa Pielggniar-
skiego (uczestniczac w utworzonej wowczas nieformalnej gru-
pie aktywu pielegniarskiego z catego kraju) oraz do przyjecia
PTP do Migdzynarodowej Rady Pielegniarek. Pehita funk-
cje wiceprzewodniczacej Zarzadu Gtéwnego PTP, byla pet-
nomocnikiem Zarzadu Gtéwnego do zatozenia PTP na Sla-
sku, a nastepnie przewodniczaca ZO PTP w Katowicach przez
3 kadencje (w latach 1956-1966). W 1969 roku zostata dele-
gowana do Anglii przez Ministerstwo Zdrowia na szkolenie z
zakresu organizacji  pracy  pielegniarskie;j.
W latach 1978-1991, juzjako emerytowana pielegniarka, pra-
cowata spotecznie w Zarzadzie Oddziatu PTP. Za dlugolet-
nig dziatalno$¢ na rzecz rozwoju pielegniarstwa otrzymata:
Honorowa Odznake Polskiego Towarzystwa Pielggniarskie-
go, Srebrny i Ztoty Krzyz Zastugi, Krzyz Kawalerski Orderu
Odrodzenia Polski, Medal Zastuzony dla Zdrowia Narodu,
Odznake za Wzorowa Prace w Stuzbie Zdrowia.
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Rok 1995
IRENA CZYZYCKA (1919-2001)

Irena Czyzycka urodzita si¢ 18 listopada 1919 roku
w GrodZcu koto Bedzina. Od 1939 roku petnita obowiazki
instruktorki w OS§rodku Szkoleniowym Przysposobienia
Kobiet w Warszawie. W czasie okupacji brata udziat
w Powstaniu Warszawskim jako sanitariuszka i taczniczka
Armii Krajowej; byta wigZniarka oboz6éw koncentracyj-
nych w O$wiecimiu, Ravensbriick, Buchenwaldzie i Mag-
deburgu. Od 1945 roku pracowata w Szpitalu Powiato-
wym w Sokotce oraz Sanatorium Przeciwgruzliczym
w Kowarach, gdzie petnita obowiazki przetozonej pielg-
gniarek w III Klinice Choréb Wewnetrznych Akademii
Medycznej we Wroctawiu; zajmowata si¢ w tym okresie
szkoleniem sanitariuszek, przygotowujac je do petnie-
nia obowiazkéw przyuczonych pielegniarek. Z katowicka
stuzbg zdrowia byla czynnie zwigzana w latach 1958-
—1993, petniac wiele funkcji w nadzorze pielegniarskim.
Szczegblna troska otaczata ludzi potrzebujacych pomo-
cy, niepetnosprawnych, w podesztym wieku. Byta wspot-
organizatorem i propagatorem rozwoju pielegniarstwa
Srodowiskowego i idei ,,miniztobkéw” na terenie mia-
sta Katowice. Od 1959 roku aktywnie i czynnie zwiaza-
na z Polskim Towarzystwem Pielegniarskim. Za swoja
prace zawodowa, dziatalno$¢ dla dobra cztowieka cho-
rego i zdrowego oraz dziatania w rozwoju pielegniar-
stwa otrzymala migdzy innymi: Krzyz Kawalerski Od-
rodzenia Polski, Honorowa Odznake PTP, Odznake Za-
stuzony dla Zdrowia Narodu.
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Zgodnie z regulaminem Medal im. Florence Nightingale
jest zawieszony na bialo-czerwonej wstgzce, ozdobionej
wiericem laurowym, otaczajgcym znak Czerwonego Krzyza.
Wrecza sig go wraz z dyplomem sporzqdzonym na
pergaminie.

Podsumowanie

Przedstawiona w zarysie dziatalno$¢ zawodowa i spo-
teczna Slaskich laureatek Medalu im. Florence Nightin-
gale w czasie wojen i pokoju ukazuje ich ofiarnos¢, bo-
haterstwo, postawe stuzby. Ilustruje wzér zachowan pre-
ferujacy ponadczasowe, niezmienne wartosci, ktore
tkwig w misji pielegniarstwa.
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