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STRESZCZENIE
Wstep. W Polsce ksztatcenie na kierunku pielegniarstwo prowadzg uczelnie, ktorych dziatalnos¢ regulujg akty prawne uchwa-
lane przez resort zdrowia oraz Ministerstwo Nauki i Szkolnictwa Wyzszego. Obecnie obowigzujgce standardy ksztatcenia
uwzgledniaja efekty odnoszgce sie do znajomosci i stosowania migdzynarodowych klasyfikacji praktyki pielegniarskie;j.
Cel pracy. Celem niniejszych badan byta analiza procesu ksztatcenia studentow pielegniarstwa realizowanego na pierwszym
roku studiéw pierwszego stopnia, w ramach przedmiotu podstawy pielegniarstwa w zakresie ICNP®,
Materiat i metody. W badaniach przeprowadzonych w okresie od czerwca do wrzesnia 2016 r. zastosowano metode son-
dazu diagnostycznego z wykorzystaniem autorskiego kwestionariusza ankiety w formie online. Prosbe o jego wypetnienie
skierowano do 75 uczelni wykazanych na stronie Ministerstwa Zdrowia.
Wyniki. Klasyfikacja najczesciej stosowang w procesie ksztatcenia studentow byta ICNP®, a w dalszej kolejnosci NANDA
(odpowiednio 21 i 14 wskazan). Nauczyciele, przygotowujac sie do zaje¢ poswieconych ICNP®, korzystali z czasopism
(n =21), podrecznikdéw (n = 19) oraz strony internetowej Miedzynarodowej Rady Pielegniarek (n = 15). Dominujaca forme
wyzej wymienionych zaje¢ stanowity wyktady (n = 20). Srednio na realizacje zagadnien zwigzanych z ICNP® prowadzacy
poswiecali od jednej do pigciu godzin. Najczesciej w toku zaje¢ omawiano istote, cele i strukture klasyfikacji, a takze zalety
jej implementaciji. Najchetniej stosowanymi metodami ksztatcenia byty wyktad informacyjny (n = 20) oraz metoda case study
(n = 16), natomiast metodami weryfikacji osiggnigtych przez studentéw efektédw ksztatcenia — egzamin pisemny (n = 18)
oraz prace pisemne bazujgce na opisie przypadku i procesie pielegnowania (n = 13).
Whioski. W badaniu uczestniczyta w przyblizeniu co trzecia uczelnia prowadzaca ksztatcenie przeddyplomowe, w kazdym
przypadku potwierdzajgca wykorzystanie zagadnier ICNP® w nauczaniu podstaw pielegniarstwa. Mozna przypuszczad, ze
rzeczywisty odsetek szkot realizujgcych niniejsze zagadnienia jest umiarkowany i wymaga dalszych badan i analiz.
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ABSTRACT

Introduction. In Poland, nursing programs are offered by universities whose activities are regulated by the legal acts
adopted by the Ministry of Health and Ministry of Science and Higher Education. The current educational standards are
interconnected with learning outcomes related to knowing and applying international classifications of nursing practice.
Aim of the study. The aim of this study was to analyze the learning process of nursing students within the basics of nursing
course in their first year of undergraduate programs on ICNP®,

Material and methods. The study was conducted between June and September 2016. It involved a diagnostic survey with
an online questionnaire. A request for participation was sent to 75 universities listed on the Ministry of Health website.
We received replies from 23 universities.
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Results. In the education process, the ICNP® was the most widely used classification, followed by NANDA (21 and 14
responses, respectively). While preparing for ICNP® —related courses the teachers used journals (n = 21), textbooks
(n = 19) and the International Council of Nurses website (n = 15). Lectures were the dominant form of the classes
(n = 20). On average, the issues related to ICNP® were given from 1to 5 hours of class time. The essence, the objectives and
the structure of the classification, as well as the benefits of its implementation were among the most frequently discussed
aspects. The most frequently used education methods included information lecture (n = 20) and case study (n = 16), while
the verification methods - related learning outcomes included a written examination (n = 18), and case study and care
process papers (n = 13).

Conclusions. Roughly every third institution offering undergraduate education was engaged in the study, and in each case
the use of ICNP® in teaching the basics of nursing was confirmed. It can be assumed that the actual percentage of schools

implementing the discussed aspects is moderate and requires further research and analysis.

Problemy Pielegniarstwa 2017; 25 (2): 78-81
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W Polsce ksztatcenie na kierunku pielegniarstwo
prowadza uczelnie, ktérych dziatalno$¢ reguluja
akty prawne uchwalane przez resort zdrowia oraz
Ministerstwo Nauki i Szkolnictwa Wyzszego. Obec-
nie obowigzujace standardy ksztalcenia na studiach
pierwszego stopnia na kierunku pielggniarstwo
— w bloku ,,Nauki w zakresie podstaw opieki pie-
legniarskiej” — zawieraja zapis odnoszacy si¢ do
efektu ksztatcenia ,,C.W6. [absolwent] zna i stosuje
klasyfikacje diagnoz pielegniarskich” [1].

Migdzynarodowa Klasyfikacja Praktyki Pieleg-
niarskiej (ICNP®, International Classification for
Nursing Practice) to projekt rozwijany od lat 90. XX
wieku przez Migdzynarodowa Rade Pielggniarek
[2, 3]. Klasyfikacja ICNP® stanowi przyktad jednej
z wielu taksonomii diagnoz/praktyki pielggniarskiej
stosowanych na §wiecie. Do najbardziej popularnych
poza ICNP® naleza: NANDA International, Nursing
Interventions Classification (NIC), Nursing Outcomes
Classification (NOC), Clinical Care Classification
System (CCC), Omaha System, Perioperative Nursing
Data Set (PNDS) [4-9].

Warto jednak podkresli¢, ze z powyzszych tak-
sonomii tylko Klasyfikacja ICNP® nalezy do rodziny
klasyfikacji medycznych Swiatowej Organizacji Zdro-
wia (WHO, World Health Organization), obok takich
klasyfikacji, jak ICD (International Statistical Classifi-
cation of Diseases and Related Health Problems), ICHI
(International Classification of Health Interventions)
i ICF (International Classification of Functioning,
Disability and Health) [10, 11]. Popularyzacja ICNP®
w Polsce zajmuje si¢ przede wszystkim akredytowane
przez Migdzynarodowa Rade Pielegniarek Centrum
Badania i Rozwoju Migdzynarodowej Klasyfikacji
Praktyki Pielggniarskiej (ICNP®) przy Uniwersytecie
Medycznym w Lodzi [12], Polskie Towarzystwo Pie-
legniarskie [13], Centrum Systeméw Informacyjnych
Ochrony Zdrowia [11] oraz Naczelna Izba Pielegnia-
rek i Potoznych [14].
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Celem niniejszych badaf byta analiza procesu
ksztatcenia studentéw pielggniarstwa realizowane-
go na pierwszym roku studiéw pierwszego stopnia
w ramach przedmiotu podstawy pielegniarstwa
— w zakresie ICNP®.

Materiatl i metody

W badaniach przeprowadzonych w okresie od
czerwca do wrze$nia 2016 r. zastosowano metode
sondazu diagnostycznego z wykorzystaniem autor-
skiego kwestionariusza ankiety w formie online. Kwe-
stionariusz zawieral ogétem 17 pytan, w wigkszosci
wielokrotnego wyboru. Prosbe o jego wypetnienie
(droga poczty elektronicznej) skierowano do 75
uczelni wykazanych na stronie Ministerstwa Zdrowia.

Zwrotnie otrzymano odpowiedZ z 23 uczelni,
w tym: 11 uniwersytetéw medycznych/collegium me-
dicum, czterech panstwowych wyzszych szkét zawo-
dowych, jednej uczelni humanistyczno-ekonomicznej
oraz siedmiu innych szkoét wyzszych/uniwersytetow.
Wszystkie ankietowane uczelnie prowadzity ksztalce-
nie na studiach pierwszego stopnia, 16 z nich posia-
dato uprawnienia do prowadzenia studiéw drugiego
stopnia, a 11 — studiéw doktoranckich.

Wyniki

Ponad potowa respondentéw zadeklarowata
wdrazanie ICNP® w procesie ksztalcenia studentéw
po ogtoszeniu w roku 2012 standardéw dla kierunku
pielegniarstwo, w tym trzy uczelnie od roku akademi-
ckiego 2012/2013, po szes$¢ szkoét od roku 2013/2014
12014/2015. Tylko pie¢ uczelni rozpoczeto nauczanie
ICNP® przed wejsciem w zycie wyzej wymienionego
dokumentu, a trzy dopiero od roku akademickiego
2015/2016 (ryc. 1).

Tematyka ICNP® poruszana jest wytacznie na pod-
stawach pielegniarstwa w o§miu uczelniach, w ramach
bloku ,,nauki spoteczne” — w jednej szkole wyzszej,
10 uczelni realizuje te zagadnienia w bloku ,,nauki
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Rycina 1. Poczatek wdrazania ICNP® w zakresie podstaw
pielegniarstwa

Figure 1. The beginning of the implementation of the ICNP®
in the basics of nursing

w zakresie podstaw opieki pielggniarskiej”, a 15
w ramach bloku ,,nauki w zakresie opieki specjali-
stycznej”. Na studiach drugiego stopnia watek ICNP®
kontynuowany jest na 14 uczelniach, a na dziewieciu
zagadnienia zwigzane z ICNP® podejmowane sg
przez studentéw w pracach dyplomowych.

Najpopularniejsza klasyfikacja w procesie ksztat-
cenia studentéw w ramach przedmiotu podstawy pie-
legniarstwa okazata si¢ ICNP® (n = 21), a w dalszej
kolejnosci NANDA oraz NIC/NOC (odpowiednio
14 i 4 wskazania) (ryc. 2).

Wszyscy nauczyciele uczestniczacy w badaniach
zadeklarowali przygotowanie do prowadzenia zajec
poswieconych ICNP® — korzystali przede wszystkim
z informacji uzyskanych podczas konferencji nauko-
wych (n = 22), lektury czasopism naukowych (n = 21)
i podrecznikéw akademickich (n = 19), warsztatéw
(n = 16) oraz kurséw doksztatcajacych (n = 3).

Zrédtami informacji na temat ICNP® okazaly sie
réwniez strony internetowe Migedzynarodowej Rady
Pielegniarek (n = 15), Polskiego Towarzystwa Pieleg-
niarskiego (n = 14) oraz Akredytowanego Centrum
Badania i Rozwoju ICNP® (n = 13). W duzo mniej-
szym stopniu respondenci positkowali si¢ informacja-
mi dostepnymi na stronach internetowych Centrum
Systeméw Informacyjnych Ochrony Zdrowia oraz
Naczelnej Izby Pielegniarek i Potoznych (po trzy
wskazania), a takze Swiatowej Organizacji Zdrowia
oraz Ministerstwa Zdrowia (po jednym wskazaniu).

Dominujaca forme wyzej wymienionych zajec sta-
nowity wyktady (n = 20), w dalszej kolejnosci ¢wicze-
nia/seminarium (n = 10/4), samoksztalcenie (n = 9)
oraz zajecia praktyczne (n = 8) (ryc. 3). Srednio na
realizacj¢ zagadnief zwigzanych z ICNP® prowadza-

Inne| 0
OMAHA| 0

NIC/ NOC |l 4

CCC| 0

NANDA 14
ICNP® 21

Rycina 2. Klasyfikacje stosowane w procesie ksztatcenia
studentow

Figure 2. Classifications used in the process of educating
students

OMAHA — Omaha System, NIC/NOC — Nursing Interventions
Classification/Nursing Outcomes Classification, CCC — Clinical
Care Classification System, NANDA — North American Nursing
Diagnosis Association, ICNP® — [nternational Classification
for Nursing Practice
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Rycina 3. Formy zaj¢¢ poswigconych tematyce ICNP®
Figure 3. Form of classes devoted to ICNP®

cy podstawy pielegniarstwa poswigcali od jednej do
pieciu godzin dydaktycznych (pojedyncze uczelnie
deklarowaly znacznie wyzszy wymiar — oscylujacy
w granicach 20 godzin).

Analizujgc zakres tresci dotyczacych ICNP®,
okazalo sie, ze najczesciej w toku zaje¢ omawiane
byly istota ICNP® (n = 23), cele ICNP® (n = 22),
struktura klasyfikacji (n = 21), a takze korzysci/zalety
implementacji ICNP® (n = 20). Katalogi ICNP®
poruszone zostaly w 17 uczelniach, stanowiska orga-
nizacji pielegniarskich/instytucji w sprawie wdrazania
ICNP® na §wiecie i w Polsce w 13, natomiast dziatal-
no$¢ ACBIR ICNP® zaledwie w dziewigciu (ryc. 4).

Definicje wybranych terminéw zawartych w kata-
logu ICNP® mieli szanse pozna¢ studenci 17 szk6t
wyzszych bioracych udziat w badaniu, a ich praktyczne
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Rycina 4. Zakres tresci ksztatcenia dotyczacych ICNP®
Figure 4. The scope of the content of education on ICNP®
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Rycina 5. Metody nauczania stosowane podczas zajeé poswie-
conych tematyce ICNP®

Figure 5. Teaching methods used during classes devoted to
ICNP®

zastosowanie w procesie mapowania/formutowa-
nia diagnoz, wynikow i interwencji pielegniarskich
ICNP® — 16 uczelni.

Najchetniej stosowanymi metodami ksztatcenia
w procesie nauczania ICNP® byly: wyktad informacyjny
(n = 20) oraz metoda case study (n = 16), ale réwniez
— cho¢w mniejszym zakresie — dyskusja dydaktyczna
(n = 10) i instruktaz (n = 6) (ryc. 5). Natomiast meto-
dy weryfikacji osiagnietych przez studentéw efektow
ksztalcenia, zwiazanych z ICNP® — stanowily: egzamin
pisemny (n = 18) oraz prace pisemne bazujace na
opisie przypadku i procesie pielggnowania (n = 13).
Respondenci deklarowali takze inne sposoby oceny
efektoéw ksztatcenia dotyczacych wiedzy i umiejetno-
Sci stosowania ICNP®, a mianowicie: egzamin ustny
(n = 2), kolokwium oraz samooceng¢ (po pi¢¢ wskazan),
a takze prezentacj¢ multimedialng przygotowywana
przez studentéw (wskazanie jednej uczelni).

Kryteria oceny osiagnigtych przez studentéw
efektéw ksztalcenia stanowity przede wszystkim
poprawno$¢ terminologiczna (n = 20), poprawnos¢
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Rycina 6. Ocena mozliwosci implementacji ICNP® i poziom
satysfakcji z osiagni¢¢ dydaktycznych

Figure 6. Evaluation of the implementation of ICNP® and the
level of satisfaction with teaching achievements

formutowania diagnozy pielegniarskiej/planowania
opieki (n = 16) oraz kreatywno$¢ w poszukiwaniu
rozwigzan (n = 10).

Nauczyciele prowadzacy zajgcia najczesciej wyko-
rzystywali r6znorodne $rodki dydaktyczne. Wszyscy
respondenci zadeklarowali stosowanie prezentacji
i rzutnikdw multimedialnych oraz komputeréw/
/laptopow, natomiast 14 z nich dokumentacje procesu
pielggnowania uwzgledniajaca terminy ICNP®, w tym
osiem wzor dokumentacji proponowany przez Rade
ds. e-Zdrowia w pielggniarstwie.

W toku badan poproszono respondentéw o wy-
razenie opinii dotyczacej mozliwoSci implementacji
ICNP® w procesie ksztalcenia studentéw pielegniar-
stwa. Przedstawiciele dwoch uczelni okreslili te szanse
na poziomie wysokim, duze mozliwosci wskazato
dziewie¢, umiarkowane — 10, a tylko dwdch ankie-
towanych ocenito je jako ,,male” (ryc. 6).

Co ciekawe zaden z respondentow nie zadekla-
rowal wysokiego poziomu satysfakcji z osiggnigtych
celéw i efektow ksztatcenia dotyczacych ICNP®,
natomiast potowa okreslita ten poziom jako umiarko-
wany (n = 11). Stosunkowo duza satysfakcje wskazato
siedmiu uczestnikéw badan, a pi¢ciu z nich mata.

Ostatnim elementem badania byly oczekiwania
nauczycieli realizujacych zajecia z zakresu podstaw
pielggniarstwa dotyczace zagadniefi ICNP®. Potrzebe
szkolef/warsztatow dla nauczycieli wskazato 21 osdb,
dostep do materiatéw dydaktycznych — 17 responden-
téw, 13 — mozliwo$¢ wykorzystania gotowych scena-
riuszy zaj¢é, a prezentacji multimedialnych — 10 os6b.

Dyskusja

W 2010 roku Rada ds. Miedzynarodowej Klasyfi-
kacji Praktyki Pielegniarskiej ICNP® sformutowata
rekomendacje w sprawie wiaczenia Klasyfikacji
ICNP® do standard6w ksztatcenia dla kierunku stu-
dioéw: pielggniarstwo I i II stopnia oraz programow
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ksztatcenia podyplomowego pielegniarek i potoznych
[2, 15, 16]. Wprawdzie w standardach ksztalcenia
z roku 2012 nie zawarto zapisu bezpoSrednio odno-
szacego sie do wyzej wymienionych postulatéw Rady,
niemniej uwzgledniono efekty ksztatcenia dotyczace
wiedzy i1 umiejetnosci postugiwania si¢ w praktyce
zawodowej klasyfikacjami diagnoz pielegniarskich.
Z badania przeprowadzonego w roku 2013 przez
Polskie Towarzystwo Pielegniarskie wynika, Ze w procesie
ksztatcenia na kierunku pielggniarstwo ICNP® zostata
implementowana w dziewieciu uczelniach, przy czym
w dwoch uczelniach studenci otrzymali jedynie informa-
cje o klasyfikacji. Nauczanie klasyfikacji bylo realizowane
przede wszystkim na przedmiotach: podstawy pielggniar-
stwa, pielegniarstwo chirurgiczne, pielggniarstwo inter-
nistyczne i pielegniarstwo w zagrozeniu zycia [2, 15, 17].
OczywiScie zagadnienia taksonomii w warunkach
rodzimego pielggniarstwa nie sa tematem zupetnie
nowym [18, 19], jednak zauwazy¢ mozna niedostatek
szczegotowych publikacji/opracowan okreSlajacych
zakres rzeczywistego wykorzystania taksonomii pie-
legniarskich (w tym Klasyfikacji ICNP®) w procesie
ksztatcenia polskich studentéw pielegniarstwa.

Whioski i postulaty

W badaniu uczestniczyta w przyblizeniu co trzecia
uczelnia prowadzaca ksztatcenie przeddyplomowe,
w kazdym przypadku potwierdzajaca wykorzystanie
zagadniefl ICNP® w nauczaniu podstaw pielggniarstwa.
Mozna przypuszczad, ze rzeczywisty odsetek szkot reali-
zujacych niniejsze zagadnienia jest raczej umiarkowany,
co wymaga oczywiScie dalszych badafi i analiz.

Wyzwaniem dla ekspertéow ksztattujacych wi-
zje i strategie edukacji pielggniarek w Polsce jest
wypracowanie rozwigzah uwzgledniajacych efekty
ksztalcenia oraz zakres treSci wyraZnie odnoszacych
si¢ do ICNP®, dalsza popularyzacje klasyfikacji oraz
wypracowanie narzadzi wspomagajacych proces
ksztatcenia studentow.
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