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Summary: 	 Purpose: To compare ocular blood flow in patients with glaucoma juvenile and in normal subjects. 
	 Material and methods: 20 glaucoma juvenile subjects and 20 persons as a control group aged 13 and 17, were matched for 

intraocular presssure and pulsatile ocular blood flow using pulsatile ocular blood flow (POBF). 
	 Results: A positive correlation was found between ocular blood flow in patients with glaucoma juvenile and normal subjects. 
	 Conclusions: 1) POBF is a new and simple tool for the measurement intraocular pressure and pulsatile ocular blood flow and 

may be useful for diagnosis of the glaucoma. 2) We found a  significant difference between ocular blood flow in glaucoma 
juvenile patients and normal subjects. 
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Badanie przepływu krwi w gałce ocznej jest przedmiotem zain
teresowania wielu badaczy jako szansa na zrozumienie patogenezy 
jaskrowego zaniku nerwu wzrokowego. Badania ostatnich lat 
wskazują na zaburzenia przepływu krwi w gałce ocznej jako jeden 
z głównych patomechanizmów niedokrwienia nerwu wzrokowego 
w jaskrze (4,6,7). 

Spośród wielu metod wykorzystywanych do pomiaru przepły
wu krwi w gałce ocznej na uwagę zasługuje metoda pulsacyjnego 
przepływu krwi (1,2,3,5). 

Ce­lem naszej pracy jest porównanie wyników pulsacyjnego 
przepływu krwi w gałce ocznej, uzyskanych za pomocą tonometru 
POBF (pulsatile ocular blood flow), w  grupie pacjentów z  jaskrą 
młodzieńczą i w grupie pacjentów zdrowych. 

Pa­cjen­ci i me­to­dy
Badaniami objęto grupę 40 pacjentów, w  tym 20 chorych 

z podejrzeniem jaskry młodzieńczej i 20 osób zdrowych, stanowią
cych grupę kontrolną, w wieku od 13 do 17 lat. 

Wśród pacjentów z jaskrą było 10 dziewcząt (50%) i 10 chłop
ców (50%); w grupie kontrolnej – 12 dziewczynek (60%) i 8 chłop
ców (40%). 

Wszyscy badani mieli wykonane badanie okulistyczne, pomiar 
ciśnienia śródgałkowego i przepływu krwi w gałce ocznej, badanie 
dna oczu, gonioskopię i perymetrię statyczną programem 30-2 (pery
metr Humphrey Systems, Dublin, CA). Z  badań zostali wykluczeni 
pacjenci przyjmujący krople przeciwjaskrowe, pacjenci z innymi scho
rzeniami narządu wzroku, w tym z wadą wzroku powyżej -2,0 Dsph. 

Pomiaru ciśnienia śródgałkowego, łącznie z pomiarem pulsacyj
nego przepływu krwi w  gałce ocznej, dokonywano za pomocą 
tonometru POBF (Labs LTD, UK). Stanowi on nowoczesne urządze
nie, cechujące się łatwością wykonywania badań. Zapewnia uzy
skanie mierzalnych informacji o pulsującym przepływie krwi w gał
ce ocznej, opartym na zjawisku zmienności pulsacyjnej w ciśnieniu 
śródgałkowym, która powstaje w wyniku napływu krwi do oka 
w trakcie skurczu serca. Zależność statystyczną oceniano testem 
t-Studenta. 

Wy­ni­ki
U wszystkich pacjentów (100%) z  podejrzeniem jaskry mło

dzieńczej z odchyleń od normy stwierdzono podwyższone ciśnienie 
śródgałkowe (22-27 mmHg) i zmiany jaskrowe tarczy nerwu wzro
kowego z wartością współczynnika zagłębienie/ tarcza (c/d) od 0,2 
do 0,7. U 10 osób stwierdzono pojedyncze ubytki w polu widzenia. 

Wartość pulsacyjnego przepływu krwi w gałce ocznej u pacjen
tów z podejrzeniem jaskry młodzieńczej wynosiła od 7,85 µl/sec do 
13,45 µl/sec (średnia 10,05 ± 1,48) u dziewczynek i od 6,65 µl/sec 
do 11,25 µl/sec (średnia 9,39 ± 1,16) u  chłopców (ryc. 1). 
U  pacjentów zdrowych wartość pulsacyjnego przepływu krwi 
wynosiła u dziewcząt od 9,50 µl/sec do 15,21 µl/sec (średnia 11,26 
± 1,36), natomiast u chłopców – od 8,45 µl/sec do 13,25 µl/sec 
(średnia 10,97 ± 1,30). Stwierdzono znamiennie statystycznie 
zmniejszenie wartości pulsacyjnego przepływu krwi w gałce ocznej 
u pacjentów z  jaskrą młodzieńczą w porównaniu z osobami zdro
wymi (p < lub = 0,05) (tab. I). 
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Na podstawie przeprowadzonych badań u 10 osób, u których 
stwierdzono ubytki w standardowym polu widzenia, potwierdzono 
rozpoznanie jaskry młodzieńczej, natomiast 10 pozostałym zaleco
no dalszą obserwację. 

Wnio­ski
1.	 Badanie POBF stanowi prostą i nowoczesną metodę umoż

liwiającą pomiar ciśnienia śródgałkowego i przepływu krwi 
w  gałce ocznej, co może być pomocne w  diagnostyce 
jaskry. 

2.	 U pacjentów z jaskrą młodzieńczą stwierdzono znamienne sta
tystycznie zmniejszenie przepływu krwi w gałce ocznej. 
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Ryc. 1.	 Wynik badania za pomocą POBF pacjenta z jaskrą młodzieńczą. 
Fig. 1.	 POBF in patient with glaucoma juvenile. 
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	 Pacjenci	 POBF w jaskrze młodzieńczej (µl/sec) 	 POBF w grupie kontrolnej (µl/sec) 
	 Patients	 POBF in glaucoma juvenile (µl/sec)	 POBF in controls (µl/sec) 

	 Dziewczynki	 10,05 ± 1,48	
11,26 ± 1,36

	 Girls	 p = 0,010

	 Chłopcy	 9,39 ± 1,16	
10,97 ± 1,30

	 Boys	 p = 0,002

Tab. I.	 Wartość POBF u pacjentów z jaskrą młodzieńczą i w grupie kontrolnej. 
Tab. I.	 POBF in patients with glaucoma juvenile and controls. 


