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Cel
Celem pracy jest ocena epidemiologiczna urazów przenikają

cych gałki ocznej, leczonych w I Klinice Okulistyki Akademii Medycz
nej w Lublinie w latach 1994-2002. 

Ma­te­riał i me­to­dy
Badaniami objęto 184 oczu chorych po urazach przenikających 

gałki ocznej, leczonych w  I Klinice Okulistyki Akademii Medycznej 
w Lublinie w latach 1994-2002. Analizie poddano wiek, płeć, przy
czyny urazu i  związek z  pracą zawodową, długość hospitalizacji, 

sezonowość urazów, liczbę urazów w poszczególnych latach i osta
teczną ostrość wzroku u  chorych po urazach przenikających gałki 
ocznej. Metodą badawczą była analiza dokumentacji medycznej. 

Wy­ni­ki
Wśród leczonych chorych było 145 mężczyzn (79,67%) i  37 

kobiet (20,33%). Średnia wieku badanych chorych wynosiła 33,8 
roku (od 1 roku do 80 lat). Największą liczbę urazów przenikających 
gałki ocznej odnotowano w grupie dzieci do 15. roku życia, a także 
w grupie ludzi młodych, czynnych zawodowo, pomiędzy 26. a 35. 

Epi­de­mio­lo­gia ura­zów prze­ni­ka­ją­cych 
gał­ki ocznej w ma­te­ria­le wła­snym
Pe­ne­tra­ting eye trau­ma epi­de­mio­lo­gy in own ma­te­rial
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Summary:	 Purpose: Epidemiological estimation of penetrating eye injuries treated at the I-st Eye Hospital Medical Academy in 
Lublin in 1994 – 2002. 

	 Material and methods: Distribution by age, sex, season, causes of the trauma, visual acuity were estimated. There 
were treated 182 patients (184 eyes). 

	 Results: Out of the 182 patients the majority 145 were men and 37 women. The age distribution: 0 – 15 years (39 
patients), 16 – 25 years (23 patients), 26 – 35 years (37 patients), 36 – 45 years (27 patients), 46 – 55 years (17 
patients), 56 – 65 years (25 patients), over 65 years (14 patients). Mean age – 33,8 years (1 year to 80 years). 

	 The distribution of penetrating eye injuries was as follows: in 1994 – 19 cases, 1995 – 31 cases, 1996 – 20 cases, 
1997 – 17 cases, 1998 – 17 cases, 1999 – 16 cases, 2000 – 18 cases, 2001 – 18 cases, 2002 – 25 cases of 
ocular trauma. In 75 cases we noted the connection with occupation, and in 107 cases there were no such 
correlation. Final visual acuity was less than 0,1 in 72 patients (39,1%), 0,1- 0,3 in 34 patients (16,5%) and over 
0,3 in 78 patients (42,4%). 

	 Conclusions: Penetrating eye injuries are still severe therapeutical problem and cause of 40% loss of useful visual 
acuity among treated patients. During 9 years of this study the decreasing of number of penetrating injuries was 
not observed, which showing again a problem of the prevention. 
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Ryc. 2.	 Sezonowość występowania urazów.
Fig. 2.	 Seasonal distribution of ocular injury.

Ryc. 1.	 Grupy wiekowe chorych.
Fig. 1.	 The age distribution of patients.
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rokiem życia. Rycina 1 przedstawia liczbę chorych z urazami przeni
kającymi gałki ocznej w poszczególnych grupach wiekowych. 

Okres badań obejmował 9 lat. W poszczególnych latach wystą
piła następująca liczba urazów przenikających gałki ocznej: 1994 – 
19 urazów, 1995 – 31 urazów, 1996 – 20 urazów, 1997 – 17 ura
zów, 1998 – 17 urazów, 1999 – 16 urazów, 2000 – 19 urazów, 2001 
– 18 urazów, 2002 – 25 urazów. Największa częstotliwość przenika
jących urazów gałki ocznej występowała w miesiącach letnich (lipiec, 
sierpień), natomiast najniższa – w okresie jesienno-zimowym (ryc. 2). 

W 75 przypadkach (41,2%) uraz przenikający gałki ocznej miał 
związek z wykonywaniem pracy zawodowej, a w 107 przypadkach 
(58,8%), wśród których było 15 urazów doznanych w wypadkach 
komunikacyjnych, nie stwierdzono takiego związku. Rycina 3 przed
stawia rodzaj urazu w poszczególnych grupach wiekowych. 

Bezpośrednie przyczyny urazów przenikających gałki ocznej 
przedstawia tabela I. 

Okres obserwacji wynosił od 15 dni do 48 miesięcy (średni 
okres obserwacji wynosił 3,5 miesiąca). 

Długość okresu hospitalizacji po urazie przenikającym gałki 
ocznej wynosiła od 2  do 30 dni. Średnia długość hospitalizacji 

z powodu przenikających urazów gałki ocznej (11,2 dnia) była więk
sza niż średnia długość hospitalizacji (7,1 dnia) chorych leczonych 
w I Klinice Okulistyki AM w Lublinie (ryc. 1). 

Podsumowanie
Urazy przenikające gałki ocznej stanowią wciąż duży problem 

terapeutyczny i  były powodem nieodwracalnej utraty użytecznej 
ostrości wzroku u 40% leczonych chorych. Podobne wyniki podają 
inni autorzy (1-3,5,6). W analizowanym okresie, wynoszącym 9 lat, 
nie zaobserwowano zmniejszenia się liczby urazów w poszczegól
nych latach, co wskazuje na stale aktualny problem właściwej pre
wencji (4,7,8,9). 
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praca  metalowymi narzędziami 
(młotek, nożyczki, nóż, gwóźdź, 	 76 (41,3%)
sierp, sprężyna, kapsel, śruba)	

rąbanie drewna	 19 (10,3%)

gałąź, źdźbło słomy	 16 (8,7%)

wypadek komunikacyjny	 15 (8,2%)

szkło	 14 (7,6%)

uraz pięścią	 12 (6,5%)

wybuch (petarda, niewypał, akumulator)	 10 (5,4%)

upadek z wysokości	 7 (3,8%)

tarcza szlifierska	 5 (2,7%)

plastik	 4 (2,2%)

kamień	 4 (2,2%)

róg krowy, pogryzienie przez psa	 2 (1,1%)

Tab. I.	 Przyczyny urazów przebijających gałki ocznej. 
Tab. I.	 Causes of penetrating eye injuries.

Ryc. 4.	 Średni okres hospitalizacji w I Klinice Okulistyki AM w Lublinie.
Fig. 4.	 The mean hospitalization in I Eye Hospital in Lublin.

Ryc. 3.	 Rodzaj urazu w poszczególnych grupach wiekowych.
Fig. 3.	 The kind of ocular injuries in different age groups of patients.


