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Penetrating eye trauma epidemiology in own material
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Summary:

Purpose: Epidemiological estimation of penetrating eye injuries treated at the I-st Eye Hospital Medical Academy in
Lublin in 1994 — 2002.

Material and methods: Distribution by age, sex, season, causes of the trauma, visual acuity were estimated. There
were treated 182 patients (184 eyes).

Results: Out of the 182 patients the majority 145 were men and 37 women. The age distribution: 0 — 15 years (39
patients), 16 — 25 years (23 patients), 26 — 35 years (37 patients), 36 — 45 years (27 patients), 46 — 55 years (17
patients), 56 — 65 years (25 patients), over 65 years (14 patients). Mean age — 33,8 years (1 year to 80 years).
The distribution of penetrating eye injuries was as follows: in 1994 — 19 cases, 1995 — 31 cases, 1996 — 20 cases,
1997 — 17 cases, 1998 — 17 cases, 1999 — 16 cases, 2000 — 18 cases, 2001 — 18 cases, 2002 — 25 cases of
ocular trauma. In 75 cases we noted the connection with occupation, and in 107 cases there were no such
correlation. Final visual acuity was less than 0,1 in 72 patients (39,1%), 0,1- 0,3 in 34 patients (16,5%) and over
0,3 in 78 patients (42,4%).

Conclusions: Penetrating eye injuries are still severe therapeutical problem and cause of 40% loss of useful visual
acuity among treated patients. During 9 years of this study the decreasing of number of penetrating injuries was
not observed, which showing again a problem of the prevention.

Stowa kluczowe: urazy przenikajace gatki ocznej, epidemiologia.
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Cel

Celem pracy jest ocena epidemiologiczna urazéw przenikaja-
cych gatki ocznej, leczonych w | Klinice Okulistyki Akademii Medycz-
nej w Lublinie w latach 1994-2002.

Materiat i metody

Badaniami objeto 184 oczu chorych po urazach przenikajgcych
gatki ocznej, leczonych w I Klinice Okulistyki Akademii Medycznej
w Lublinie w latach 1994-2002. Analizie poddano wiek, pte¢, przy-
czyny urazu i zwigzek z praca zawodowa, dtugos¢ hospitalizacji,

sezonowos¢ urazéw, liczbe urazéw w poszczegdlnych latach i osta-
teczng ostros¢ wzroku u chorych po urazach przenikajacych gatki
ocznej. Metoda badawczg byta analiza dokumentacji medycznej.

Wyniki

Wsrdd leczonych chorych bylo 145 mezczyzn (79,67%) i 37
kobiet (20,33%). Srednia wieku badanych chorych wynosita 33,8
roku (od 1 roku do 80 lat). Najwieksza liczbe urazow przenikajacych
gatki ocznej odnotowano w grupie dzieci do 15. roku zycia, a takze
w grupie ludzi mfodych, czynnych zawodowo, pomiedzy 26. a 35.
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Ryc. 1. Grupy wiekowe chorych.
Fig. 1. The age distribution of patients.

Ryc. 2. Sezonowos¢ wystepowania urazow.
Fig. 2. Seasonal distribution of ocular injury.
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Ryc. 3. Rodzaj urazu w poszczegolnych grupach wiekowych.
Fig. 3. The kind of ocular injuries in different age groups of patients.

rokiem zycia. Rycina 1 przedstawia liczbe chorych z urazami przeni-
kajacymi gatki ocznej w poszczegdlnych grupach wiekowych.

Okres badan obejmowat 9 lat. W poszczegdlnych latach wysta-
pifa nastepujaca liczba urazéw przenikajacych gatki ocznej: 1994 —
19 urazoéw, 1995 — 31 urazéw, 1996 — 20 urazoéw, 1997 — 17 ura-
z6w, 1998 — 17 urazow, 1999 — 16 urazow, 2000 — 19 urazéw, 2001
— 18 urazéw, 2002 — 25 urazéw. Najwieksza czestotliwos¢ przenika-
jacych urazéw gatki ocznej wystepowata w miesigcach letnich (lipiec,
sierpien), natomiast najnizsza — w okresie jesienno-zimowym (ryc. 2).

W 75 przypadkach (41,2%) uraz przenikajacy gatki ocznej miat
zwigzek z wykonywaniem pracy zawodowej, a w 107 przypadkach
(58,8%), wsréd ktérych byto 15 urazéw doznanych w wypadkach
komunikacyjnych, nie stwierdzono takiego zwigzku. Rycina 3 przed-
stawia rodzaj urazu w poszczegélnych grupach wiekowych.

Bezposrednie przyczyny urazéw przenikajacych gatki ocznej
przedstawia tabela I.

praca metalowymi narzedziami

(mfotek, nozyczki, noz, gwozdz, 76 (41,3%)
sierp, sprezyna, kapsel, sruba)

rgbanie drewna 19 (10,3%)
galaz, zdzbto stomy 16 (8,7%)
wypadek komunikacyjny 15 (8,2%)
szkto 4 (7,6%)
uraz piescig 12 (6,5%)
wybuch (petarda, niewypat, akumulator) 0 (5,4%)
upadek z wysokosci 7 (3,8%)

tarcza szlifierska 5(2,7%)

plastik 4 (2,2%)

kamien 4 (2,2%)

rég krowy, pogryzienie przez psa 2(1,1%)

Tab. I
Tab. I.

Przyczyny urazéw przebijajacych gatki ocznej.
Causes of penetrating eye injuries.

Okres obserwacji wynosit od 15 dni do 48 miesiecy (Sredni
okres obserwacji wynosif 3,5 miesigca).

Diugos¢ okresu hospitalizacji po urazie przenikajacym gafki
ocznej wynosita od 2 do 30 dni. Srednia dtugo$¢ hospitalizacji

Ryc. 4. Sredni okres hospitalizacji w | Klinice Okulistyki AM w Lublinie.
Fig. 4. The mean hospitalization in | Eye Hospital in Lublin.

z powodu przenikajgcych urazéw gatki ocznej (11,2 dnia) byta wiek-
sza niz $rednia ditugos¢ hospitalizacji (7,1 dnia) chorych leczonych
w | Klinice Okulistyki AM w Lublinie (ryc. 1).

Podsumowanie

Urazy przenikajace gatki ocznej stanowig wcigz duzy problem
terapeutyczny i byty powodem nieodwracalnej utraty uzytecznej
ostrosci wzroku u 40% leczonych chorych. Podobne wyniki podaja
inni autorzy (1-3,5,6). W analizowanym okresie, wynoszacym 9 lat,
nie zaobserwowano zmniejszenia sie liczby urazéw w poszczegél-
nych latach, co wskazuje na stale aktualny problem wtasciwej pre-
wengji (4,7,8,9).
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