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Zwyrodnieniem barwnikowym siatkéwki (zbs.) dotknietych jest
$rednio 1 na 4 tys. oséb (6,12). Czestym zespotem wad, ktérego
sktadowa stanowi zbs., jest zespdt Ushera, bedacy réwniez naj-
czestszg przyczyng wrodzonej gtuchoty i $lepoty (4,7,8,11).

Wielu autoréw podkresla fakt wspatistnienia zbs., szczegolnie
wystepujacego w zespole Ushera z za¢mg torebkowg tylng, jaskra
oraz krotkowzrocznoscia (1,6,12,13).

Cel pracy

Celem pracy jest poréwnanie stopnia zaawansowania zmian
chorobowych oraz czestosci wystepowania i zaawansowania naj-
czestszych powikfan, takich jak: jaskra, zacma torebkowa tylna,
krétkowzroczno$¢ u chorych z izolowang postacia zwyrodnienia
barwnikowego siatkéwki oraz z zespotem Ushera. Autorzy pordw-
nujg réwniez przeptyw naczyniowy w tetnicy srodkowej siatkdwki
w obu grupach pacjentéw za pomocg aparatu DRG Retina Doppler.

Pacjenci i metody

Przebadane zostaty 2 grupy pacjentéw dobrane pod wzgledem
liczebnosci i wieku: grupa chorych na zwyrodnienie barwnikowe
siatkdwki bedace sktadowa zespotu Ushera oraz grupa chorych
z izolowang postacig tego schorzenia.

Usher syndrome, retinitis pigmentosa, retinal blood flow, clinical examinations, Doppler method.

Grupe chorych na izolowang posta¢ zwyrodnienia barwnikowego
siatkéwki stanowi 30 0sdb, w tym 18 kobiet i 12 mezczyzn w wieku od
17 do 61 lat, $rednio 37,5 roku (13,6 roku). Grupe chorych z zespo-
tem Ushera stanowi 30 pacjentéw, w tym 15 kobiet i 15 mezczyzn
w wieku od 12 do 60 lat, Srednio 39,4 roku (=14 lat). Charakterystyka
wiekowa pacjentdw z obu grup zostata zamieszczona w tabeli I.

U pacjentéw przeprowadzono nastepujace badania: badanie
ostrosci wzroku do dali, badanie przedniego odcinka oka w lampie
szczelinowej, badanie dna oka za pomocg wziernika okulistycznego

Liczba chorych z izolo- Liczba chorych
Wiek (lata) wang postacig zbs. z zespofem Ushera
Age No. of patients No. of patients
with isolated RP with Usher syndrome
12-30 1 9
31-40 5 6
41-50 7 8
powyzej
50. roku zycia ! !

Tab. I.
Tab. I.

Charakterystyka wiekowa grupy poréwnawczej.
The age characteristic of patients.
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Ryc. 1. Wyniki badania pola widzenia w obu grupach pacjentow.

Fig. 1. Classification of changes in visual field in both groups.
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Ryc. 2. Liczba oczu z poszczegéInymi powikfaniami w obu grupach.
Fig. 2. No. of eyes with complicatins in both groups.

oraz za pomoca soczewki Volka 90 D, pomiar cisnienia wewnatrz-
gatkowego (tonometr aplanacyjny Goldmanna), badanie pola
widzenia metodg kinetyczng oraz statyczng (Octopus 1-2-3), bada-
nie przeptywu krwi w tetnicy Srodkowej siatkéwki metoda DRG
Retina Doppler, pomiar ci$nienia tetniczego krwi.

Uzyskane wyniki badan poddano odpowiednim testom staty-
stycznym.

Wyniki

Ostros¢ wzroku w obu grupach wahata sie od jednosci do
poczucia $wiatfa, w grupie chorych na izolowang posta¢ zwyrodnie-
nia barwnikowego siatkdwki $rednia ostros¢ wzroku wynosi 0,66
(+ 0,37), a w grupie chorych na zesp6t Ushera — $rednio 0,49 (=
0,33). W tabeli Il zebrano wyniki pomiaréw ostrosci wzroku pacjen-
tow w obu grupach.

Cisnienie wewnatrzgatkowe byto w obu grupach podobne —
wynosito od 9 do 20 mmHg, $rednio 14,5 (= 2,56).

W obu grupach dokonano pomiaru cisnienia tetniczego krwi,
ktére wahato sie w nastepujacych granicach: ci$nienie skurczowe
od 110 do 140, ci$nienie rozkurczowe od 55 do 90.

Zmiany patologiczne w polu widzenia zaklasyfikowano naste-
pujaco:

% stopien | — prawidtowe lub nieznacznie zmienione pole widze-
nia,

« stopien Il — zawezenie pola widzenia o 20-40° lub mroczek tuko-
waty w posredniej czesci pola,

% stopien lll — zawezenie pola widzenia do 20° i mniej.

W grupie chorych z izolowang postacig zbs. zmiany w polu
widzenia | stopnia odnotowano w 7 (tj. 12%) badanych oczach, Il
stopnia w 21 (tj. 35%) badanych oczach, a Il stopnia w 32 (tj. 53%)
badanych oczach. W grupie chorych z zespotem Ushera odpowied-
nio: 2 (tj. 3%), 18 (tj. 30%) i 40 (tj. 67%) (ryc. 1).

Za¢me torebkowgq tylng stwierdzono w 40 oczach (tj. 66,6%)
chorych z izolowang postacig zbs. i w 48 oczach (tj. 80%) chorych
z zespotem Ushera.

Krétkowzroczno$¢ odnotowano w 8 oczach (tj. 13,3%) cho-
rych z izolowang postacia i w 20 oczach (tj. 33,3%) z zespotem
Ushera.

Jaskra wystepowata w 4 oczach (tj. 6,6%) chorych z izolowang
postacig i w 14 oczach (tj. 23,3%) chorych z zespotem Ushera (ryc. 2).

Wyniki badania parametréw przeptywu krwi w tetnicy $rodko-
wej siatkéwki w obu grupach badanych pacjentow zostaty zebrane
w tabeli Il

Ostros¢ Liczba oczu w izolo- Liczba oczu
wzroku wanej postaci zbs. w zespole Ushera
Visual No. of eyes No. of eyes
acuity - isolated RP - Usher syndrome
1,0-0,8 31 16
0,7-0,4 15 18
0,3-0,1 9 19

mniej niz 0,1 5 7

Tab. Il. Ostro$¢ wzroku badanych oczu w obu grupach.
Tab. Il. Visual acuity of eyes in both groups.

Grupa chorych z izolo- Grupa chorych
Parametr .
Parameter wang postacia zbs. z zespotem Ushera
Isolated RP Usher syndrome
Vmaks. (cm/s) 6,54 (+1,29) 6,45 (+1,48)
Vmin. (cm/s) 1,93 (+0,63) 1,95 (+0,84)
Vér. (cm/s) 4,16 (+0,98) 4,2 (=1,09)
RI 0,70 (+0,09) 0,70 (+0,09)
Pl 1,17 (+0,46) 1,10 (+0,21)

Tab. 1l. Srednie wartosci parametrow przeptywu krwi w tetnicy $rodkowej
siatkdwki (cm/s) w grupie chorych na izolowana postac zwyrodnie-
nia barwnikowego siatkéwki i w zespole Ushera.

Tab. Ill. The average parameters of retinal blood flow in both groups.
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Whnioski

1. U chorych na zwyrodnienie barwnikowe siatkdwki bedace skfa-
dowg zespotu Ushera odnotowano znacznie nizszg ostros¢
wzroku i wieksze zmiany w polu widzenia niz u chorych z izo-
lowana postacig tego schorzenia. Réznice te sg znamienne
statystycznie.

2. Powiktania takie jak za¢ma torebkowa tylna, krétkowzrocznos¢
oraz jaskra przewlekta otwartego kata wystepuja znacznie cze-
éciej w zespole Ushera niz w izolowanym zbs. Réznice te sg
znamienne statystycznie.

3. Chociaz badanie parametréw przeptywu krwi metoda DRG Reti-
na Doppler wskazuje na znaczne zaburzenie przeptywu naczy-
niowego w obu badanych grupach, nie odnotowano znamien-
nych statystycznie réznic predkosci przeptywu krwi w tetnicy
srodkowej siatkdwki w grupie chorych na zwyrodnienie barw-
nikowe siatkdwki bedace sktadowg zespotu Ushera i w grupie
z izolowanga postacig tego schorzenia.

Omowienie wynikéw

Podobnie jak u innych autoréw (5) najczestszym powikta-
niem zbs. jest za¢ma torebkowa tylna. Czesto$¢ wystepowania
tego powikfania waha sie w zaleznosci od typu dziedziczenia od
39% do 72% w przedziale wiekowym 20-35 lat (9). W zgroma-
dzonym przez nas materiale czesto$¢ wystepowania tego powi-
ktania wynosi 66,6% w izolowanej postaci i az 80% w zespole
Ushera.

U badanych przez nas pacjentéw krétkowzrocznos¢ wystepuje
ponaddwukrotnie, a jaskra prawie trzykrotnie czesciej w zespole
Ushera niz w izolowanym zbs.

W opublikowanych pracach dotyczacych ocznego przeptywu
naczyniowego w zwyrodnieniu barwnikowym siatkéwki oceniano
rézne naczynia, rdzne parametry i stosowano rdzng aparature.
Wszyscy autorzy podkreslajg znaczne obnizenie parametréw
ocznego przeptywu krwi u pacjentéw dotknietych tg choroba
(2,3,10), co potwierdzajg rowniez przeprowadzone przez nas
badania.
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