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Powstanie Grupy Chorych na Twardzine Uktadowa

Celem niniejszego listu jest poinformowanie o powstaniu Grupy Chorych na Twardzine i zaprosze-
nie do udziatu w pracach tej grupy wszystkich zainteresowanych pacjentéw z catej Polski.

Grupa Chorych na Twardzine Uktadowa powstata jako sekcja Stowarzyszenia ,Pro Rheumate”
w 2009 r. Stowarzyszenie ,Pro Rheumate” jest organizacjg chorych, lekarzy i innych przedstawicieli
ochrony zdrowia, ktérej celem jest niesienie szeroko pojetej pomocy dla chorych na choroby reumaty-
czne. Stowarzyszenie ,,Pro Rheumate” dziata przy Katedrze i Klinice Choréb Wewnetrznych i Reuma-
tologii Slaskiego Uniwersytetu Medycznego w Katowicach.

Celem Grupy Chorych na Twardzine Uktadowa jest stworzenie ram organizacyjnych dla wielostron-
nej dziatalnosci na rzecz poprawy jakosci zycia i leczenia chorych na twardzine. Wstepnie nakreslany-
mi celami sg wymiana doswiadczen chorych i dziatalnos¢ samopomocowa (grupy wsparcia), edukac-
ja chorych na temat choroby, propagowanie wiedzy w spoteczenstwie o twardzinie uktadowej, a takze
wspomaganie dziatah osrodkéw leczacych chorych, ktére maja na celu utatwienie dostepu chorym do
najlepszych dla nich metod terapeutycznych, z uwzglednieniem kompleksowosci leczenia.

Nakreslone cele maja charakter ogélny i nie formutuja rodzajéw dziatania, gdyz powinny one byé
odbiciem rzeczywistych potrzeb srodowiska chorych.

Nasza Grupa Chorych jest cztonkiem FESCA — Federacji Europejskich Stowarzyszen Chorych na
Twardzine — i prowadzi wtasng strone internetowa (www.twardzina.pl).

Zapraszamy do podejmowania wspdtpracy z nasza Grupa, a takze do tworzenia jej regionalnych
Oddziatow.

Osoby zainteresowane uczestnictwem w pracach Grupy lub wspétpraca z Grupa Chorych na
Twardzine Uktadowa sg proszone o kontakt z przewodniczacym Grupy: pania Beata Lecifiska, e-mail:
beatew23@wp.pl telefon: 667 020 602; lub panig dr n. med. Matgorzata Widuchowska, e-mail:
mw@sportmed.com.pl, bedaca osobg koordynujaca wspétprace Kliniki i Stowarzyszenia ,,Pro Rheu-
mate” z Grupa Chorych.

Wyrazamy nadzieje, ze wspétdziatanie chorych na twardzine bedzie zrédtem korzysci dla chorych.
Prosimy o rozpropagowanie informacji o powstaniu naszej Grupy.
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