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Wspomnienie
o doc. dr hab. med. Wandzie Szymanskiej-Jagietto
oraz o doc. dr hab. med. Grazynie Gutowskiej-Grzegorczyk

Wanda Szymanska-Jagietto

Jest poczatek roku 1962 — powstaje Instytut na ul. Spartanskiej, nie jest jeszcze catkowicie wykon-
czony, petno wokét btota, chodzi sie po chwiejacych sie deskach. Ogrzewanie nie dziata, jest zimno i wil-
gotno. W tym nowym Instytucie powstaje Zespét Reumatologii Pediatrycznej (Klinika z 82 t6zkami i poli-
klinika). Ze starego Instytutu Reumatologii, majacego siedzibe w Szpitalu Dziecigtka Jezus na
ul. Nowogrodzkiej, przechodza dotychczas tam pracujacy pionierzy pediatrii — dr hab. med. Zygmunt
tazowski i dr med. Irena Kozicka-Polak, ktérzy organizuja nasza nowa placéwke. W marcu tego roku roz-
poczyna prace mtoda lekarka (dyplom Wydziatu Pediatrycznego 6wczesnej AM w Warszawie), juz mezat-
ka i matka rocznego syna Piotrusia (p6Zniejszego szanownego Pana Doktora). Rozpoczyna swoja dziatal-
nos¢ na polu reumatologii pediatrycznej i stawia pierwsze kroki jako pracownik naukowy i dydaktyczny
pod kierunkiem naszego niezapomnianego szefa Profesora Edwarda Wilkoszewskiego. Niezwykle zyczli-
wy, zachecat i pomagat swoim — woéwczas mtodym i niedoswiadczonym — asystentom zdobywa¢ coraz
szersza wiedze pediatryczng i nabywac doswiadczenie w dziedzinie reumatologii. Wandzia stata sie
doswiadczonym reumatologiem — zaréwno jako doskonaty klinicysta, jak i pracownik naukowy oraz
dydaktyczny. Swoja prace na stopien doktora nauk medycznych, a nastepnie doktora habilitowanego
nauk medycznych poswiecita zagadnieniu idiopatycznego przewlektego zapalenia stawéw (wg obecnie
przyjetej nomenklatury, a wg dawnej ,,gosciec” przewlekty postepujacy badz choroba Stilla). Jej prace
w Polsce (obok doniesien zagranicznych innych autoréw poswiecajgcych sie temu zagadnieniu) miaty
charakter pionierski. Udowodnita, ze choroba ta przebiega w réznych postaciach klinicznych, nie jest jed-
norodna, a by¢ moze stanowi wiele jednostek rézniacych sie od siebie przede wszystkim typem poczat-
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ku. Obserwacje chorych trwaty wiele lat, az do wieku dorostego, co pozwolito autorce na ocene dalszego
rokowania dotyczacego pdznych nastepstw choroby, zaleznych od jej postaci. Wandzia wykazywata
samodzielnos¢ i inicjatywe w prowadzeniu prac naukowych. Nawiazata liczne kontakty — Jej wspétpraca
z Klinika Ortopedii IR (doc. dr hab. med. Sylwester Jakubowski i dr n. med. Janina Ruszczyfska) zaowo-
cowata nowoczesnymi publikacjami poswieconymi metodom i wynikom leczenia operacyjnego chorych
w wieku rozwojowym. Zwrdcono szczegblng uwage na stawy biodrowe — jako jedna ze ztosliwych loka-
lizacji choroby. Uzyskane wyniki badah wyprzedzaty niekiedy podobne badania przeprowadzone w innych
krajach europejskich, o czym przekonano sie w czasie Sympozjum EULAR-u Pediatrycznego w Oslo
w 1976 r. Wspbtpraca z Zaktadem Stomatologii IR (dr n. med. Krystyna Drecka) i Klinika Stomatologii
Zachowawcze] (6wczesnej AM w Warszawie) dotyczyta innej ztosliwej lokalizacji chordb, tj. stawdw skro-
niowo-zuchwowych, doprowadzajacej do ciezkiego kalectwa. Opracowano metody wczesnego rozpozna-
wania tych zmian, profilaktyki i leczenia. Wyniki tych prac opublikowano i opracowano w postaci instruk-
cji. Zostaty one wyréznione licznymi nagrodami. Badania prowadzone wspblnie z Zaktadem Okulistyki IR
(dr n. med. Zofia Jaczynowska) miaty na celu wczesne wykrycie zmian zapalnych w narzadzie wzroku
przebiegajgcych skrycie (tzw. zimne zapalenie btony naczyniowej), prowadzace do powaznych, nieodwra-
calnych zmian, tacznie ze Slepota. Zajecie narzadu wzroku, o tagodnym jednostawowym poczatku cho-
roby, dotyczyto przewaznie matych dzieci. We wspotpracy z Klinikag Dermatologiczng 6wczesnej AM
w Warszawie (prof. Stefania Jabtoriska) prowadzita badania nad réznymi postaciami i odmianami twar-
dziny u dzieci. Jej doswiadczenie sprawiato, Ze byta najlepszym specjalista w tej dziedzinie. Badania te sg
kontynuowane przez Jej nastepcéw we wspétpracy z osrodkami zagranicznymi. Catoksztatt prowadzo-
nych przez Nig prac naukowych miat charakter nowatorski, odkrywczy i byt przedmiotem licznych publi-
kacji — zaréwno w kraju, jak i zagranica — oraz doniesiefi na sympozjach i zjazdach miedzynarodowych.

Po uzyskaniu stopnia doktora habilitowanego i stanowiska docenta w Klinice Reumatologii Wieku
Rozwojowego IR byta wieloletnim zastepca kierownika tejze Kliniki. Wandzia byta zamitowanym dydak-
tykiem. Jej wyktady prowadzone dla lekarzy pediatréw i lekarzy specjalizujgcych sie w reumatologii cie-
szyty sie wielkim uznaniem stuchaczy, totez byta kierownikiem specjalizacji wielu z nich.

Przez wiele lat do korica swojej pracy petnita funkcje przewodniczacej Sekcji Pediatrycznej PTR — orga-
nizujac spotkania z lekarzami zatrudnionymi w poradniach reumatologicznych dla dzieci. Byta réwniez
wieloletnim konsultantem w Sanatorium Reumatologicznym dla Dzieci w Cieplicach i autorytetem dla
zatrudnionych tam lekarzy. Specjalng troska otaczata mtodziez niepetnosprawna. Utrzymywata serdecz-
ne kontakty ze swoimi pacjentami, ktérzy osiagneli juz wiek dorosty. Wspétorganizowata nauczanie na
poziomie szkoty sredniej wraz z Centrum Ksztatcenia Ustawicznego w Warszawie, dzieki czemu wielu
naszych pacjentéw zdato egzamin maturalny, co umozliwito im studia na wyzszych uczelniach i wybér
odpowiedniego zawodu. Byta gtéwnym organizatorem ze strony naszej Kliniki rehabilitacji sanatoryjnej
w okresie letnim oraz wspétzatozycielem osrodka rehabilitacyjnego dla uczniéw szkét srednich. W zwigz-
ku ze swoja praca z mtodziezg wykazywata zainteresowanie kwestiami psychologicznymi i wychowaw-
czymi. We wspdtpracy z Instytutem Pedagogiki Specjalnej (z dr. hab. Romanem Janeczka) prowadzita
badania dotyczace tych probleméw i byta wspoétautorem pionierskich publikacji z tej dziedziny.

Pracowata do konca swych dni. Zmogta Ja ciezka choroba. Wandzia pozostanie niewatpliwie wybit-
nym przedstawicielem reumatologii pediatrycznej, a Jej prace beda stuzy¢ mtodym Kolegom w poznawa-
niu i pogtebianiu wiedzy z tej dziedziny.

Grazyna Gutowska-Grzegorczyk

Profesor Edward Wilkoszewski, pierwszy kierownik Kliniki Pediatrycznej, nasz nauczyciel, w czasie
sesji egzaminacyjnej na | stopien z pediatrii byt zachwycony mtodziutka lekarka Grazyna (juz wowczas
mezatka i matkg matego Piotra) — Jej niezwykta uroda i zdanym celujaco egzaminem. Wykazata Ona
wszechstronne opanowanie przedmiotu i logiczny sposéb jego przedstawienia, co Swiadczyto o wysokiej
inteligencji kandydatki, totez Profesor zaproponowat Grazynce etat w nowo organizowanej przez Niego
Klinice. I tak, 1 maja 1962 r. rozpoczeta Ona swoja prace kolejno jako asystent, starszy asystent, adiunkt
i docent.
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Grazyna, oprocz rozlegtej wiedzy lekarskiej, miata wszechstronne zainteresowania humanistyczne —
literatura piekna, historia, muzyka. W swoim czasie uczeszczata w Anglii do szkoty podstawowej i Sred-
niej — totez miata wspaniale opanowany jezyk angielski. Zawsze chetnie stuzyta pomoca Kolezankom
w ttumaczeniu literatury medycznej oraz uktadaniu w jezyku angielskim prezentacji przygotowywanych
na miedzynarodowe zjazdy i sympozja. Zakres zainteresowah medycznych Grazynki byt bardzo szeroki —
przede wszystkim kardiologia, nefrologia i immunologia. Jej praca na stopiefi doktora nauk medycznych
miata charakter eksperymentalny — dotyczyta wptywu kwasu salicylowego na czynnosé nerek u krélikéw.
Zostata nagrodzona przez Rade Naukowa Ministra Zdrowia. Wraz z naszym szefem Profesorem Edwar-
dem Wilkoszewskim wspéttworzyta zesp6t kardiologiczny, ktéry w owym czasie opracowywat problem
reumatycznej choroby serca. Pionierskie prace dotyczyty wynikéw leczenia operacyjnego wad nabytych
w przebiegu goraczki reumatycznej, we wspétpracy z réznymi osrodkami chirurgii kardiologicznej w War-
szawie, jak rowniez w Szwecji. Przedmiotem Jej pracy habilitacyjnej byty zmiany w sercu w przebiegu (wg
obecnie przyjetej nomenklatury) mtodzienczego idiopatycznego zapalenia stawow. Wykazata, ze zmiany
te zaleza nie tylko od ciezkosci przebiegu choroby, ale réwniez, ze przebiegaty skrycie w postaciach tagod-
nych, prowadzac niekiedy do niewydolnosci miesnia sercowego. Grazynka przebywata przez rok w Sta-
nach Zjednoczonych w osrodku naukowym Arthritis and Immunology Unit — University — Rochester, gdzie
przyznano jej grant na badania dotyczace zaburzefi immunologicznych w mtodzieficzym reumatoidalnym
zapaleniu stawow (wg 6wczesnej amerykanskiej nomenklatury). Wyniki tych prac przedstawiono w kilku
publikacjach w czasopismach anglojezycznych. W dalszym toku swojej pracy naukowej prowadzita bada-
nia kardiologiczne u chorych z zapalnymi chorobami tkanki tacznej (toczen rumieniowaty uktadowy, zapa-
lenie skérno-miesniowe, twardzina) w Scistej wspotpracy z Instytutem Kardiologii w Warszawie. Ich wyni-
ki byty przedmiotem doniesiei przedstawianych na sympozjach i zjazdach w kraju i zagranica. Do
pionierskich prac mozna zaliczy¢ obserwacje dotyczace tocznia noworodkowego, oparte na licznych przy-
padkach.

Grazynka miata niezwykty dar przedstawiania probleméw reumatologii wieku rozwojowego, uzywa-
jac pieknej polszczyzny i nienagannego jezyka angielskiego, totez Jej wyktady zaréwno dla lekarzy, jak
i studentéw cieszyty sie ogromnym uznaniem. Byta kierownikiem specjalizacji z reumatologii wielu leka-
rzy pediatréw, ktérym poswiecita wiele uwagi i chetnie pomagata. Kilka lat petnita funkcje specjalisty kra-
jowego do spraw reumatologii wieku rozwojowego. Przez wiele kadencji byta cztonkiem zarzadu PTR.
W czasie bardzo trudnym, bo w okresie stanu wojennego, byta dyrektorem do spraw lecznictwa w IR. Te
nietatwa funkcje petnita z wielkim oddaniem i cieszyta sie szacunkiem oraz uznaniem personelu piele-
gniarskiego (o ktéry bardzo dbata), jak réwniez Kolegdw lekarzy.

Pomimo ciezkich choréb, ktére ja dotknety, byta niestrudzona w swej pracy. Byta wybitnym przedsta-
wicielem reumatologii wieku rozwojowego. Zmarta niedtugo po przejsciu na emeryture.

* k%

PS Wspominajac doc. dr hab. med. Wande Szymarnska-Jagietto i doc. dr hab. med. Grazyne Gutowska-
-Grzegorczyk, z ktérymi rozpoczetam prace w Instytucie, nie moge o Nich inaczej pisaé niz Wandzia i Gra-
zynka. Nie jest to spowodowane brakiem szacunku, ale bardzo serdeczng pamiecig o Nich i wdzieczno-
Scig za wieloletnig kolezefska wspdtprace.

Katarzyna Rostropowicz-Denisiewicz
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