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Oddaj krew z kablówką
WWee  wwttoorreekk  2211  cczzeerrwwccaa  22001111  rr..
WWiieellkkooppoollsskkaa  IIzzbbaa  LLeekkaarrsskkaa  uucczzeesstt--
nniicczzyyłłaa  ww  kkoolleejjnneejj  aakkccjjii  ooddddaawwaanniiaa
kkrrwwii  „„OOddddaajj  kkrreeww  zz  kkaabbllóówwkkąą””..
PPrrzzeeddssiięęwwzziięęcciiee  ttoo  pprrzzyycciiąąggaa  wwiieelluu
zzaaiinntteerreessoowwaannyycchh  ppoommooccąą  iinnnnyymm..  

W tym roku po raz pierwszy, 
z inicjatywy Wielkopolskiej Izby
Lekarskiej, do akcji włączyło się Regio-
nalne Centrum Krwiodawstwa i Krwio-
lecznictwa w Poznaniu, które wysłało
swoich pracowników, aby rejestrowali
potencjalnych dawców szpiku kostne-
go. Wystarczyło oddać 10 ml krwi.
Udało się zarejestrować 117 osób, co
jest dużym sukcesem. Nie byłoby go,
gdyby nie wielkie zaangażowanie 
w promowanie idei dawstwa szpiku
Drużyny Szpiku z Ostrowa Wielkopol-
skiego. Przez cały dzień młodzież gim-
nazjalna podchodziła do ludzi stoją-
cych w długiej kolejce i namawiała do
zarejestrowania się w bazie potencjal-
nych dawców szpiku. Jeśli pojawiały
się wątpliwości i obawy, to dzięki wie-
dzy młodych ludzi były rozwiewane.
Łamano wciąż funkcjonujące stereoty-
py i mity, czego dowodem było najczę-
ściej pojawiające się pytanie – czy igłę
wbija się w kręgosłup. 

Akcja zgromadziła wielu krwio-
dawców. Kolejka do przygotowanych
przez Centrum Krwiodawstwa w Kali-
szu i Ostrowskie Centrum Krwiodaw-
stwa i Krwiolecznictwa 12 stanowisk
do oddawania krwi ustawiła się już po
godzinie 5.00 rano, mimo iż akcja roz-
poczynała się o godz. 8.00 i trwała for-
malnie do 16.00. Do tego czasu krew
oddało 320 osób, tym samym do Cen-
trum Krwiodawstwa trafiły mniej wię-
cej 144 l krwi. Jednak ostatni krwio-
dawcy oddawali krew jeszcze około
20.00. Po podsumowaniu akcji okaza-
ło się, że na dziedzińcu telewizji PRO-
ART zjawiło się 580 potencjalnych
krwiodawców. Krew mogło oddać
500 osób. Pozyskano 225 l krwi.
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