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Lekarze rodzinni
rozszerzają umiejętności

Wdniach 17–21 oraz 24–28 października 2012 r. w Gostyniu odbyły się zor-
ganizowane przez lekarzy z PPOZ kursy „Podstawy diagnostyki ultrasonograficznej
w gabinecie lekarza rodzinnego”. To pierwsze tego rodzaju kursy w Polsce, których
celem było pokazanie ultrasonografu i jego nieocenionej przydatności w codziennej
praktyce lekarzy rodzinnych, a także możliwości wykorzystania go w stanach na-
głych i badaniach planowych.

Warsztaty dla lekarzy rodzinnych odbyły się w dwóch turach i trwały 5 dni od
rana do późnych godzin popołudniowych. Szkolenie obejmowało szeroki, choć pod-
stawowy zakres tematyczny. Był to czas intensywnych zajęć teoretycznych, prak-
tycznych i jednej „nocy ultrasonograficznej”. Zajęcia prezentowały wysoki poziom
merytoryczny, a co najważniejsze, miały charakter praktyczny – były wzbogacone
licznymi wykładami i intensywnymi ćwiczeniami na udostępnionych przez firmy ul-
trasonografach bardzo dobrej klasy. Uczestnicy kursu zostali przeszkoleni przez gru-
pę wykwalifikowanych wykładowców i jednocześnie praktyków pod kierownic-
twem dr. Wojciecha Kosiaka. W trakcie kursu przebadano ultrasonograficznie wielu
mieszkańców powiatu gostyńskiego, którzy chętnie i licznie zgłosili się na ochotni-
ków, na lokalne zaproszenia. Akcja została przyjęta z zadowoleniem zarówno przez
kursantów, jak i mieszkańców Gostynia.

Lekarze POZ, choć zmęczeni, byli bardzo zadowoleni, co potwierdziła ankieta
oceniająca kurs. Uczestnicy podsumowali szkolenie jako godne polecenia dla wszyst-
kich lekarzy, ponieważ takich warsztatów jeszcze w Polsce nie było. W ten sposób
ruszyła „PPOZ – Szkoła USG w Medycynie Rodzinnej”, a to jest medycyna ro-
dzinna XXI wieku. Kolejna edycja jest planowana na kwiecień 2013 r.
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