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Inteligentny noz chirurgiczny
rozpoznaje chore tkanki

Naukowcy wynalezli eksperymen-
talny inteligentny noz chirurgiczny,
ktory jest w stanie wykry¢ objeta
nowotworem tkanke. Dzigki wynalaz-
kowi chirurdzy beda mie¢ pewnosc,
ze usuneli caty nowotwor — poinfor-
mowat magazyn naukowy ,,Science
Translational Medicine”.

Chirurdzy z Imperial College Lon-
don zmodyfikowali tradycyjny, wyko-
rzystywany na calym $wiecie néz chi-
rurgiczny, ktory przy przecinaniu tka-
nek wykorzystuje wysoka temperatu-
r¢. Zmiana polega na tym, ze specjal-
ny ,.elektroniczny nos” noza bgdzie
analizowal wydobywajacy si¢ dym.
Czujnik wykrywa subtelng roznice
mi¢dzy dymem wydobywajacym si¢
z chorej 1 zdrowej tkanki, a chirurdzy
poznaja wyniki analizy w ciagu kilku
sekund i1 nie musza czekaé na rezulta-
ty badania laboratoryjnego.

— Wyniki sq dostgpne niemal
natychmiast, co pozwala chirurgom
na przeprowadzanie procedur z pozio-
mem precyzji, ktory do tej pory nie byt
mozliwy — powiedziat dr Zoltan
Takats, ktory wynalazt system. Obec-
nie 1 na 5 pacjentek po usunigciu
guza piersi potrzebuje drugiej opera-
cji, aby calkowicie usuna¢ chorg tkan-
ke — pisze BBC. W przypadku raka
ptuc jest to 1 do 10. Trwa faza testow
klinicznych wynalazku nazwanego
iKnife. Pierwsze badania wykazaty,
ze w przypadku analizy tkanek
pochodzacych od 91 pacjentéw néz
wykazat si¢ stuprocentowa doktad-
noscia.

Niezwykie odkrycie -
zmodyfikowany wirus HIV leczy

Opracowana przez wiloskich lekarzy
terapia genowa umozliwita pokonanie
nieuleczalnych dotad choréb. Dzigki
wykorzystaniu zmodyfikowanego
wirusa HIV specjalistom z Istituto
San Raffaele Telethon per la Terapia
Genica (TIGET) w Mediolanie udato
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WOSP zagrata dla senioréw

Wiele os6b zna ten adres

Wielka Orkiestra Swiatecznej Pomocy 2013 zagrata takze na rzecz godnej opie-
ki medycznej senioréw. Przy tej okazji opinia publiczna dowiedziata sig o wie-
lu problemach, z jakimi borykaja sig polska geriatria i jej liczni pacjenci.

Ten finat — informowata na swojej stronie WOSP — w znacznej czeéci dedyko-
wany ludziom w podesztym wieku chorym na choroby przewlekte, ma mie¢ rowniez
wymiar symboliczny. Nie jestesmy i nigdy nie bedziemy w stanie rozwigza¢ ogrom-
nej ilosci problemow, jakie sa zwigzane z tg dziedzing medycyny. Chcemy jednak
zwroci¢ uwage Polakow na wszystkie kwestie zwigzane z jako$cig opieki medycz-
nej, a takze 1 niestety bardzo czgstym zjawiskiem wykluczenia, jakie dotyka Iudzi
w podesztym wieku. W Polsce istnieje niewiele oddziatow geriatrycznych, zdecy-
dowanie za mato w stosunku do potrzeb. Jest to jedna z najbardziej zaniedbanych
dziedzin w polskim systemie ochrony zdrowia. Mamy jednak nadziejg, iz rozgtos,
jaki zawsze towarzyszy finatowi, bedzie okazja, by uswiadomic¢ nam wszystkim, ze
jest to problem, ktorego nie mozna dalej unika¢. W ciaggu minionej dekady obser-
wujemy postepujace zmiany sytuacji demograficznej. Spoteczenstwo si¢ starzeje,
upada tradycyjny model rodziny wielopokoleniowej. Wokét nas zyje i bedzie zyto
coraz wigcej 0sob w podesztym wieku, wymagajacych pomocy medycznej w wal-
ce z chorobami przewlektymi. Osob, ktore zastuguja na dobre wyposazenie oddzia-
tow szpitalnych, osrodkéw opiekunczych, na troske i zrozumienie lekarza i na kon-
cu na poszanowanie godnosci przez wszystkich dookofa.

Gdy idzie o geriatri¢, wiele si¢ 0 niej mowi i, co najwazniejsze, wiele robi w Wiel-
kopolskim Stowarzyszeniu Wolontariuszy Opieki Paliatywnej ,,Hospicjum Domo-
we” w Poznaniu. Budynek przy ul. Bednarskiej 4 zna wiele 0sob. Seniorzy znajdu-
ja w nim, w ramach programow autorskiego i rzadowego na rzecz aktywnosci
spolecznej 0sob starszych, warunki do uczestnictwa w dziataniach usprawniajacych
kondycje fizyczna 1 psychiczng. Przechodza specjalistyczne badania, otrzymuja pre-
cyzyjne wskazania, uczestnicza w zaj¢ciach na sitowni, basenie, uczg si¢ jezyka an-
gielskiego. Medycyna holistyczna, ktora przyjmuje, ze stan umystu, ducha i ciala
wzajemnie na siebie wptywaja i ze w zwiazku z tym nalezy leczy¢ caty organizm,
a nie tylko jego chorg czes¢, jest tutaj na porzadku dziennym. I wzbudza zaintere-
sowanie takze zagranicznych ekspertow.

Ostatnio przy ul. Bednarskiej 4 goscili przedstawiciele kilkunastu regionow z kra-
jow Unii Europejskiej. A to za sprawg Zarzadu Wojewodztwa Wielkopolskiego i Re-
gionalnego Osrodka Polityki Spotecznej w Poznaniu, zaangazowanych w migdzy-
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narodowy projekt CASA — Konsorcjum na rzecz Przyjecia Rozwiazan Pomocowych.
Ma on na uwadze zarzadzanie i rozw0] zasobow w zakresie zdrowia i pomocy Spo-
fecznej dotyczacych osob starszych w obliczu zmian demograficznych i starzejace-
go si¢ spoleczenstwa. Zagraniczni eksperci pozostawili w ksigdze pamiatkowej m.in.
takie wpisy: ,,Kiedy bede stara i siwa, chciatabym znalez¢ takie miejsce jak to, aby
otrzymac pomoc”, ,,Naprawdg interesujace — dobra robota!”, ,,Wspaniata instytucja.
Jestem pod wielkim wrazeniem”, ,,Ogromnie dzigkuje za t¢ wizyte. To naprawde in-
teresujaca inicjatywa, z ktorej wszyscy mozemy bra¢ przyktad”.

Wojewddztwo wielkopolskie jest jedynym polskim partnerem w grupie 14 regio-
now uczestniczacych w projekcie CASA. Przewodzi mu Flandria. Dtugofalowym ce-
lem jest wypracowanie pilotazowych rozwigzan strukturalnych i finansowych dla po-
lityk regionalnych.

Kilka tygodni po tej wizycie poznanski ROPS skierowal prezesa WSWOP ,,Ho-
spicjum Domowe”, dr. Krzysztofa Sawinskiego, w charakterze specjalisty w dzie-
dzinie opieki nieformalnej, na wizyt¢ studyjna do Regionu Pétnocnej Danii — ofi-
cjalnego partnera projektu CASA. Gospodarze m.in. zaprezentowali pilotazowy
system opieki nad osobami w wieku podesztym z wykorzystaniem wspolczesnej
techniki, okreslany jako telemedycyna. Jego idea wynika z potrzeby opieki nad pa-
cjentem w wiceku senioralnym w jego domu. Wedhug zatozen, powinna ona by¢ bez-
pieczna, efektywna i tania. Ekonomii opieki zdrowotnej po§wiecono podczas tego
spotkania wiele uwagi.

Przy ul. Bednarskiej 4 dziata poradnia geriatryczna. Ma ona na celu zapewnienie
kompleksowej opieki medycznej osobom, ktore ukonczyty 65. rok zycia. Sprawuje
ja wielodyscyplinarny zespot specjalistow, w ktorego sktad wchodza: lekarz geria-
tra, specjalista medycyny paliatywnej, anestezjolog, hematolog, kardiolog, neurolog
oraz inni specjalisci. Poradnia zapewnia pomoc wykwalifikowanych pielegniarek
geriatrycznych, wsparcie psychologa oraz wolontariuszy. Opieka swiadczona jest
w warunkach ambulatoryjnych, a w uzasadnionych przypadkach — domowych.

Stowarzyszenie ,,Hospicjum Domowe” jest takze animatorem innych wydarzen
zwiazanych z opieka medyczng dotyczaca ludzi starszych. Wystarczy wspomnieé¢
konferencje naukowo-szkoleniowe. Najblizsza bedzie miata charakter migdzynaro-
dowy i odbedzie si¢ w dniach 22-23 listopada w Poznaniu. Jej tematem beda wy-
zwania wspotczesnej geriatrii 1 gerontologii. Omdwione zostang nastepujace pro-
blemy: jako$¢ zycia w starosci, interakcje lekow, zywienia a starzenie si¢ oraz
dhlugowieczno$¢, neuropsychologia wieku starszego, profilaktyka starzenia si¢ i jej
potencjalni partnerzy, holistyczna opieka w starosci, testament zycia, medialne lustro
starosci, polityka spoteczna wobec starosci i starzenia si¢. Konferencja jest wspot-
finansowana z budzetu miasta Poznania. Udziat w niej potwierdzit prof. Jean Pier-
re Michel — prezes Europejskiego Stowarzyszenia Organizacji Geriatrycznych.
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si¢ wyleczy¢ dzieci chorujace na rzad-
kie schorzenia genetyczne. Bez terapii
czekata je $mier¢ lub uposledzenie.
Teraz, trzy lata po rozpoczgciu lecze-
nia, moga biegac, bawic si¢ i normal-
nie chodzi¢ do szkoty. Technika opra-
cowana w Mediolanie polega na
wyposazeniu wirusa HIV w poprawnag
wersj¢ odpowiedniego genu. Sukces
wioskich lekarzy to takze zastrzyk
optymizmu dla pacjentéw oczeku-
jacych na inne terapie polegajace na
wymianie wadliwych genéw na
poprawnie funkcjonujace.

Japonczycy chcq wyhodowaé
Swinsko-ludzka chimere
jako dawce narzadow

Japonski naukowiec Hiromitsu
Nakauchi zapowiedzial, ze wyhoduje
zwierzgta-chimery z ludzkimi komor-
kami, ktorych narzady bedzie mozna
przeszczepia¢ ludziom — poinformo-
wat ,,New Scientist”. Specjalista
otrzymat juz zgodg na te eksperymen-
ty. Wcezesniej inni badacze probowali
hodowac¢ zmienione genetycznie
$winie. Probowano modyfikowac je
w taki sposob, zeby w komorkach ich
narzadéw wewngtrznych wystepowa-
ty geny kodujace ludzkie biatka zgod-
nosci tkankowej. Po przeszczepieniu
ludziom miatyby by¢ akceptowane
przez organizm biorcy, nie wywolujac
reakcji odrzutu organu. Hiromitsu
Nakauchi z uniwersytetu w Tokio pro-
ponuje zupetie inng metodg. Chce
uzyskac tak zmodyfikowane zarodki
$wini, Ze wraz z rozwojem nowego
organizmu nie beda zdolne do wytwo-
rzenia z wlasnych komorek narzadu,
ktory ma by¢ przeszczepiony pacjen-
towi, np. nerki.

Do embriona na etapie blastocysty
zostang wstrzyknigte indukowane plu-
ripotencjalne komorki macierzyste
chorego, ktory czeka na transplantacje
(komorki te wytwarza si¢ z komorek
somatycznych). Z takiej ludzko-zwie-
rzecej chimery ma si¢ rozwing¢ $§wi-
nia, ktora we wszystkich tkankach
bedzie miata zardwno wiasne komor-
ki, jak i ludzkie. Jedynie nerki, ktore
maja by¢ przeszczepione, powstang
w catosci z komorek pacjenta.

Nakauchi twierdzi, ze w latach
2010-2013 przeprowadzit juz wszyst-




