WIELKOPOLSKA 1ZBA LEKARSKA

o)

Staz i co dalej?

,taz podyplomowy”, ,,prawo wykonywania zawodu”, ,rezydentura”, ,etat”, ,oddelegowanie”, ,wolontariat”, ,recepty”
»LUS ZLA” to wyrazy, ktore w stowniku lekarzy stazystow wraz ze zblizajacq sie jesienig zaczynajg pojawiac sig coraz cze-
Sciej. Pojecia te rodza liczne znaki zapytania, a niekiedy takze obawy czy nawet strach przed lekarska dorostos$cia. Komisja
ds. Mtodych Lekarzy Wielkopolskiej |zby Lekarskiej, czyli grupa ludzi mfodych, preznych, dla ktérych problemy $rodo-
wiska miodych lekarzy, szczegolnie tych u progu kariery, s3 wyzwaniem do ich rozwigzywania, wyszta z inicjatywg orga-
nizacji spotkania dla mtodszych kolezanek i kolegow ,,Staz i co dalej?”

roku kierunku lekarskiego 1 V roku kierunku lekarsko-
dentystycznego podczas spotkan organizowanych przez

nas od wielu lat na Uniwersytecie Medycznym w Poznaniu,
dotyczacych stazu podyplomowego, postanowiliSmy w obec-
nej kadencji przygotowac krotki przewodnik na kolejny etap
zawodowego zycia. Jest to juz kolejna taka inicjatywa KML.
Pomyst zrodzit si¢ w ubiegltym roku. Majac wtasne, rézne
doswiadczenia zwigzane z przecieraniem szlakow na mapie le-
karskiej samodzielnosci (proces rekrutacji na programy spe-
cjalizacyjne, zaktadanie dziatalnosci gospodarczej, praktyk le-
karskich, zdobywanie uprawnien do wystawiania recept na leki
i $rodki zaopatrzenia medycznego), uznaliSmy, ze warto si¢
tymi do$wiadczeniami podzieli¢ z mlodszymi kolezankami
i kolegami z medycznego srodowiska. Stwierdzilismy, ze prze-
ciez kazdy z nas musi przej$c t¢ Sciezke i kazdy odkrywa nie-
ktore rozwigzania na nowo. Moze warto wigc stworzy¢ wielki
spis rzeczy najwazniejszych. W 2014 r. odbyto si¢ pilotazowe
spotkanie, w ktorym udziat wzigto okoto 50 os6b. Ponownie te-
matyke te poruszyli§my na spotkaniu integracyjnym w Slesinie.
Okazato si¢, ze mtodzi lekarze maja bardzo duzo pytan 1 wat-
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pliwosci. Wiele kwestii byto dla nich zupetnie nieznanym ob-
szarem. Na spotkanie zorganizowane 8 maja 2015 r. w sali kon-
ferencyjnej hotelu ,,Ikar” przybyto niemal 130 osob. Komisje¢
ds. Mtodych Lekarzy reprezentowali Karol Buszkiewicz, Piotr
Chomiak, Michal Dopierata, Piotr Nowak, Bartosz Urbanski
i Anna Zajaczkowska. Opowiadalismy nie tylko o specjalizacji.
PoruszyliSmy réwniez temat zaktadania dziatalnosci gospo-
darczej, poniewaz niejednokrotnie przed mtodym lekarzem sta-
je wyzywanie w postaci pracy w ramach uméw cywilno-praw-
nych, np. na dyzurach, w przychodniach lekarzy rodzinnych,
nie zapominajac o tych, ktorzy taka dziatalno$¢ musza zato-
zy¢, jesli chea sig specjalizowa¢ w ramach wolontariatu.
Bardzo cieszy nas zainteresowanie tym spotkaniem. Odbior
1 zainteresowanie poruszanymi przez nas kwestiami byty duze.
Po liczbie pytan, jakie zostaly nam zadane, wiemy, ze organi-
zowanie takich wydarzen jest potrzebne. My, czyli cztonko-
wie Komisji ds. Mtodych Lekarzy, juz wiemy, ze projekt: ,,Staz
i co dalej?” bedzie rozwijany w kolejnych latach i bardzo praw-
dopodobne, ze bedziemy go wzbogacac o kolejne elementy.
A moze wsrod czytajacych to sprawozdanie jest ktos, kto
wskaze, czego w naszym spotkaniu brakowato, kto ma pomyst
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na jego udoskonalenie? Zapraszamy na nasz profil na Face-
booku — Mtodzi Lekarze Wielkopolska, gdzie umiescimy in-
formacje o kolejnym zebraniu.

Ponadto zaprosilismy wszystkich na kolejng cykliczng ini-
cjatywe naszej komisji, czyli spotkanie integracyjne, ktore w
tym roku organizowane jest w Olandii, miejscu nie tylko pigk-
nym ze wzgledu na walory krajobrazowe, lecz takze magicz-
nym, docenianym przez wielu artystow (jak cho¢by kompo-
zytora Jana A.P. Kaczmarka, zdobywce Oscara). Swoj udziat
w spotkaniu miata takze dr Justyna Chelminska, dyrygent Cho-
ru Kameralnego Wielkopolskiej Izby lekarskiej, ktora zache-
cata, aby cze$¢ wolnego czasu w naszym zabieganym miedzy
poradniami, szpitalami i pacjentami zawodowym Zyciu po-
Swigci¢ na $piewanie w izbowym chorze.

A my, z naszej strony, Komisji ds. Mtodych Lekarzy, zapra-
szamy do wspotpracy z nasza wesotg kompania. Jesli nieobca
wam jest dziatalnos¢ spoteczna, w tym wypadku na rzecz sie-
bie i wlasnego srodowiska, jesli byliScie zaangazowani w or-
ganizacje studenckie, to wlasnie to jest miejsce dla was. Ko-
misja to nie tylko spotkanie ,,Staz i co dalej?”, lecz takze wiele
innych cennych inicjatyw. O kilku napisaliSmy. Warto tutaj
wspomnie¢ tez cho¢by o zdobywajacej coraz wigksza renome
1 prestiz statuetce Mentora, przyznawanej za wklad w ksztat-
cenie mtodych lekarzy. Myslimy, ze bedzie jeszcze czas i miej-
sce, by szerzej o tym napisac.
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