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W obronie dobrego imienia i naleznego lekarzom wizerunku

Na temat wizerunku lekarzy w mediach autor rozmawiat
z prezesem Stefanem Sobczynskim. W zarysie przedstawit tez
swoje poglady na posiedzeniu ORL.

Duzo ostatnio mowi sie na temat nie-
prawidlowosci w ochronie zdrowia,
szczegbOlnie w zakresie odpowiedzial-
nosci lekarzy za przyjmowanie rézne-
go rodzaju korzysci majatkowych, za
réznego rodzaju oszustwa finansowe
lub za tamanie przepisbw prawa oraz
odpowiedzialno$ci za zawinione badz
niezawinione bledy lekarskie. Chcial-
bym podzieli¢ si¢ krotka refleksja, tym
razem na ten pierwszy temat. Cho¢ za-
wod lekarza nalezy do zawodoéw zaufa-
nia spolecznego i wciaz niewatpliwie
cieszy si¢ znacznym prestizem w spoteczenstwie, niedostatki
systemowe i organizacyjne, ale i czgsto wyolbrzymione ,,afe-
ry” medialne tworza liczne rysy na tym wizerunku. Mysle, ze
wigkszos¢ czytajacych moje stowa lekarzy zgodzi si¢ z twier-
dzeniem, ze obecny obraz lekarza, ksztattowany w duzej mie-
rze przez $rodki masowego przekazu, jest wykrzywiony, a na
pewno daleki od rzeczywistego.

Po pierwsze, prozno szukac¢ tam informacji o specyfice
1 trudzie zwigzanym z naszym zawodem. Informacje, ze stu-
dia medyczne sa dtugie i trudne, czasami si¢ pojawia. Rzad-
ko jednak ktokolwiek wie, jak dlugie i trudne. Podobnie
mato kto wie, ze obowiazkowe ksztalcenie ustawiczne ozna-
cza konieczno$¢ statego sledzenia literatury i podnoszenia
swoich kwalifikacji w odniesieniu do zachodzacych zmian
w medycynie. A zmian tych jest przeciez bardzo wiele. Moz-
na zatem stwierdzi¢, ze zawod lekarza jest dos¢ wyjatkowy
pod wzgledem statej konieczno$ci podwyzszania swojej wie-
dzy. Prozno szuka¢ w mediach informacji o tym, ile rocznie
lekarze musza przeczyta¢ fachowych artykutow, ile odby¢
szkolen i1 kursow, w ilu uczestniczy¢ konferencjach. Wydaje
mi sig¢, ze dla pelnej, by nie rzec sprawiedliwej oceny nasze-
go zawodu ta wiedza jest potrzebna.

Druga kwestia to odpowiedzialno$¢. Mato ktory zawod
moze si¢ z naszym pod tym wzgledem rownac¢. Oczywiscie
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mysle tu o odpowiedzialnoéci za zdrowie i zycie innych,
a nie o naszej odpowiedzialno$ci cywilnej (ktora staje sie
réwniez coraz bardziej dotkliwa). Tak wigc pordéwnywac si¢
mozemy ze strazakami, cho¢ o dziwo przegrywamy z nimi
w rankingach zaufania spotecznego. Odpowiedzialnos¢ to
nie tylko bezposrednio podjete dziatania, ale i troska, i zmar-
twienie o dalszy los chorego.

Po trzecie, zawod lekarza to liczne wyrzeczenia, poczaw-
szy od pos$piesznie zjadanych positkow przez czas odebra-
ny rodzinie po ostatecznie 12 godzin pracy dziennie. Jeste-
$my, co przyznaja nam nawet osoby niezyczliwe, bardzo
pracowitym $rodowiskiem. Ale prowadzi to do znacznie
szybszego niz w innych grupach zawodowych wypalenia
i wystuzenia organizmu. Zarabiamy, dopoki jesteSmy
zdrowi i mozemy przyjmowac pacjentdéw — nie mamy ani
udzialu w zyskach (jak przedstawiciele $wiata biznesu)
oraz praw patentowych lub autorskich (jak naukowcy czy
arty$ci). Nie kwestionuje si¢ w Polsce praw do wysokich
zarobkow prawnikom, aktorom, a nawet szefom spotek
skarbu panstwa czy dziennikarzom publicznego radia i te-
lewizji. Jezeli ci ostatni moga otrzymac jednorazowe hono-
rarium w wysokosci kilkudziesigciu tysigcy ztotych, a od-
chodzacy szef PKN Orlen otrzymuje odprawg w wysokosci
1,5 mln zt — to ogromna hipokryzja jest zarzucanie lekarzom
ich wypracowanych ci¢zka, wieloletnia praca i rzeczywista
wiedza oraz umiejetno$ciami wynagrodzen niepordwnanie
nizszych od wyzej przywotanych.

Po czwarte, lekarz to nie cudotworca i nie jasnowidz. Roz-
czarowanie pacjentow bierze sig¢ czesto z ich bezkrytycznej
wiary w moc nauki i z niewiedzy o jej ograniczeniach. Nikt
nie chce by¢ postancem ztych wiadomosci. My musimy, to
cze$C naszej pracy.

Po piate, lekarz jak ksiadz obdarzany jest szczeg6lnym
rodzajem zaufania, wchodzi bowiem z pacjentem w nie
mniej intymng relacj¢. Co ciekawe, w przypadku obu tych
zawodow spoteczenstwo w ocenie jakichkolwiek bledow
jest bezlitosne i wydaje si¢ prawie pozbawione mitosier-
dzia. To powinna by¢ przestroga dla tych, ktoérzy probuja
p6j$¢ na skroty.

Po szoste, lekarze tworza elite intelektualng. To migdzy
innymi oni sa odbiorcami kultury i sztuki (a czasami jej
tworcami, by przypomniec tylko Arthura Conan Doyla — no-
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tabene okuliste, Tadeusza Boya-Zelenskiego czy Michaita
Buthakowa), jej nabywcami i mecenasami. Sa czgsto huma-
nistami, znawcami literatury, tradycji i historii. Sa rowniez
ambasadorami Polski na arenie mi¢dzynarodowej podczas
konferencji w kraju i za granica. Sa po prostu autorytetami.
Podsumowujac, nasza praca nie wymaga upigkszen ani
fikcji w rodzaju serialu ,,Na dobre i na zte”. Nie oczekujemy
jakiego$ szczegolnego podziwu za nia, ale wymagamy dla
niej szacunku. W §wiecie powszechnego zachlystywania si¢

skandalami i aferami nalezy zastanowiC si¢ powaznie, jak
przedstawia¢ spoteczenstwu prawde o zawodzie lekarza.
Bez idealizowania. Wsréd nas zdarzy¢ si¢ moga przeciez
i oszusci, i ghupcy. Ale najwazniejsze jest to, by ani jedni, ani
drudzy nie mieli wptywu na ostateczny wizerunek naszego
zawodu.
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