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W dniach 7 i 8 czerwca 2018 r. wybitni polscy specjali-
ści w dziedzinie opieki nad chorym chirurgicznym i angio-
logicznym zebrali się w Hotelu City na VI Ogólnopolskiej 
Konferencji Naukowo-Szkoleniowej Polskiego Towarzy-
stwa Pielęgniarstwa Angiologicznego. Organizatorem 
spotkania było Wydawnictwo Termedia, zaś partnerstwo 
merytoryczne i nadzór naukowy nad wydarzeniem objęły 
Zakład Pielęgniarstwa Chirurgicznego i Leczenia Ran Prze-
wlekłych Collegium Medicum w Bydgoszczy Uniwersytetu 
Mikołaja Kopernika w Toruniu, Katedra i Klinika Chirurgii 
Naczyniowej i Angiologii Collegium Medicum w Bydgosz-
czy Uniwersytetu Mikołaja Kopernika w Toruniu, Okręgo-
wa Izba Pielęgniarek i Położnych w Bydgoszczy i oczywi-
ście Polskie Towarzystwo Pielęgniarstwa Angiologicznego 
(PTPA). Patronat honorowy nad konferencją objęli Jego 
Magnificencja Rektor Uniwersytetu Mikołaja Kopernika 
w Toruniu prof. dr hab. Andrzej Tretyn oraz Jej Magnificen-
cja Prorektor ds. Collegium Medicum Uniwersytetu Miko-
łaja Kopernika w Toruniu prof. dr hab. n. med. Grażyna 
Odrowąż-Sypniewska, Dziekan Wydziału Nauk o Zdrowiu 
prof. dr hab. n. med. Kornelia Kędziora-Kornatowska i Jego 
Ekscelencja Ksiądz Biskup Jan Tyrawa.

Choć od pierwszej konferencji zorganizowanej przez 
PTPA upłynęło już 10 lat, spotkania odbywają się cyklicz-
nie co dwa lata i nadal cieszą się ogromnym zaintereso-
waniem środowiska medycznego. W salach konferencyj-
nych hotelu zgromadziło się ok. 300 gości z całej Polski, 
wśród których znalazły się wielkie osobistości ze świata 
nauki, a także pielęgniarki, lekarze, fizjoterapeuci, diete-
tycy i studenci. 

Uroczystego otwarcia konferencji dokonały prof. dr 
hab. n. med. Maria Szewczyk, Przewodnicząca Komitetu 
Naukowego, Prezes Zarządu Polskiego Towarzystwa Pie-
lęgniarstwa Angiologicznego, Konsultant Krajowy w dzie-
dzinie Pielęgniarstwa Chirurgicznego i Operacyjnego, oraz 
Przewodnicząca Komitetu Organizacyjnego dr n. med. 
Justyna Cwajda-Białasik. Pani profesor z ogromną rado-
ścią przywitała licznie przybyłych gości, członków Ko-
mitetu Honorowego i  Komitetu Naukowego, członków 
i sympatyków Towarzystwa oraz wszystkich zebranych.

Wśród gości honorowych znaleźli się m.in. przedstawi-
ciele władz Collegium Medicum: prof. Grażyna Odrowąż-
-Sypniewska, Konsultant Krajowy w dziedzinie Pielęgniar-
stwa Onkologicznego dr n. med. Anna Koper, dyrektor 
Centrum Kształcenia Podyplomowego Pielęgniarek i Po-
łożnych Maria Jolanta Królak wraz z wicedyrektor mgr 
Beatą Szlendak oraz dyrektorzy szpitali uniwersyteckich 
i dyrektorzy ds. pielęgniarstwa szpitali uniwersyteckich.

Wykład inauguracyjny na temat stresu okołoope-
racyjnego przedstawiła prof. dr hab. n. med. Alina Bor-
kowska. Uroczyste otwarcie konferencji zakończyło się 
przepięknym koncertem Państwowego Zespołu Szkół 
Muzycznych im. Artura Rubinsteina w Bydgoszczy, któ-
remu przewodniczył prof. Wojciech Pospiech.

Podczas pięciu sesji przedstawionych zostało 35 prac, 
z czego większość miała charakter oryginalny. Pierwszej 
sesji, zatytułowanej „Zaawansowana praktyka pielęgniar-
ska na oddziałach zabiegowych”, przewodniczyli prof. Ali-
na Borkowska, dr hab. n. o zdr. Dorota Kozieł, dr n. med. 
Justyna Cwajda-Białasik oraz mgr Sara Rossa. W  sesji 
zaprezentowanych zostało pięć prac. Następnie, podczas 
tradycyjnej przerwy na kawę, uczestnicy mieli możliwość 
przywitania się, a także wymiany doświadczeń.

Druga sesja nosiła tytuł „Żywienie chorych w chirurgii”, 
a za stołem prezydialnym zasiedli prof. dr hab. n. hum. 
Roman Ossowski, dr hab. n. med. Zbigniew Banaszkie-
wicz, dr n. med. Katarzyna Cierzniakowska oraz dr n. o zdr. 
Paulina Mościcka. W  czasie sesji przedstawiono cztery 
bardzo interesujące prace.

Kolejnym punktem programu były warsztaty zatytu-
łowane „Opieka nad pacjentem chirurgicznym. Jak? Co? 
I  dlaczego?”, w  ramach których zaprezentowano nowo-
czesne rozwiązania dla gojących się ran. Po zakończeniu 
wszyscy uczestnicy zostali zaproszeni na uroczystą kolację.

Drugi dzień konferencji rozpoczął się warsztatami, 
podczas których zwrócono uwagę na istotne znaczenie 
włączenia do terapii leczenia ran preparatów odżyw-
czych. Zaprezentowano też nowy rodzaj opatrunków 
wspomagających proces gojenia trudno gojących się ran.
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Trzeciej sesji, zatytułowanej „Interdyscyplinarna 
opieka w  chirurgii ogólnej, onkologicznej i  naczynio-
wej. Część I”, przewodniczyli prof. Maria Szewczyk, 
prof. dr hab. n. med. Arkadiusz Jawień oraz dr n. med. 
Anna Spannbauer. Prelegenci przedstawili w jej ramach 
osiem interesujących prac. Doniesienia dotyczyły m.in.: 
najnowszych metod leczenia tętniaków aorty brzusznej 
i piersiowej, a także występowania zakażeń w chirurgii 
oraz jakości życia chorych po zabiegach z powodu raka 
jelita grubego.

Po przerwie na kawę i burzliwych dyskusjach w ku-
luarach rozpoczęto czwartą sesję, zatytułowaną „Rany 
przewlekłe”, której przewodniczyli prof. Maria Szew-
czyk, prof. dr hab. n. med. Leszek Kubisz, dr Paulina 
Mościcka i  mgr Izabela Kuberka. Podczas sesji zapre-
zentowanych zostało sześć prac, które dotyczyły m.in.: 
najnowszych doniesień w  postępowaniu miejscowym 
z  raną przewlekłą i  nowych możliwości diagnostycz-
nych w leczeniu ran przewlekłych.

Ostatnia, piąta sesja rozpoczęła się po obiedzie 
i mimo późnej pory oraz wysokiej temperatury powie-
trza na zewnątrz cieszyła się dużym zainteresowaniem. 
Tym razem za stołem prezydialnym zasiedli: dr n. o zdr. 
Aleksandra Popow, dr n. o  zdr. Elżbieta Kozłowska, 
dr n. o kult. fiz. Tomasz Ridan i dr n. med. Paweł Wasi-
lewski. Ostatnie godziny poświęcone były drugiej części 
tematu: „Interdyscyplinarna opieka w chirurgii ogólnej, 
onkologicznej i naczyniowej”. Przedstawiono dziewięć 
prac, które dotyczyły m.in.: profilaktyki zakażeń szpital-
nych i znaczenia higieny rąk, utrzymania normotermii 
u chorych poddawanych operacjom, a także czynników 
stresogennych u pielęgniarek.

Na zakończenie prof. Maria Szewczyk podsumowała 
konferencję, dziękując wszystkim przybyłym gościom 
za obecność, prelegentom za wysoki poziom meryto-
ryczny wykładów, a  partnerom za wsparcie i  pomoc 
w organizacji wydarzenia.

Fot. 1. Profesor Maria Szewczyk wita przybyłych gości Fot. 2. Profesor Maria Szewczyk oraz dr Justyna Cwajda- 
-Białasik podczas uroczystego otwarcia konferencji


