








SKRÓCONA INFORMACJA O PRODUKCIE LECZNICZYM PROPECIA
Preparat PROPECIA jest dost pny w postaci tabletek powlekanych. 1 tabletka powlekana 
zawiera 1 mg  nasterydu. Wskazania do stosowania. Preparat PROPECIA jest 
zalecany w leczeniu ysienia typu m skiego ( ysienie androgenowe) u m czyzn w celu 
zwi kszenia wzrostu w osów i zapobiegania ich dalszej utracie. Nie nale y stosowa  
preparatu PROPECIA u kobiet (patrz punkt: Ci a i laktacja oraz Charakterystyka Produktu 
Leczniczego) i dzieci. Dawkowanie i sposób podawania. Zaleca si  stosowanie 
jednej tabletki 1 mg na dob . Preparat PROPECIA mo na przyjmowa  niezale nie od 
posi ków. Aby zwi kszy  wzrost w osów i (lub) zapobiec ich dalszej utracie, konieczne 
jest stosowanie preparatu codziennie, przez co najmniej 3 miesi ce. W celu osi gni cia 
maksymalnych korzy ci zaleca si  nieprzerwane stosowanie leku. Odstawienie leku 
powoduje zanik efektu jego dzia ania w ci gu 12 miesi cy. Nie jest konieczna zmiana 
dawkowania u chorych z niewydolno ci  nerek. Przeciwwskazania. Nie nale y stosowa  
preparatu PROPECIA u kobiet, które s  w ci y lub w wieku rozrodczym (patrz punkt: Ci a 
i laktacja) oraz u chorych z nadwra liwo ci  na którykolwiek ze sk adników preparatu. 
Nie nale y stosowa  preparatu PROPECIA u kobiet i dzieci. Ostrze enia specjalne
i rodki ostro no ci dotycz ce stosowania. W badaniach klinicznych nad 
preparatem PROPECIA, obejmuj cych m czyzn od 18. do 41. roku ycia, przeci tny 
poziom swoistego antygenu sterczowego w surowicy (PSA) zmniejszy  si  z warto ci 
pocz tkowej 0,7 ng/ml do 0,5 ng/ml w 12. miesi cu leczenia. W przypadku stosowania 
preparatu PROPECIA do leczenia ysienia typu m skiego u m czyzn w podesz ym 
wieku z agodnym rozrostem gruczo u krokowego (BPH) nale y pami ta , e poziom 
PSA obni a si  o oko o 50%. Interakcje z innymi lekami i inne rodzaje interakcji. 
Nie stwierdzono istotnych klinicznie interakcji z innymi lekami. Finasteryd nie wydaje 
si  wp ywa  na zwi zany z cytochromem P450 uk ad enzymów metabolizuj cych leki. 
U ludzi badano interakcje nast puj cych leków z  nasterydem: fenazonu, digoksyny, 
glibenklamidu, propranololu, teo  iny i warfaryny; nie stwierdzono wyst powania 
interakcji. Cho  nie przeprowadzono swoistych bada , w pracach klinicznych dawki 
 nasterydu wynosz ce 1 mg lub wi cej stosowano jednocze nie z inhibitorami 
ACE, paracetamolem, alfa-adrenolitykami, benzodiazepinami, beta adrenolitykami, 

blokerami kana u wapniowego, azotanami nasercowymi, lekami moczop dnymi, 
antagonistami receptora histaminowego H2, inhibitorami reduktazy HMG-CoA, 
inhibitorami syntetazy prostaglandynowej (NLPZ) i chinolonami. Nie obserwowano 
istotnych klinicznie, niepo danych interakcji. Ci a i laktacja. Stosowanie w ci y. 
Kategoria bezpiecze stwa stosowania leku w ci y: X. Nie nale y stosowa  
preparatu PROPECIA u kobiet, które s  w ci y lub w wieku rozrodczym. Inhibitory 
5a-reduktazy typu II mog  w niektórych tkankach hamowa  konwersj  testosteronu 
do dihydrotestosteronu (DHT). Leki te, w tym  nasteryd, podawane kobietom w ci y, 
mog  powodowa  zaburzenia rozwoju zewn trznych narz dów p ciowych u p odów 
p ci m skiej. Ze wzgl du na mo liwo  wch aniania  nasterydu przez skór  i wynikaj ce
z tego zagro enie dla p odu p ci m skiej, kobiety, które s  w ci y lub w wieku 
rozrodczym, nie powinny dotyka  pokruszonych lub uszkodzonych tabletek preparatu 
PROPECIA. Tabletki PROPECIA s  powlekane, co zapobiega kontaktowi z substancj  
czynn  w trakcie normalnego obchodzenia si  z lekiem, pod warunkiem jednak, e 
tabletki nie s  prze amane ani pokruszone. Stosowanie w okresie laktacji. Nie 
nale y stosowa  preparatu PROPECIA u kobiet. Nie wiadomo, czy u ludzi  nasteryd jest 
wydzielany z mlekiem matki. Dzia ania niepo dane. Preparat PROPECIA jest zazwyczaj 
dobrze tolerowany. Pojawienie si  objawów niepo danych, zwykle agodnych, na 
ogó  nie powodowa o konieczno ci przerwania leczenia.  Bezpiecze stwo stosowania 
 nasterydu w przypadku ysienia typu m skiego oceniano w badaniach klinicznych 
obejmuj cych ponad 3200 m czyzn. W trzech badaniach o podobnym schemacie, 
trwaj cych 12 miesi cy, kontrolowanych placebo, zawieraj cych podwójnie lep  
prób  i prowadzonych w wielu o rodkach, ca kowity pro  l bezpiecze stwa stosowania 
preparatu PROPECIA i placebo okaza  si  podobny. Do przerwania leczenia z powodu 
klinicznych dzia a  niepo danych dosz o u 1,7% z 945 m czyzn leczonych preparatem 
PROPECIA oraz u 2,1% z 934 m czyzn otrzymuj cych placebo. W badaniach tych 

1% m czyzn leczonych preparatem PROPECIA obserwowano wyst powanie 
nast puj cych objawów niepo danych, zwi zanych ze stosowaniem leku: obni one 
libido (PROPECIA – 1,8%, placebo – 1,3%) oraz zaburzenia erekcji (odpowiednio 1,3% 
i 0,7%). Stwierdzono ponadto zmniejszenie obj to ci ejakulatu u 0,8% m czyzn 

leczonych preparatem PROPECIA i u 0,4% m czyzn otrzymuj cych placebo. Objawy 
te ust powa y po przerwaniu stosowania preparatu PROPECIA, a tak e u wielu 
chorych kontynuuj cych leczenie. Wp yw leku na obj to  ejakulatu oceniano równie
w osobnym badaniu - nie stwierdzono ró nic w porównaniu z placebo. Cz sto  
wyst powania ka dego z wy ej wymienionych dzia a  niepo danych zmniejszy a si  do
 0,3% w pi tym roku stosowania preparatu PROPECIA. Po wprowadzeniu preparatu do 

lecznictwa odnotowano wyst pienie nast puj cych dzia a  niepo danych: zaburzenia 
ejakulacji; tkliwo  i powi kszenie gruczo ów sutkowych; reakcje nadwra liwo ci, w tym 
wysypka, wi d, pokrzywka, obrz k warg i twarzy; ból j der. Podmiot odpowiedzialny 
posiadaj cy pozwolenie na dopuszczenie do obrotu: MSD Polska Sp. z o.o., ul. 
Ch odna 51, 00-867 Warszawa. Numer pozwolenia na dopuszczenie do obrotu: 
wiad. Rej. MZiOS Nr: 4602.

Wydaje si  z przepisu lekarza – Rp.
Przed przepisaniem nale y zapozna  si  z Charakterystyk  Produktu Leczniczego.
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Zapobiega dalszej utracie włosów
(już po 3 miesiącach)1

Powoduje odrost włosów
(efekt widoczny po 6-12 miesiącach)1

Pierwsza tabletka
wskazana do leczenia łysienia 
androgenowego u mężczyzn 
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U większości mężczyzn:
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