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Radomir Reszke, Adam Reich

Symetryczne zmiany rumieniowo-ztuszczajace
w okolicach wyprzeniowych i na posSladkach

ezczyzna w wieku 42 lat zostal przy-

jety do Kliniki Dermatologii, Wene-
rologii i Alergologii we Wroclawiu w celu
leczenia zmian rumieniowo-ztuszczaja-
cych wykazujacych predylekcje do zaj-
mowania okolic zgieciowych oraz skory
posladkéw. Na podstawie wywiadu usta-
lono, ze pierwsze zmiany skorne pojawily
sie tydzien wczedniej, po przyjeciu jednej
dawki amoksycyliny z kwasem klawula-
nowym. Pacjent zaprzeczal wystepowaniu
schorzen przewlektych, natomiast zglaszat
uczulenie na penicyliny w przesztosci.
Po kilkunastu godzinach od zazycia leku
pojawilo si¢ uczucie nasilonego pieczenia
w obrebie pachwin, z nastepczym rozwo-
jem w tych okolicach zmian rumieniowo-
-obrzekowych. W leczeniu w warunkach
ambulatoryjnych zastosowano deksame-
tazon dozylnie w dawce 8 mg/dobe przez
3 dni, hydrokortyzon dozylnie w dawce
300 mg/dobe jednorazowo oraz klemasty-
ne, ale uzyskano jedynie niewielka popra-
we kliniczna.
Przy przyjeciu widoczne byly zmiany ru-
mieniowo-obrzgkowe na skorze konczyn

RYCINA1I
i tutowia, nasilone zwlaszcza na posladkach ~ Rumieniowo-ztuszczajace zmiany skérne




RYCINA1.2
Zblizenie

zmian skérnych
zlokalizowanych
na posladkach

RYCINA13

Zmiany rumieniowe
z kotnierzykowatym
ztuszczaniem

w obrebie uda

Radomir Reszke, Adam Reich




Symetryczne zmiany rumieniowo-ztuszczajace w okolicach wyprzeniowych i na posladkach

(ryc. 1.1 1.2). W obrebie zmian skornych
na udach obserwowano kolnierzykowate
ztuszczanie (ryc. 1.3). W badaniach labo-
ratoryjnych (morfologia krwi z rozmazem,
OB, badania biochemiczne, badanie ogdlne
moczu) nie bylo klinicznie istotnych nie-
prawidlowosci, natomiast stwierdzono nie-
znacznie zwiekszone stezenie kreatyniny
w surowicy (1,37 mg/dl), ktore nastepnie si¢
unormowalo (0,93 mg/dl).

Na podstawie wywiadu i obrazu
klinicznego u przedstawionego
pacjenta mozna podejrzewac:

a) rumien trwaly,

b) zespot DRESS,

c) rumien wielopostaciowy,

d) tupiez rumieniowy (erythrasma),
e) »zespol pawiana”.
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