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Z inicjatywy Zarzadu Giéwnego Polskiego Towarzystwa Otorynolaryngologéw, Chirurgéw Glowy i Szyi,
w 2005 r. rozpoczeto opracowywanie zalecert diagnostyczno-terapeutycznch dla naszej specjalnosci. W czasie
zjazdu krajowego Towarzystwa w Poznaniu wszyscy jego uczestnicy otrzymali pierwszg czgs¢ opracowan obej-
mujacg wybrane nowotwory glowy i szyi oraz niektére zagadnienia z otorynolaryngologii dziecigcej. Spotkaty si¢
one z zywym przyjeciem i duzym zainteresowaniem Srodowiska. Czgs$¢ dotyczaca nowotwordw zostata opubli-
kowana réwniez w polskim czasopismie onkologicznym. Caly czas pracowano nad dalszymi tematami, aby na ko-
lejnym zjezdzie krajowym w Lodzi przekazaé jego uczestnikom druga czgs¢ tych zaleceri. Tak tez si¢ stato.

Obejmujg one najistotniejsze jednostki chorobowe z zakresu otologii, rynologii i laryngologii. Autorami tych
zalecen sg cztonkowie Zarzadu Gtéwnego i przewodniczacy Sekcji naszego Towarzystwa kadencji 2006—2008.
W celu uzyskania jak najszerszego gremium konsultujacego te opracowania, przed ich opublikowaniem rozesta-
no je do wszystkich kierownikéw klinik akademickich w Polsce. Po przedyskutowaniu i naniesieniu istotnych
uwag przyjeto je jako dokument naszego Towarzystwa.

Opracowania te nie s3 obowigzujacymi standardami, a jedynie zaleceniami i sugestiami, z ktérych mogg ko-
rzysta¢ wszyscy lekarze otolaryngolodzy. Stanowig one odzwierciedlenie aktualnego stanu wiedzy w Polsce
i na Swiecie. Nalezy jednak pamigtaé, ze szybki rozwdj medycyny moze prowadzi¢ do koniecznosci uaktualnia-
nia ich w miar¢ pojawiania si¢ nowych technik diagnostycznych i leczniczych.

Mam nadziej¢, ze druga czes¢ zalecen diagnostyczno-leczniczych w zakresie otolaryngologii spotka si¢
z zyczliwym przyjeciem i bedzie pomocna w codziennej pracy lekarzy przychodni i na oddziatach szpitalnych.

Chcialbym bardzo podzigkowaé¢ wszystkim autorom i recenzentom zalecen za ogromny trud i wysitek, jaki
wlozyli w ich opracowanie.
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