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Z inicjatywy Zarz¹du G³ównego Polskiego Towarzystwa Otorynolaryngologów, Chirurgów G³owy i Szyi,
w 2005 r. rozpoczêto opracowywanie zaleceñ diagnostyczno-terapeutycznch dla naszej specjalnoœci. W czasie
zjazdu krajowego Towarzystwa w Poznaniu wszyscy jego uczestnicy otrzymali pierwsz¹ czêœæ opracowañ obej-
muj¹c¹ wybrane nowotwory g³owy i szyi oraz niektóre zagadnienia z otorynolaryngologii dzieciêcej. Spotka³y siê
one z ¿ywym przyjêciem i du¿ym zainteresowaniem œrodowiska. Czêœæ dotycz¹ca nowotworów zosta³a opubli-
kowana równie¿ w polskim czasopiœmie onkologicznym. Ca³y czas pracowano nad dalszymi tematami, aby na ko-
lejnym zjeŸdzie krajowym w £odzi przekazaæ jego uczestnikom drug¹ czêœæ tych zaleceñ. Tak te¿ siê sta³o.

Obejmuj¹ one najistotniejsze jednostki chorobowe z zakresu otologii, rynologii i laryngologii. Autorami tych
zaleceñ s¹ cz³onkowie Zarz¹du G³ównego i przewodnicz¹cy Sekcji naszego Towarzystwa kadencji 2006–2008.
W celu uzyskania jak najszerszego gremium konsultuj¹cego te opracowania, przed ich opublikowaniem rozes³a-
no je do wszystkich kierowników klinik akademickich w Polsce. Po przedyskutowaniu i naniesieniu istotnych
uwag przyjêto je jako dokument naszego Towarzystwa.

Opracowania te nie s¹ obowi¹zuj¹cymi standardami, a jedynie zaleceniami i sugestiami, z których mog¹ ko-
rzystaæ wszyscy lekarze otolaryngolodzy. Stanowi¹ one odzwierciedlenie aktualnego stanu wiedzy w Polsce
i na œwiecie. Nale¿y jednak pamiêtaæ, ¿e szybki rozwój medycyny mo¿e prowadziæ do koniecznoœci uaktualnia-
nia ich w miarê pojawiania siê nowych technik diagnostycznych i leczniczych.

Mam nadziejê, ¿e druga czêœæ zaleceñ diagnostyczno-leczniczych w zakresie otolaryngologii spotka siê
z ¿yczliwym przyjêciem i bêdzie pomocna w codziennej pracy lekarzy przychodni i na oddzia³ach szpitalnych.

Chcia³bym bardzo podziêkowaæ wszystkim autorom i recenzentom zaleceñ za ogromny trud i wysi³ek, jaki
w³o¿yli w ich opracowanie.
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