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In the editorial to the previous issue of “Advances in 
Psychiatry and Neurology”  [1], Senior Editor, Prof. Ja-
cek Wciórka, gave us a perfect summary of the journal’s 
history to date. Taking over from such an esteemed pre-
decessor, as the  new Editor-in-Chief, I am fully aware 
of the responsibilities and challenges associated with this 
role. Today, looking back at our history, I am far from 
distancing myself from it, but even though I do take it as 
a roadmap and a source of commitment I am now look-
ing into the  future. The  new times ahead of  us call for 
changes in the formula of the journal and in our approach 
to editorial issues. Like the  Senior Editor before me 
(who, to my joy, has promised to be actively involved in 
the work of the Editorial Office), I do not wish the pursuit 
of bibliometric success to become the main idea guiding 
these changes, especially given that the temptation to do 
so is strong. On the contrary, more than anything I ex-
pect the official journal of the Institute of Psychiatry and 
Neurology to publish high-quality, widely read and quot-
ed empirical papers, to give space to critical theoretical 
reflection and to continue as a source of practical knowl-
edge for psychiatrists, neurologists, psychologists and 
many others involved in the mental health system.

As you can see, these changes are already underway. 
The editorial team has been joined by professionals from 
outside the Institute of Psychiatry and Neurology, and we 
have plans to invite representatives of other international 
centers, which means that the Editorial Board will focus on 
the journal’s international character. Before long, the texts 
will be published in English only. We also hope that over 
time, the number of works submitted by international au-
thors will increase. These changes clearly indicate that our 
ambition is to expand the  scope of  the  journal’s impact, 
even though we will always find room for valuable texts 
of a  local character which, due to their specificity, would 
find it hard to find their way to the approval of  interna-
tional journals’ editors. Once a year we will also publish 

W redakcyjnym wstępie do poprzedniego zeszytu 
kwartalnika „Advances in Psychiatry and Neurology/
Postępy Psychiatrii i  Neurologii”  [1] Redaktor Senior, 
prof. Jacek Wciórka, pięknie podsumował dotychczaso-
wą historię czasopisma. Jako nowy redaktor naczelny, 
przejmując pałeczkę po tak znakomitym poprzedniku, 
mam świadomość odpowiedzialności, jaka na mnie spo-
czywa. Nie odcinając się od historii, a wręcz przeciwnie, 
traktując ją jako pewien drogowskaz i zobowiązanie, mu-
szę jednak spojrzeć w przyszłość. Nowe czasy wymusza-
ją zmiany w  formule czasopisma i podejściu do kwestii 
redakcyjnych. Podobnie jak Redaktor Senior (który ku 
mojej radości obiecał aktywnie angażować się w  pra-
cę Redakcji), nie chciałbym wszakże, aby główną ideą 
przyświecającą tym zmianom był pościg za sukcesem bi-
bliometrycznym. A pokusa jest duża. Przede wszystkim 
zależy mi jednak na tym, aby oficjalne czasopismo Insty-
tutu Psychiatrii i Neurologii, publikując wysokiej jakości, 
chętnie czytane i cytowane prace empiryczne, pozostało 
również miejscem krytycznej refleksji teoretycznej i źró-
dłem praktycznej wiedzy dla psychiatrów, neurologów, 
psychologów i  innych osób zaangażowanych w ochronę 
zdrowia psychicznego i zdrowia układu nerwowego. 

Zmiany już następują. Do zespołu redakcyjnego do-
łączyły osoby spoza Instytutu Psychiatrii i  Neurologii, 
zaproszeni zostaną również przedstawiciele ośrodków 
zagranicznych. Podobnie Rada Redakcyjna nabierze 
charakteru międzynarodowego. Już wkrótce teksty pu-
blikowane będą wyłącznie w języku angielskim. Mamy 
też nadzieję, że z czasem zwiększy się liczba prac nadsy-
łanych przez autorów zagranicznych. Planowane zmiany 
jasno wskazują, że ambicją Redakcji jest poszerzenie za-
kresu oddziaływania czasopisma. Zawsze jednak znaj-
dziemy miejsce dla wartościowych tekstów o lokalnym 
charakterze, którym z racji swej specyfiki trudno byłoby 
zyskać akceptację redaktorów zagranicznych czasopism. 
Planujemy też raz w roku wydawać zeszyty tematyczne, 



Piotr  Świtaj

2 © 2020 Institute of Psychiatry and Neurology. Production and hosting by Termedia sp. z o.o.
This is an open access article under the CC BY-NC-ND license (http://creativecommons.org/licenses/by-nc-nd/4.0/)

a theme-based issue, devoted to matters of particular clini-
cal or social relevance. With all this in mind, I wholeheart-
edly believe that with the great involvement of our editori-
al team, active support of the Editorial Board, the Institute 
of Psychiatry and Neurology as the publisher of the journal 
along with the Institute’s scientific community, these plans 
have every chance of succeeding.  

Lastly, I wish to invite all potential authors to submit 
their texts for publication in the  journal. After all it is 
you – along with the  readers who continue to draw on 
the wealth of knowledge presented in these texts – who 
give meaning to this shared endeavor. 

poświęcone zagadnieniom istotnym z punktu widzenia 
klinicznego lub społecznego. Wierzę, że przy dużym za-
angażowaniu zespołu redakcyjnego i aktywnym wspar-
ciu ze strony Rady Redakcyjnej, Instytutu Psychiatrii 
i Neurologii jako wydawcy czasopisma oraz całego śro-
dowiska naukowego Instytutu uda się te zamierzenia 
zrealizować.

Chciałbym jeszcze na koniec serdecznie zaprosić 
wszystkich potencjalnych autorów, by publikowali teksty 
w naszym kwartalniku – bo to oni przecież, a także Czy-
telnicy, którzy będą z ich prac czerpać wiedzę, stanowią 
o sensie istnienia czasopisma.
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