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S U K C E S  R O K U  2 0 1 2

MAŁGORZATA MAJER
dyrektor Wojewódzkiego 

Specjalistycznego Szpitala  

im. Biegańskiego, Łódź

Uzasadnienie: Małgorzata Majer sta-
wia na dermatologię i leczenie chorób 
zakaźnych. Wyróżnienie za to, że wy-
brała specjalizacje, którymi nikt poza 
nią nie chce się zajmować, bo rzekomo 
jest to nieopłacalne. I za to, że z tych 
niechcianych przez innych dyrekto-
rów dziedzin potrafiła uczynić „perłę 
wyleczalności i opłacalności” (przy-
chody zwiększone dwukrotnie przez 
ostatnie 4 lata).
Specjalne uznanie za wdrożoną dia-
gnostykę (outsourcing diagnostyczny 
łódzkich firm coraz częściej lokowany 
jest w jej szpitalu). O sobie mówi: naj-
bardziej dumna jestem z wdrożonych 
inwestycji.

ANNA OSŁOWSKA
dyrektor ZOZ, Nidzica

Uzasadnienie: Anna Osłowska z nie-
bywałą determinacją skraca kolejki 
do AOS i stara się o to, by pacjenci 
z jej powiatu mieli zapewnioną pełną 
opiekę medyczną na miejscu. Szcze-
gólnie godne uznania jest to, że na 
niespotykaną w Polsce skalę zadba-
ła, by racjonalnie rozłożyć tę opiekę 
między szpitale i AOS. Dzięki niej 
w Nidzicy i powiecie mniej osób jest 
niepotrzebnie hospitalizowanych, 
a więcej podlega wysoce skutecznej 
opiece ambulatoryjnej.
Anna Osłowska z każdym tygodniem 
zdobywa z pobliskich powiatów klien-
tów dla swojego AOS. Z jakim skut-
kiem? Mówi o sobie: w 8 lat spłaciłam 
8 mln długu. ZOZ Nidzica spłacił 
zatem zobowiązania, a miasto stało 
się silnym regionalnym ośrodkiem 
terapeutycznym. I co najważniejsze 
– takim, w którym dba się o koszt 
i  jakość porady, a nie „łóżka”. Anna 
Osłowska tą metodą jako jedna ze 
skuteczniejszych menedżerek walczy 
z kolejkami do lekarzy w Polsce w tym 
miejscu systemu, gdzie ta walka jest 
najpotrzebniejsza.

IRENA PETRYNA
dyrektor Samodzielnego 

Publicznego Zespołu Gruźlicy 

i Chorób Płuc, Olsztyn

Uzasadnienie: Za uruchomienie 
ośrodka radiologii w Olsztynie. Za 
odwagę podjęcia się tego, czego nikt 
wcześniej nie zrobił, mimo że w re-
gionie była taka potrzeba. Według 
opinii ekspertów ośrodków radiologii 
jest w Polsce za mało, bo powstają na 
bazie centrów onkologii o znaczeniu 
ogólnowojewódzkim, a w mniejszych 
ośrodkach – ponadregionalnym. Pa-
cjentów onkologicznych przybywa, 
a możliwości terapeutycznych nie, co 
Irena Petryna postarała się w Olszty-
nie zmienić. Inaczej jej obecni pacjen-
ci zasilaliby kolejki (i tak wydłużone 
ponad miarę) w centrum na Ursyno-
wie w Warszawie lub w Białymstoku.
W swoim szpitalu w ciągu ostat nich 
6 lat wynik finansowy (zyskowność 
sprzedaży netto) wyprowadziła z po-
ziomu minus 8,68 do plus 1,60.
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DANUTA CIECIERSKA
prezes Zarządu „Centrum Zdrowia 

Mazowsza Zachodniego” Sp. z o.o., 

Żyrardów

Uzasadnienie: Z niebywałą determi-
nacją skraca kolejki do AOS i posta-
rała się o to, by pacjenci z jej powia-
tu mieli zapewnioną pełną opiekę 
medyczną. Zakład kierowany przez 
Danutę Ciecierską został oddłużony 
przez działający w Żyrardowie pod-
miot założycielski i zaczął rozbudo-
wywać działalność w stronę świad-
czeń… nisko wycenianych przez NFZ. 
Otworzył poradnię psychiatryczną, 
preluksacyjną – takie, jakich brako-
wało w regionie. I zarobił, mimo że 
postawił na dziedziny mniej opłacal-
ne. Bo wszyscy w okolicy inwestowali 
w świadczenie najbardziej opłacalne, 
a nie najbardziej potrzebne. 

WOJCIECH SZAFRAŃSKI
prezes Zarządu Szpitala 

Specjalistycznego im. Ludwika 

Rydygiera, Kraków

Uzasadnienie: Za spektakularny suk-
ces w ratowaniu szpitala w Bochni, 
dobre zadatki na powtórzenie tego 
sukcesu w  Szpitalu im. Rydygiera 
w Krakowie oraz stworzenie pierwszej 
w Polsce konkurencji dla publicznych 
uniwersytetów medycznych.
Wszystkie te sukcesy łączą się ze sobą. 
Wojciech Szafrański obejmował szpi-
tal w powiatowej Bochni 10 lat temu, 
gdy ten miał wynik finansowy netto 
minus 1,8 mln zł. W 2011 r. było to 
już plus 1,0 mln zł netto. Uruchomił 
tam m.in. oddział ratunkowy, blok 
operacyjny, pododdział ortopedii, 
salę intensywnego nadzoru kardiolo-
gicznego. Sukcesy w Bochni (SPZOZ) 
zdecydowały o przekazaniu mu kie-
rownictwa NZOZ (prezes Zarządu 
Szpitala Specjalistycznego im. Lud-
wika Rydygiera w Krakowie). Jest to 
jedyny szpital w Małopolsce dysponu-
jący kontraktem z NFZ obejmującym 
chirurgię szczękowo-twarzową czy 
leczenie oparzeń. Może się on stać 
(trwają negocjacje) placówką bazową 
dla kształcenia w dziedzinie medy-
cyny pierwszej w Polsce prywatnej 
uczelni prowadzącej kierunek lekarski 
(Krakowska Akademia im. Andrze-
ja Frycza Modrzewskiego). Bez tej 
uczelni Polacy chcący studiować na 
kierunku lekarskim prywatnie wy-
bierają najczęściej Koszyce (Słowacja) 
i Lwów (Ukraina).

RENATA JAŻDŻ-ZALESKA
dyrektor Specjalistycznego 

Centrum Medycznego  

w Polanicy-Zdroju

Uzasadnienie: Za scalenie kilku drob-
nych placówek w  jeden szpital re-
gionalny, działający w formie spółki 
skomercjalizowanej. Szpital w Pola-
nicy-Zdroju miał zastąpić kilka drob-
niejszych szpitali funkcjonujących 
w okolicy. Z połączonej kadry me-
dycznej miał powstać jeden wspól-
ny, lepiej działający zespół. A nowy, 
zespolony szpital miał się stać no-
woczesnym zapleczem medycznym 
dla kilku podregionów, obsługiwa-
nych w  tamtym czasie przez kilka 
zacofanych szpitali powiatowych. Nie 
udawało się to do 2012 r., w którym 
Renata Jażdż-Zaleska objęła swoją 
funkcję. Zostało to połączone ze sku-
tecznie przeprowadzoną restruktury-
zacją kierowanej przez nią placówki 
(w spółkę prawa handlowego).
Renacie Jażdż-Zaleskiej pomogło do-
świadczenie, które zdobyła, wprowa-
dzając plan B w szpitalu powiatowym 
w Kluczborku (Opolszczyzna), któ-
rym wcześniej kierowała, i sprawując 
funkcję prezesa Stowarzyszenia Nie-
publicznych Szpitali Samorządowych.
O sobie mówi: jestem pierwszym pre-
zesem szpitala rządowego w Polsce. 
Dlaczego? Bo po skomercjalizowaniu 
placówki we władzach nadzorczych 
przewagę mają przedstawiciele rządu, 
a nie jak wcześniej – samorządu.
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DZIAŁALNOŚĆ EDUKACYJNO-SZKOLENIOWA

KRYSTYNA WIDECKA
ustępujący prezes Polskiego Towarzystwa Nadciśnienia Tętniczego,  

Klinika Hipertensjologii i Chorób Wewnętrznych Pomorskiego Uniwersytetu 

Medycznego, Szczecin

Uzasadnienie: Wyróżnienie za zainicjowanie ogólnopolskiego programu eduka-
cji społecznej „Cała Polska leczy nadciśnienie”. W ciągu kilku miesięcy udało się 
przeszkolić ponad 2 tys. lekarzy, ponad 10 tys. osób mierzyło ciśnienie podczas 
wydarzeń specjalnych – wiele z nich po raz pierwszy w życiu. 

WOJCIECH WITKIEWICZ
dyrektor Wojewódzkiego Szpitala Specjalistycznego, Wrocław

Uzasadnienie: Wyróżnienie za pozyskanie dla Wojewódzkiego Szpitala Spe-
cjalistycznego pierwszego w Polsce robota chirurgicznego da Vinci. Podczas 
zorganizowanej przez Szpital konferencji „Innowacyjność, nauka, praktyka” 
15 października 2012 r. otwarto w nim pierwszy w Polsce Ośrodek Chirurgii 
Robotowej.

MIROSŁAW DŁUŻNIEWSKI
kierownik Katedry i Kliniki 

Kardiologii, Nadciśnienia 

Tętniczego i Chorób Wewnętrznych, 

Warszawski Uniwersytet Medyczny; 

Mazowiecki Szpital Bródnowski, 

Warszawa

Uzasadnienie: Wyróżnienie za kon-
cepcję dotarcia do lekarzy praktyków 
zajmujących się diagnostyką i  lecze-
niem chorób układu krążenia i zor-
ganizowanie Podyplomowej Szkoły 
Kardiologicznej. Szkoła rozpoczęła 
aktywne szkolenia lekarzy podsta-
wowej opieki zdrowotnej, z małych 
szpitali, przychodni oraz lekarzy ro-
dzinnych w zakresie kardiologii i spe-
cjalizacji z nią związanych. Do dziś 
liczba lekarzy, którzy wzięli udział 
w spotkaniach Podyplomowej Szkoły 
Kardiologicznej, przekroczyła 20 tys.

ROBERT KĘDER
Polska Federacja Pacjentów 

Dialtransplant, Telewizja Polska SA 

(serial „Operacja życie”)

Uzasadnienie: Wyróżnienie za cykl 
„Operacja życie” emitowany na ante-
nie TVP1 od wiosny 2011 r. Na uwagę 
zasługuje to, że serial uświadamia 
ludziom, jak ważna jest medycyna 
transplantacyjna ze wszystkimi jej 
aspektami: medycznym, etycznym 
i społecznym. Program jest finansowo 
wspierany przez resort zdrowia.

PAWEŁ KRUŚ
wydawca, Media TV Plus Sp. z o.o., 

Warszawa

Uzasadnienie: Wyróżnienie za pro-
wadzenie na terenie całej Polski akcji 
profilaktycznych: „Uwaga nerki!”, 
„Nie mam HCV” oraz międzynarodo-
wej (Polska i Ukraina) akcji „Cukrzy-
ca. Wygrajmy razem!”. W ramach tej 
ostatniej w 2012 r. przebadano łącznie 
5000 osób pod kątem nieuświadomio-
nej cukrzycy.

KAMPANIA EDUKACYJNA „AUTYZM WPROWADZA ZMYSŁY 
W BŁĄD”, FUNDACJA SYNAPSIS 
Uzasadnienie: Wyróżnienie za poruszającą medialną kampanię edukacyjną 
„Autyzm wprowadza zmysły w błąd”, w której ramach odbyły się debaty, spo-
tkania i szkolenia mające jak najszerzej informować o tej chorobie. Ponadto 
z inicjatywy Fundacji powstała instalacja sensoryczna CUBE, która jest mul-
timedialną wyprawą w świat osób z autyzmem. 
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POLSKIE TOWARZYSTWO 
WALKI Z MUKOWISCYDOZĄ, 
KTÓREGO AMBASADORKĄ JEST 
JUSTYNA KOWALCZYK
Uzasadnienie: Na uznanie zasługuje 
propagowanie przez Justynę Kowal-
czyk wiedzy na temat Polskiego To-
warzystwa Walki z Mukowiscydozą, 
a także problemów chorych na muko-
wiscydozę oraz wpieranie finansowe 
działań podejmowanych przez Towa-
rzystwo. Justyna Kowalczyk regular-
nie podtrzymuje na duchu chorych, 
odwiedzając ich w Klinice Pneumo-
nologii i Mukowiscydozy Instytutu 
Gruźlicy i Chorób Płuc w Rabce-Zdro-
ju, namawiając do sportowej postawy 
i walki o swoje zdrowie i życie.

FUNDACJA  
DKMS – BAZA DAWCÓW 
KOMÓREK MACIERZYSTYCH
Uzasadnienie: Fundacja niesie pomoc 
chorym wymagającym przeszcze-
pu szpiku kostnego. W ramach akcji 
Dzień Szpiku Kostnego wszystkie za-
interesowane osoby z danego obszaru 
mogą się zarejestrować jako potencjal-
ni dawcy szpiku. Misją Fundacji jest 
znalezienie zgodnego dawcy dla jak 
największej liczby pacjentów chorych 
na białaczkę.

BARBARA KOZBER
starszy redaktor, Telewizja Polska SA 

Oddział w Bydgoszczy

Uzasadnienie: Wyróżnienie za propa-
gowanie zdrowego stylu życia wśród 
telewidzów TVP Bydgoszcz, m.in. 
poprzez realizację programów pt. 
„Na zdrowie”, „Wyprzedzić choro-
bę”, „Innowacyjne techniki leczenia 
w Centrum Onkologii”.

RYSZARD STERCZYŃSKI
redaktor naczelny „Żyjmy Dłużej”

Uzasadnienie: Wyróżnienie za inno-
wacje wprowadzone w miesięczniku 
„Żyjmy Dłużej” – uatrakcyjnienie 
treści pisma, a także za zaangażowa-
nie się w kampanie promujące zdrowy 
styl życia.

HENRYK SZRUBARZ
Polskie Radio SA Program I  

– redakcja „Sygnałów Dnia”

Uzasadnienie: Wyróżnienie za cykl 
programów pokazujących, jak wyko-
rzystywane są fundusze unijne w pol-
skich placówkach opieki medycznej. 
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WYRÓŻNIENI

DZIAŁALNOŚĆ CHARYTATYWNA

WYRÓŻNIENI

MEDIA – DZIENNIKARSTWO INFORMACYJNE I EDUKACYJNO-SPOŁECZNE

FUNDACJA „NA RATUNEK 
DZIECIOM Z CHOROBĄ 
NOWOTWOROWĄ”
Uzasadnienie: Wyróżnienie za za-
krojone na szeroką skalę prace na 
rzecz budowy nowej siedziby Klini-
ki Transplantacji Szpiku, Onkologii 
i Hematologii Dziecięcej, która przyj-
mie nazwę „Przylądek Nadziei”. Fun-
dacja zabiega też o poprawę komfor-
tu psychicznego małych pacjentów, 
m.in. poprzez organizację imprez 
kul  turalno-oświatowych.


