polityka zdrowotna .

Wielotysieczne poparcie dla idei poprawy jakoSci zycia
chorujgcych psychicznie i ich najblizszych

Wspolna sprawa

— W imieniu 0sob chorujacych psychicznie, ktorych jest w naszym kraju ponad 1,4 min i ich
roazin, serdecznie dziekujemy wszystkim za poparcie, udzielone naszym aziataniom. To wia-
snie dzieki wam wiemy, ze nie pozostajemy z problemami sami oraz, ze wspolnie mozemy
zaziatac wiele dobrego — stwierdzit ksigdz Arkadiusz Nowak, kierujgcy Instytutem Praw Pa-
cjenta i Edukacji Zdrowotne;.

Wystgpienie mialo miejsce podczas uroczy- ponad 16 tys. podpiséw. Od potowy listopada
sto$ci koficzacej pierwszy etap ogdlnopolskiej postulaty dotyczace stworzenia narodowego
zbiérki podpiséw pod listem otwartym do programu ochrony, profilaktyki i promocji
wladz, wskazujacym na potrzeby 0s6b z pro- zdrowia psychicznego sa przekazywane przed-
blemami psychicznymi. Dotychczas zebrano stawicielom wladz.

Postulaty

Rozwdj kompleksowego systemu psychiatrycznej i psychologicznej opieki Srodowiskowej poprzez:

a) zapewnienie Srodowiskowej opieki terapeutycznej, takze w domu osoby chorej psychicznie, refundowanej przez NFZ
lub samorzad, w tym wprowadzenie zawodu asystenta osoby niepetnosprawnej do systemu psychiatrycznej opieki $ro-
dowiskowej;

) tworzenie oSrodkdw psychiatrycznej interwenciji kryzysowej;

) rozwj systemu mieszkan chronionych, finansowanych przez samorzady lokalne;

) objecie rodzin 0s6b chorych psychicznie kompleksowym wsparciem psychologicznym na czas kryzysu;

) nowelizacje ustawy o Srodowiskowych domach pomocy umozliwiajgcg roznorodnoSc form dziatania.

b
C
d
e

Zapewnienie dostepu do rdznorodnych form zatrudnienia, w tym rowniez na otwartym rynku pracy poprzez:

a) stworzenie prawnych podstaw do zatrudnienia wspieranego i innych form elastycznego zatrudnienia (praca na zastep-
stwo, w niepetnym wymiarze, stanowiska chronione na otwartym rynku pracy itp.);

b) tworzenie osrodkow poradnictwa zawodowego i osrodkéw szkoleniowych dla 0sob chorych psychicznie;

¢) rozwoj sieci warsztatow terapii zajeciowej;

d) ujednolicenie przepisow regulujgcych orzekanie o niepetnosprawnosci z wykluczajgcych na wigczajgce spotecznie.

Zapewnienie dostepu do nowoczesnych terapii poprzez:

g) zapewnienie przejrzystego systemu refundaciji lekow;

f) zapewnienie szybkiego dostepu do nowoczesnych lekow i terapii;

g) wdrozenie i realizacje programow lekowych w psychiatrii przy zachowaniu kryteriow spotecznych (objecie programa-
mi lekowymi przede wszystkim 0s6b o najnizszych dochodach i chorych przewlekle).

Poprawe systemu opieki psychiatrycznej poprzez:

h) wprowadzenie koszyka gwarantowanych Swiadczen medycznych;

i) polepszenie dostepnosci do lekarza psychiatry;

j) wprowadzenie do przychodni zdrowia psychicznego lekarzy innych specjalnosci, przeszkolonych do kontaktu z osoba-
mi chorujgcymi psychicznie;

k) wprowadzenie systemu prywatnych ubezpieczen;

) zwiekszenie naktadow finansowych przeznaczonych na opieke i lecznictwo psychiatryczne;

m) edukacje spoteczenstwa od poziomu szkolnego, w Srodowisku lokalnym, edukacje mediow, stuzb mundurowych itd.
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Celem inicjatywy Zdrowie Psychiczne — Wipilna
Sprawa jest uwypuklenie probleméw, z ktérymi
na co dziefi borykaja sie osoby cierpiace z powo-
du choréb psychicznych i ich rodziny.

Akgje zbiérki podpiséw pod listem zainicjo-
wali i przeprowadzili: Zwiazek Stowarzyszen
Rodzin i Opiekunéw Oséb Chorych Psychicznie
POL-FAMILIA, Instytut Praw Pacjenta i Edu-
kacji Zdrowotnej, Komitet Naukowy ADHES
oraz inne organizacje, wchodzace w sktad Forum
Srodowisk i Organizacji Dzialajacych na rzecz
Pacjentéw z Problemami Psychicznymi. W pra-
ce zaangazowali si¢ tez wolontariusze Stowarzy-
szenia Rodzin i Przyjaciét Os6b z Zaburzeniami
Psychicznymi Integracja i Koalicji na Rzecz
Zdrowia Psychicznego.

Inicjatywa Zdrowie Psychiczne — Wipdlna Sprawa
zostala objeta patronatem przez Instytut Psychia-
trii i Neurologii w Warszawie oraz Dziennikarski
Klub Promocji Zdrowia. Poparcia udzielifo Pol-
skie Towarzystwo Psychiatryczne. Warto podkre-
8li¢, ze pod listem podpisalo si¢ wielu postow, se-
natordw, przedstawicieli wladz samorzadowych

Fot. Moment przekazania 16 tys. podpisow przedstawicielowi
wiadz

i Narodowego Funduszu Zdrowia. Osobisty list
z wyrazami poparcia skierowal na rece organiza-
toréw inicjatywy Jego Ekscelencja ks. abp Stani-
staw Dziwisz, metropolita krakowski.

Réwnolegle z prowadzeniem zbiérki podpi-
séw organizatorzy akcji pracowali nad uszczegdé-
fowieniem postulatéw srodowisk dziatajacych na
rzecz chorych psychicznie i ich rodzin. m
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