Teleradiologia

— alternatywa dla wspotczesne]
diagnostyki obrazowe]

Postep w zakresie technologii telekomunikacyjnej spowodowat, iz wiele ustug medycznych
niewymagajacych bezposredniego kontakiu z pacjentem, moze by¢ transferowanych
do innych o$rodkow medycznych w systemie teletransmisji. Tego rodzaju konsultacje
na odlegto$¢ obrazow rezonansu magnetycznego, tomografii komputerowej czy klasycznego
— ucyfrowionego RTG, zapewniajg natychmiastowy opis badan.

Oprécz tej podstawowej zalety technika
ta niesie ze soba wiele korzysci zaréwno fi-
nansowych, jak i merytorycznych.

Teleradiologia to przede wszystkim wyz-
sza jako$¢ uzyskanego obrazu. Wszystkie
obrazy przesylane sa bowiem w standardzie
DICOM 3.0, zapewniajacym najwyzsza ja-
ko$¢ oraz umozliwiajacym dokonywanie prze-
strzennych rekonstrukeji wtérnych, zmiany
wysycenia obrazu oraz pomiaréw niezbed-
nych do prawidlowego opisu badania.

Réwnoczesnie system ten spelnia wszystkie
wymagania formalne, niezbedne do ochrony
danych osobowych pacjentéw oraz autoryzacji
o0s6b korzystajacych z takiej formy przekazy-
wania obrazu, ktéry moze by¢ przechowywa-
ny przez dhugi okres. Archiwizacja obrazéw
zapisywanych w postaci cyfrowej to kolejna
zaleta telaradiologii. Taka forma archiwizacji
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wyklucza starzenie sig obrazu (ma to ogromne
znaczenie w przypadku klisz rentgenowskich
oraz wydrukéw z drukarek termicznych). Do-
datkowo obniza koszty przechowywania do-
kumentacji medycznej w poréwnaniu z archi-
wizacja dokumentéw tradycyjnych.

Warto takze podkresli¢ szeroka dostep-
no$¢ czasowa systemu teletransmisji. Opisy
badan moga byé¢ wykonywane oraz przeka-
zywane do pracowni diagnostycznej przez
24 godz. na dobe, 7 dni w tyg.

Kolejne oszczednosci to lepsze rozdy-
sponowanie zasobéw kadrowych. Telera-
diologia pozwala bowiem na wyodrebnienie
miejsca diagnozy od miejsca wykonywania
$wiadczefi. Czestymi przypadkami sa sytu-
acje, w ktérych aparat TK badZz MR znajdu-
je sic w zupelnie innej czedci szpitala niz po-
kéj opisowy, co znacznie utrudnia sprawne
dzialanie lekarzy radiologdéw. System tele-
transmisji rozwigzuje ten problem. Nic nie
stoi bowiem na przeszkodzie, aby stanowisko
pracy radiologa znajdowalo si¢ w innym bu-
dynku, miescie, a nawet w jego mieszkaniu.

Najlepiej obrazuje to ponizszy schemat.

Badanie, po jego wykonaniu moze by¢ za-
tem przekazane lekarzowi konsultujacemu
bez wzgledu na miejsce, w ktérym aktualnie
on si¢ znajduje. Musi on jedynie posiada¢ do-
step do stalego tacza internetowego oraz do-
brej klasy monitor, umozliwiajacy szczegéto-
wy opis badania. Lekarz moze takze zdalnie
nadzorowal przebieg badania, przebywajac
w innym o$rodku medycznym. Po zapozna-



niu sie ze skierowaniem przestanym drogg
elektroniczna moze on wskaza¢ metodyke
badania bezposrednio technikowi wykonuja-
cemu badanie. Po dokonaniu calo$ciowej oce-
ny obrazéw z kolejnych faz badania, radiolog
opisuje badanie w mozliwie najkrétszym cza-
sie i przekazuje je droga elektroniczna bezpo-
$rednio do pracowni diagnostycznej, w ktérej
bylo ono przeprowadzone. Opis wraz z obra-
zami moze by¢ takze przekazany do innych
specjalistycznych osrodkéw w celu przepro-
wadzenia konsultacji on-/ine.

Mozliwos¢ konsultowania badan
przez specjalistéw z innych o$rodkéw
medycznych, bez wzgledu na miejsce ich
przebywania, to kolejna bardzo istotna zale-
ta teleradiologii. Nie dziwi zatem fakt, Ze
placéwki, ktére nie posiadaja cyfrowych apa-
ratéw diagnostycznych, inwestuja w nowy
sprzet medyczny badz go ucyfrawiaja, liczac
jednoczesnie na duze oszczednosci finansowe
i czasowe. Z tych wlasnie przyczyn zaintere-
sowanie teleradiologia stale ro$nie.

Takie wlasnie uslugi oferuje Centrum
Teleradiologii ENEL-MED — spétka cérka
dzialajacego od 13 lat Centrum Medycznego
ENEL-MED. Od ponad 3 lat posiada w swo-
jej ofercie usluge teleradiologiczna on-line.
Oferta obejmuje konsultowanie obrazéw to-
mografii komputerowej, rezonansu magne-
tycznego oraz konwencjonalnych ucyfrowio-
nych badad RTG.

Z takich mozliwosci diagnozowania korzy-
sta m.in. Samodzielny Publiczny Zesp6t Zakta-
déw Opieki Zdrowotnej w Przasnyszu, ktory
jako pierwszy z publicznych szpitali rozpoczat
wspltprace z ENEL-MEDEM w zakresie tele-
radiologii. W warunkach szpitala powiatowe-
g0, ktérym jest powyzsza placéwka trudno by-
lo ze wzgledéw kadrowych, a co za tym idzie
i finansowych, zapewni¢ ciagle dyzury lekarza
radiologa. Aby zapewni¢ pltynnos¢ diagnostyki
obrazowej musialby on zatrudni¢ az czterech
specjalistow, co wiazatoby sie z duzymi koszta-
mi kadrowymi. Przed rozpoczeciem takiej
wspolpracy szpital wykonywal 20-25 badan
mies., teraz wykonuje ok. 250 badaf mies.
Na podstawie wspdlpracy z Centrum placéwka
ta otrzymala takze kontrakt z NFZ.

ENEL-MED gwarantuje pelna dostgp-
nos¢ czasows lekarzy radiologéw opisujacych
badania cata dobe, przez 7 dni w tyg. Nie ma
tez problemu z konsultacjami w czasie $wiat
i okresie urlopowym. W $ciSle okreslonych

Schemat ideowy potaczen
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przypadkach Centrum stwarza tez mozli-
wos¢ opisywania badan dyzurowych przez
lekarzy majacych dostgp do systemu w wa-
runkach domowych.

Centrum Teleradiologii ENEL-MED to
przede wszystkim zbudowany zgodnie z wy-
mogami unijnymi zespél opisowy, oparty
o kadre medyczna, ktérej podstawowym
atutem jest dlugoletnie do§wiadczenie. Tak
wysoce wyspecjalizowany zesp6t radiologéw
wspotpracujacych z Centrum, dziata w opar-
ciu o najwyzszej klasy aparature, sprzet me-
dyczny oraz srodki tacznosci, tj. nowoczesne
monitory medyczne EIZO R22.

Z pomocy radiologéw Centrum korzysta
takze szpital w Starogardzie Gdanskim.

— Wydatek na lgcza 1 koszt opisu badan zwraca
stg, gdy placowka wykonuge co najmniej 20 badan
miestgeznie — mowi Ariusz Warzecha, kierownik
firmy TK Medica, ktory od 2 lat wspdlpracuje
z ENEL-MEDEM — My mamy takich badan
znacznie wigces, miesigeznie ponad 200, czasami
zdarza sig, Ze nawet 24 w ciggu doby.

Obecnie firma wysyta do warszawskiego
centrum 70 proc. obrazéw radiologicznych.

— Dzigki takiej wspilpracy jestesmy w stanie
zwigkszy¢ obrot zakladu o 60 proc. Badania na-
grywane sq ponadto na plytach CD wraz z pro-
gramem do ich obribki i przeglgdania na zwy-
klych komputerach. To kolejny atut! — dodaje.

Placéwki wspolpracujace z Centrum Tele-
radiologii ENEL-MED wnosza jedynie opla-
te za wykonywanie opisu badania, ktéra jest
przedmiotem negocjacji.

ENEL-MED natomiast:

* zapewnia konfiguracje facza pomiedzy pla-
céwkami,
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* organizuje cale przedsiewziecie,
* ponosi koszty oprogramowania.

Inwestycje, na jakie musi zdecydowac¢ sie
placéwka medyczna ograniczaja si¢ jedynie
do zakupu komputera o minimalnych wy-
maganiach (procesor min. Celeron 2 GHz,
2 karty sieciowej, dysk twardy min. 40 GB,
pami¢¢ RAM min. 256 MB, Windows XP
Professional), monitora, karty dzwiekowej
oraz drukarki laserowej. Dodatkowym nie-
zbednym wyposazeniem zestawu kompute-
rowego jest skaner, umozliwiajacy skano-
wanie skierowaf oraz glosniki i mikrofon,
ktére zapewniaja bezpo$rednia komunika-
cj¢ z dana placowka poprzez sie¢ teletran-
smisyjna. Mozliwo$¢ ta jest pomocna
w trakcie opisywania wszystkich pilnych
przypadkéw oraz wskazywania metodyki
badania. Placéwka musi takze posiadaé
staly dostep do Internetu o parametrach
DSL1, ktérego koszt abonamentu wynosi
ok. 310 zt mies.

W celu utworzenia stanowiska umozliwiaja-
cego przesylanie obrazu w systemie teleradiolo-
gii potrzebne jest tacze internetowe o minimal-
nej przepustowosci 512 kb/s (np. DSL 1;
1 Mbit/s do klienta, 512 kb/s od klienta).

Centrum Teleradiologii ENEL-MED
oprécz poniesienia kosztow oprogramowa-
nia, decyduje si¢ takze przeszkoli¢ kadre me-
dyczna szpitala w celu zapewnienia nalezytej
obstugi urzadzen medycznych w zakresie
przesylanych droga teletransmisji obrazéw.
To kolejna, znaczaca korzy$¢ merytoryczna
dla placéwki wspdtpracujacej z Centrum, da-
jaca mozliwos¢ wykorzystania wszystkich
funkcji nowocze$nie skonstruowanych apa-
ratdw tomografii komputerowej czy rezo-
nansu magnetycznego.

Za podjeciem wspOlpracy z prywatnymi
centrami, takimi jak ENEL-MED, poza argu-
mentem finansowym i kadrowym przemawia
takze czas — opis badania trafia do pracowni
diagnostycznej w ciagu maksymalnie 2 godz.,
za$ polaczenie on-line miedzy placéwkami daje
mozliwos¢ uzyskania natychmiastowej konsul-
tacji radiologicznej oraz rekonstrukcji obra-
zu 3D. W naglych przypadkach opis zdjecia
moze by¢ przestany w ciagu 5 min. Telekon-
sultacja umozliwia takze weryfikacje wynikéw
badan oraz kwalifikacje pacjentéw do skom-
plikowanych zabiegéw operacyjnych przez
specjalistéw z zakresu neurochirurgii.

88 wrzesien 6/2006

Centrum Teleradiologii ENEL-MED ma
jedna z najlepiej rozbudowanych sieci telera-
diologii w Polsce.

Siecia teleradiologii obejmujemy placow-
ki wtasne:
® Centrum Medyczne ENEL-MED Oddzial

Zacisze (od 2003 r.)
® Centrum Medyczne ENEL-MED Oddziat

Szpital Wolomin (od 2004 r.) SPZOZ

w Wolominie
¢ Centrum Teleradiologii ENEL-MED Od-

dziat Szpital Bieladski (od 2005 r.) Szpital
im. Ks. Jerzego Popietuszki w Warszawie
® Centrum Teleradiologii ENEL-MED
Oddzial Poznan (2005 r.) Szpital im. Fran-
ciszka Raszei w Poznaniu
® Centrum Teleradiologii ENEL-MED Od-
dzial Lomza (od 2004 r.) Szpital Wojew6dz-
ki w Lomzy

oraz wspblpracuje z 13 placéwkami na terenie

calego kraju:

® SPZZOZ w Przasnyszu (od 2003 r.)

® SPZZOZ Szpital Powiatowy im. Marii
Sktodowskiej-Curie w Ostrowi Mazowieckiej
(od 2004 r.)

* SPZ0OZ w Sztumie (od 2004 r.)

* SPZOZ w Gizycku (od 2005 r.)

* ZOZ MSWiA w Olsztynie (od 2005 r.)

¢ TK — MEDICA w Starogardzie Gdanskim
(od 2005 r.)

* SPZOZ w Mlawie (od 2005 r.)

® Zdrowie Sp. z 0.0. w Kwidzyniu (od 2005 r.)

® Wojewddzki Szpital Chirurgii Urazowej

$w. Anny w Warszawie (od 2005 r.)
® SPZOZ we Wrzesni (od 2006 r.)

* SPZZ0Z w Plonisku (od 2006 r.)
® SPZOZ w Dzialdowie (od 2006 r.)
* Centrum Zdrowia SWISSMED w Gdarsku

(od 2006 r.)

Wykonuje dla nich ok. 3300 opiséw mie-
siecznie. Centrum Teleradiologii ENEL-MED
przygotowuje sie do podjecia wspblpracy
z kolejnymi o$rodkami medycznymi, takze
poza granicami kraju. Gléwnym zalozeniem
firmy jest stworzenie preznie dziatajgcej sie-
ci placowek diagnostycznych opartych
o system przesylania obrazéw drogg teletra-
smisji. Wedlug szacunkéw firmy zastosowa-
nie systemu teleradiologii oraz cyfrowej reje-
stracji obrazéw na plytach CD, daje po-
nad 30 proc. oszczgdno$ci w kosztach funk-
cjonowania szpitalnych zakladéw diagno-
styki obrazowej. m



