BIBLIOTEKA

Kacik bibliofila,

czyli czytadta i cegty okulistyczne

1. Inhibitory anhydrazy weglanowej — wptyw na krazenie
mézgowe

Alon Harris.

Gornicki Wydawnictwo Medyczne,

Wrodaw 2003, str. 79, cena — 60 zt.

Te pozycje wydawniczg przesympatycznego kolegi z USA z czy-
stym sumieniem wszystkim polecam. Monografia dobrze napisana,
doskonale przettumaczona na jezyk polski (brawo dr med. Maciej
Krawczynski!) porusza obiektywnie — z przedstawieniem wielu kon-
trowersyjnych, czesto przeciwnych badan — problem wptywu inhi-
bitorow AW na przeptyw krwi, miedzy innymi w oku. Nie wszystko
jest tak oczywiste i jasne, jak to styszymy na niektorych spotkaniach
naukowych i firmowych. Ksigzka ukazuje si¢ w tym samym czasie
co w USA, za co podzigkowania sprawnemu wydawnictwu. Zache-
cam do przeczytania — warto.

2. Diseases of the orbit

Jack Rootman.

Wyd. Lippincott Williams — Wilkins,

Filadelfia 2003, str. 579, cena ok. 150 USD.

Jest to juz drugie wydanie bardzo dobrego podrecznika znako-
mitego znawcy oczodotu — profesora okulistyki i patologii Uniwer-
sytetu i Szpitala British Columbia, Vancouver Kanada. Jeden autor
—tylko w kilku rozdziatach wspétautorzy — zapewnit wysoki poziom
i logiczno$¢ prowadzonego wyktadu. Niezwykty podrecznik dosko-
nale napisany i dopracowany w kazdym szczegdle. Szkoda Ze poza
wstepnymi rozdziatami — podstaw anatomii i patologii oczodotu —
dotaczona dokumentacja jest tylko czarno-biafa. Gorgco polecam
okulistom specjalizujacym sie w chorobach i chirurgii oczodotu, jak
i laryngologom, chirurgom szczekowo-twarzowym i neurochirur-
gom.

3. Choroby plamki

Jacek Kanski, Stanistaw Mikulski.

Gornicki Wydawnictwo Medyczne,

Wroctaw 2003, str. 215, cena — 150 zt.

Kolejna dobra ksigzka o charakterze kompendium naszych bar-
dzo dobrych przyjaciét pracujgcych w Anglii i USA. Swietna dla
praktykujgcych okulistéw, w celu przypomnienia zmusza bowiem
do siegania po pozycje podstawowe z anatomii, fizjologii i patologii
oka. Uczacym sie polecam pod warunkiem wczesniejszego, grun-
townego opanowania podstaw. Dobra dokumentacja fotograficzna,
kilkaset zdje¢ dna oka i tabel angiograficznych. Szkoda tylko, ze
w wersji zachodniej (wyd. Mosby 2002) — wydanej na lepszym
papierze — jakos¢ fotografii jest znacznie wyzsza; ale za wyiszg
cene (ok. 100 $USD) cos wiecej sie nalezy.

4. Age - related macular degeneration

Jennifer J. Lim.

Wyd. Marcel Dekker Inc. New York 2002,

Stron 539, cena — ok. 100 $USD

0Od zwyrodnienia plamki zwigzanego z wiekiem (AMD) nie
uciekniemy. W starzejgcym sie spofeczenstwie wkrétce bedzie to
problem nr 1 okulistyki. Jak niewiele jeszcze mozemy pomoc
naszym chorym z AMD, przekonuje rozdziat IV tej dobrej ksigzki.
Wieloosrodkowe badania skutecznosci czy to terapii fotodynamicz-
nej (TAP — study), protonowe]j (RAD — study), czy wreszcie przezzre-
nicznej termoterapii (TTT) nie napawaja optymizmem. Owszem,
uzyskuje sie spowolnienie procesu chorobowego (zwyrodnieniowe-
go) czy krotkg poprawe. Ale to za mato — stad rozdziat ten zawiera
szereg doniesien o badaniach doswiadczalnych nad nowymi foto-
uczulaczami czy innymi lekami. Réwniez wyniki chirurgicznego
leczenia AMD (rozdziat V) nie sg zbyt zachecajace, a przysztosc
leczenia postaci niewysiekowej AMD fotokoagulacjg (MPS) (rozdziat
VI) tez nie jest rézowa. Z tego powodu rozbudowano (ponad 100
stron) rozdziat VII ksigzki poswiecony rehabilitacji oka i chorych
z AMD; ten problem w USA jest niebagatelny. Sposrod prawie 35
min Amerykanéw powyzej 65. roku zycia u okofo 1,2 min w 2000
. rozwingto sie w réznej formie AMD pogarszajgce znacznie widze-
nie. Ze wzgledu na koszty i posiadane ubezpieczenie tylko 25%
z nich mogto podja¢ jakiekolwiek leczenie.

Prof. Jennifer Lim napisata czgs¢ rozdziatéw ksigzki i czuwata
nad pozostatymi, pisanymi przez kilkudziesieciu wspétautorow.
Ksigzka na tym traci, czyta sie ja nieréwno, czasami brakuje spéjno-
$ci. Autorka redagowata ja i czesciowo pisafa, wykorzystujac okres
cigzy — stad koncowa dedykacja dla corki Bernadetty, ktéra by¢
moze doczeka czaséw opanowania tego niszczacego wzrok scho-
rzenia.

5. Elektrofizjologiczna diagnostyka kliniczna uktadu wzroko-
wego

Olgierd Palacz, Wojciech Lubinski, Krzysztof Penkala.

Wyd. Oftal, Warszawa 2003.

Stron 184, cena — 80 zt.

Nareszcie na naszym rynku wydawniczym ukazata sie tak
potrzebna ksigzka. Ogromng ulge odczujg wszyscy, i uczacy sie do
egzamindw, i osoby korzystajgce w praktyce klinicznej z badan elek-
trofizjologicznych. Otrzymuja bowiem nowoczesny poradnik dia-
gnostyczny z czarno-biatym i kolorowym materiatem ilustracyjnym.
Chwata Autorom monografii —z prof. Palaczem na czele — za bardzo
dobrze wykonang prace, podziekowanie dla wydawcy — Oftal Sp.
z 0. 0. — za staranne, w pefni profesjonalne wydanie. Twarda kolo-
rowa oprawa, srodki klejone i szyte, bardzo dobry papier dodatko-
wo uatrakcyjniajg ksiazke, ktérg — co dziwne — czyta sie fatwo
i przyjemnie. Goraco polecam.
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