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STRESZCZENIE
Wstep. Zyjemy w czasach licznych zmian dotyczacych systemu ochrony zdrowia, a takze systemu
ksztatcenia pielegniarek i potoznych na poziomie wyzszym. Obecnie w naszym kraju pielegniarki
i potozne moga uzupetnia swoje wyksztatcenie do poziomu wyzszego licendjackiego.
Cel pracy. Celem niniejszej pracy byto poznanie opinii pielggniarek — studentek WNOZ ATH z Bielska-
-Biatej na temat ,studiow pomostowych”. Przedmiotem zainteresowania byty: gtéwne motywy podije-
cia studidéw, ocena realizacji zaje¢, stopien satysfakdji ze studiowania w ramach projektu ,Pielegniarki
i Pielegniarze z licencjatem” oraz gtdwne tresci tematyczne przydatne w pracy zawodowe;j.
Materiat i metody. Analize przeprowadzono na podstawie anonimowych kwestionariuszy. Grupe
badang stanowito 218 pracujacych pielegniarek z wojewddztwa Slaskiego.
Wyniki i wnioski. W wyniku przeprowadzonych badan stwierdzono, ze gtéwnym motywem uzupet-
nienia wyksztatcenia byto zapewnienie bezpiecznej przysztosci zawodowej oraz wewnetrzna potrze-
ba dowartosciowania wiasnej osoby. Badane pielegniarki dobrze i bardzo dobrze oceniajg realizacje
zaje na studiach. Tematyka kliniczna i pielegniarstwo zdecydowanie dominuja w rankingu przydatno-
Sci zagadnien ksztatcenia w pracy zawodowej pielegniarek.

Problemy Pielegniarstwa 2008; 16 (1, 2): 88-93
Stowa kluczowe: studenci, pielegniarki, ksztatcenie

ABSTRACT
Introduction. We live in the times of numerous changes concerning both the public health system and
the nurses and midwives education system. Nowadays in our country nurses and midwives can impro-
ve their education to a higher, bachelor’s degree level.
Aim. The aim of the study was to find the nurses opinion - the students of the bachelor’s studies WNOZ
ATH from Bielsko-Biata. The subject of interest were:
the main motives for taking up the studies, the evaluation of lectures, the level of satisfaction from the
studies within “The nurses with the Bachelor’s Degree” project and the main subjects indispensable for
professional work.
Materials and methods. The analysis was made based on anonymous questionnaires. Study group
comprised of 218 employed nurses from Silesia Province.
Results and conclusions. The results of empirical study allow to claim that the main reason for getting
higher education was providing safe professional future and the need of self-valuation. The nurses cla-
imthat the studies and the lectures were conducted on a good and very good level. Clinical subjects
and nursing are the most indispensable issues in the work of nurses.

Nursing Topics 2008; 16 (1, 2): 88-93
Key words: students, nurses, education
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Wstep

Zyjemy w czasach licznych zmian dotyczacych sys-
temu ochrony zdrowia, a takze systemu ksztalcenia
pielegniarek i potoznych na poziomie wyzszym. Za-
chodzace zmiany determinowane s3 czynnikami de-
mograficznymi, Srodowiskowymi, spoteczno-kulturo-
wymi, a takze politycznymi — mig¢dzy innymi poprzez
proces integracji z UE, polityke zdrowotna oraz sytu-
acje ekonomiczna spoteczenstwa [1]. Wspoélczesne pie-
legniarstwo europejskie, w tym takze i polskie, ulegto
duzym przeobrazeniom. Najwicksze za$ i najbardziej
zauwazalne zmiany dotycza procesu ksztalcenia pie-
legniarek [2]. Obecnie w naszym kraju pielegniarki
i polozne, ktére uzyskaly kwalifikacje zawodowe po
ukoficzeniu Srednich szkét zawodowych, moga uzu-
petniaé¢ swoje wyksztatlcenie do poziomu wyzszego
— licencjackiego, zgodnie z Rozporzadzeniem Mini-
stra Zdrowia z dnia 11 maja 2004 roku ( Dz.U.nr 110,
poz. 1170). Mozliwos§¢ uzupenienia kompetencji dla
pielegniarek i potoznych dyplomowanych stwarzaja
studia uzupetniajace ,,pomostowe” [3], ktére nie sg
obowigzkowe. Zadne regulacje prawne, a w szczegol-
noSci Ustawa z dnia 20 kwietnia 2004 r. o zmianie usta-
wy o zawodach pielegniarki i potoznej (Dz.U. nr 92,
poz. 885), nie zobowiazuja pielggniarek i potoznych
posiadajacych dyplom ukoficzenia tylko §redniej szko-
ly medycznej do uzupetnienia wyksztalcenia do po-
ziomu wyzszego — licencjackiego (www.pielegniar-
ki.info.pl) [4].

W roku akademickim 2004/2005, ktory byt pierwszym
rokiem tego typu ksztalcenia w Polsce, studia licencjac-
kie pomostowe podjeto prawie 4000 pielegniarek i po-
nad 600 potoznych (www.pielegniarki.info.pl). Wydziat
Nauk o Zdrowiu Akademii Techniczno-Humanistycz-
nej w Bielsku-Biatej ksztalci pielegniarki od roku aka-
demickiego 2005/2006 — posiada zatem pierwsze ab-
solwentki licencjackich studiéw zawodowych. Motywy,
ktérymi kierowaly si¢ pielegniarki decydujace si¢ na
uzupetnienie wyksztatcenia do poziomu licencjatu, oraz
ich ocena tej wlasnie Sciezki ksztatcenia wydaja si¢ cie-
kawymi zagadnieniami.

Cel pracy

Celem niniejszej pracy bylo poznanie opinii piele-
gniarek studentek licencjackich studiéw pomostowych
WNOZ ATH z Bielska-Biatej na temat tych studiéw.

Przedmiotem zainteresowania byly: gléwne moty-
wy podjecia studidw, ocena realizacji zaje¢ i stopiefi
satysfakcji ze studiowania w ramach projektu ,,Pie-
legniarki i Pielggniarze z licencjatem” oraz wskaza-
nie gtéwnych tresci tematycznych przydatnych w pra-
cy zawodowe;j.

Materiatl i metody

W pracy zastosowano metode sondazu diagnostycz-
nego; jako narzedzia badawczego uzyto kwestionariu-
sza ankiety wlasnej konstrukcji sktadajacego si¢ z py-
tan zamknigtych i otwartych dotyczacych: motywow
podjecia studiéw uzupetniajacych, najbardziej przydat-
nych w pracy zawodowej tresci merytorycznych i prak-
tycznych, oceny stopnia satysfakcji ze studiowania. Uzy-
skane wyniki poddano jakoSciowej analizie.

Badania przeprowadzono w lutym 2008 roku wsréd
218 studentéw i absolwentdw pielegniarstwa licencjac-
kich studiéw pomostowych Wydzialu Nauk o Zdrowiu
Akademii Techniczno-Humanistycznej w Bielsku-Biate;.

Charakterystyka badanej grupy

Osoby badane to absolwentki pielegniarstwa Sciez-
ki ksztalcenia A i D w roku akademickim 2005/2006
(n = 62); absolwentki pielegniarstwa Sciezki ksztatce-
nia A wroku akademickim 2006/2007 (n = 80) oraz
osoby aktualnie studiujace w ramach Sciezki A w roku
akademickim 2007/2008 (n = 76).

Wszystkie badane osoby to kobiety mieszkajace na
terenie wojewddztwa §laskiego (co byto zwigzane
z warunkami rekrutacji w ramach realizowanego pro-
jektu unijnego ,,Pielegniarki i Pielegniarze z licencja-
tem”, pozyskujacego Srodki finansowe na to ksztafce-
nie), w wickszosci mieszkajace na terenach miejskich
(57,3%, tj. 125 osdéb). Najliczniejsza grupe stanowity
pielegniarki migdzy 30. a 40. rokiem Zycia, Srednia wieku
wynosita 38 lat. Grupa badana to osoby czynne zawo-
dowo, w zdecydowanej wigkszosci (138 0sob) legitymu-
jace si¢ doSwiadczeniem zawodowym powyzej 10 lat,
tylko 3 osoby byly zatrudnione na stanowisku piele-
gniarki krécej niz 1 rok. Najliczniejsza grupe wsrdd pie-
legniarek podejmujacych ksztalcenie stanowily osoby
zatrudnione w szpitalach (67%, tj. 146 osdb), w ZOZ
(22%, czyli 50 os6b) niepeliace zadnych funkcji ad-
ministracyjnych. Jedynie 1 osoba (0,5%) prowadzita
Grupowa Praktyke Pielegniarska.

Wyniki

Analizujac uzyskane dane poszukiwano odpowie-
dzi na pytanie, dlaczego dyplomowane pielegniarki
decyduja si¢ na podjecie licencjackich studiéw po-
mostowych.

Rycina 1 przedstawia dane, z ktérych wynika, ze
gtéwnym motywem wyboru studiéw licencjackich po-
mostowych wérdd pracujacych zawodowo pielggniarek
bylo zapewnienie bezpieczne] przysztoSci zawodowej
— 152 odpowiedzi (69,7% %) oraz dowartoSciowanie
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Mozliwos¢ wyjazdu do pracy za granice
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Uzupetienie wyksztalcenia warunkujace podjecie
studiow zawodowych na poziomie magisterskim

Dowarto$ciowanie swojej osoby

Zapewnienie bezpiecznej przysztosci zawodowej
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Rycina 1. Motywy podjecia licencjackich studiow pomostowych przez badanych respondentéw (mozliwo$¢ wybrania wigcej niz jednej

odpowiedzi). Zrédto: badania whasne

Figure 1. The surveyed students motives taking up the bachelor’s degree studies (more than one answer can be chosen). Source: own

research

wlasnej osoby — 116 odpowiedzi (53,2%). Uzupetnie-
nie wyksztalcenia warunkujace podjecie studiéw zawo-
dowych na poziomie magisterskim to powdd podjecia
studiéw dla 79 0s6b (36,2%). W opinii 64 0s6b (29,3%)
uzupelnienie wyksztatcenia daje réwniez mozliwos¢
awansu zawodowego. W grupie badanych 218 pielg-
gniarek 22 osoby (10%) pelnia funkcje administracyj-
ne, takie jak: dyrektor lub kierownik, przetozona pie-
legniarek, pielegniarka oddzialowa i jej zastepca.
Mozna przyjaé, ze dla jednej grupy respondentdw jest
to szansa na awans, a dla drugiej grupy badanych pod-
niesienie kwalifikacji z pielegniarstwa stabilizuje ich
sytuacje zawodowa.

Mozliwo$¢ wyjazdu do pracy za granice jako czyn-
nik motywujacy do podjecia wspomnianych studiow
plasuje si¢ na przedostatnim miejscu, co nie potwier-
dza ogdlnie panujacej opinii o masowej checi piele-
gniarek do emigracji zarobkowej. W pewnym stop-
niu moze to wynikaé ze struktury wiekowej badane;j
grupy respondentéw, w ktérej osoby bardzo mtode,
w powszechnej opinii najchetniej deklarujace ched
wyjazdu do pracy za granice, stanowia tylko niewiel-
ki procent ogétu badanych (4,6% — 10 os6b w wie-
ku do 30. roku zycia).

Tylko 18 respondentéw udzielito jeszcze innej od-
powiedzi. Znamienne jest to, ze fakt refundac;ji stu-
diéw (czgéciowej lub caltkowitej) okazal si¢ czynni-
kiem sktaniajacym do podjecia studidow tylko dla 10
sposréd 218 badanych pielegniarek. Nasuwa si¢ wigc
pytanie: ,,Czy che¢ podnoszenia kwalifikacji zawo-
dowych jest tak silna, ze w trudnej sytuacji ekono-
micznej tej grupy zawodowej refundacja studiéw nie
jest najistotniejszym motywem podjecia dalszego
ksztalcenia?”.
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Rycina 2. Ocena realizacji zajg¢ na studiach pomostowych w opinii
badanych respondentéw. Zrodto: badania wlasne

Figure 2. The evaluation of classes at the bachelor’s degree studies
according to the surveyed students. Source: own research

Przeprowadzone badania ankietowe dotyczyly réw-
niez oceny realizacji zaje¢ na licencjackich studiach
pomostowych przez studiujace pielegniarki (ryc. 2).

Wigkszo$¢ respondentéw zrealizowane zajecia oce-
niata dobrze i bardzo dobrze (93%). Stopiefi zadowole-
nia badanych z uczestnictwa w projekcie ,,Pielegniarki
iPielegniarze z licencjatem” wspoétfinansowanego ze §rod-
kéw Europejskiego Funduszu Spotecznego ksztattowat
sie¢ poréwnywalnie do oceny realizacji zaje¢ (ryc. 3).

Mozna zatem przyjaé, ze pozytywna ocena realiza-
cji zaje¢ wplywala korzystnie na stopiefi zadowolenia
studentek z faktu studiowania (lub odwrotnie). Zado-
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Rycina 3. Stopien zadowolenia z uczestnictwa w projekcie unijnym
— ,,Pielegniarki i Pielggniarze z licencjatem” wedtug badanych re-
spondentéw. Zrddlo: badania whasne

Figure 3. The level of satisfaction from the participation in the
EU Project —,, The Nurses with Bachelor’s Degree” according to
the respondents. Source: own research

wolenie respondentéw przeklada si¢ bezposrednio na
poziom wyksztalcenia, poniewaz zadowolony student
lepiej i chetniej sie uczy.

Analizujac odpowiedzi na pytanie: ,Jaka tematy-
ka bedzie dla Pani najbardziej przydatna w pracy za-
wodowej?”, wzieto pod uwage tylko odpowiedzi ab-
solwentéw pielggniarstwa licencjackich studiéw po-
mostowych (142 osoby, tj. 65% ogétu badanych re-

spondentéw). W pracy zatozono, ze jedynie absolwenci
beda w stanie da¢ adekwatng odpowiedZ na to pyta-
nie, poniewaz tylko ta grupa przeszla cala $ciezke
ksztalcenia. Uzyskane w tym zakresie opinie respon-
dentéw przedstawiaja ryciny 4 i 5.

Jako najbardziej przydatna respondentki ocenily
wiedze z zakresu przedmiotéw klinicznych i pielegniar-
stwa (101 wskazaf), co posrednio wskazuje, ze piele-
gniarki na co dzieh w swojej pracy zawodowej w naj-
wigkszym stopniu wykorzystuja zdobyte informacje
z tego zakresu. Najmniej wskazan (5) otrzymaly zagad-
nienia prawne, chociaz z punktu widzenia pracujacej
zawodowo pielegniarki znajomo$¢ podstawowych za-
gadniefi prawnych jest konieczna.

Promocja zdrowia, psychologia, pedagogika, podsta-
wowa opieka zdrowotna oraz zagadnienia prawne by¢
moze w mniejszym stopniu s wykorzystywane czynnie
w pracy zawodowej respondentéw, co wynika zapew-
ne takze ze struktury zatrudnienia. Pojedyncze odpo-
wiedzi wskazywaly na niepelnosprawnos$¢ i rehabilita-
cje, mikrobiologi¢, badania fizykalne, organizacje i za-
rzadzanie, zdrowie publiczne oraz etyke.

Z tematyki klinicznej i pielegniarstwa najwyzsza
przydatno$¢ (22 wskazania) otrzymaly choroby we-
wnetrzne wraz z pielggniarstwem internistycznym, co
wydaje si¢ by¢ zrozumiatym, poniewaz pielggniarki
w swojej pracy zawodowej z zagadnieniami internistycz-
nymi spotykaja si¢ na kazdym oddziale (ryc. 5).

Nastepnie plasowaly si¢ w kierunku malejacym
anestezjologia i intensywna terapia z pielegniar-
stwem (20 wskazan); chirurgia z pielggniarstwem (17);
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Rycina 4. Przydatnos¢ zagadnien ksztalcenia w pracy zawodowej wedtug badanych respondentéw (mozliwo$¢ wybrania wigcej niz jedne;j

odpowiedzi). Zrédto: badania whasne

Figure 4. The usefullness of the issues of professional work education according to the surveyed respondents (more than one answer can

be chosen). Source: own research
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Rycina 5. Przydatno$é przedmiotéw klinicznych w pracy zawodowej wedtug badanych respondentéw. Zrédho: badania whasne

Figure 5. Usefullness of the clinical subjects in the professional work according to the surveyed respondents. Source: own research

geriatria z pielegniarstwem (13); neurologia z piele-
gniarstwem (10); opieka paliatywna (8) oraz ratow-
nictwo medyczne (6).

Badanym pielegniarkom zadano takze pytanie
o korzysci (poza wiedza) plynace z faktu studiowa-
nia. Najczesciej wymieniang korzyScia byto ,,szersze
spojrzenie na pielegniarstwo”. Takiej odpowiedzi
udzielito 158 0s6b (72,4% ogoétu badanych). Naleza-
loby rozwina¢ temat, co w opinii studentéw znaczy
,,SZersze spojrzenie na pielegniarstwo”. Autorki pra-
cy moga si¢ jedynie domyslaé, ze chodzito z jedne;j
strony o poszerzenie wiedzy z zakresu wszystkich
gatezi pielegniarstwa, a z drugiej strony o mozliwo§¢
Swiezego spojrzenia na pacjenta przez pryzmat jego
probleméw i potrzeb w holistycznym ujeciu, na kto-
re w czasie wykltadow i ¢wiczef zwracano szczegdlna
uwage.

Z innych wymienianych korzyS$ci wymieniano: nawia-
zanie nowych kontaktéw migdzyludzkich 61%:; wigksza
pewnos¢ siebie 47,2%; podwyzszenie samooceny
38,5%; inne korzysci 1,8%.

Dyskusja

Pielegniarki, podejmujac licencjackie studia pomo-
stowe, umacniaja swoja pozycje zawodowa. O pozytyw-
nym wplywie studidéw licencjackich na podniesienie
prestizu zawodowego potoznych oraz ulatwieniu zdo-
bycia pracy w zawodzie w Polsce i za granica donosza
badania Krajewskiej-Kutak i wspdtautoréw na studen-
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tach kierunku potoznictwo studiéw dziennych Akade-
mii Medycznej w Bialymstoku [5].

Dalsze studia uzupelniajace magisterskie zamierza
podjac jedna trzecia absolwentek studiéw licencjackich,
podobnie jak respondenci studiéw pomostowych
w badaniach Lesifiskiej-Sawickiej [6].

Autorzy pracy zdaja sobie sprawe, ze badanie oceny
realizacji zaje¢, jak rowniez stopien zadowolenia z faktu
studiowania, nalezaloby wielopoziomowo poglebi¢ za
pomoca jednolitego standardowego narzedzia ewaluacji.

Whioski

1. Giéwnym czynnikiem motywujacym badanych do
podjecia studiéw pielegniarskich uzupetniajacych
wyksztalcenie do stopnia licencjatu byto zapewnie-
nie bezpiecznej przysztoSci zawodowej oraz we-
wnetrzna potrzeba dowartoSciowania wlasnej osoby.

2. Badane pielegniarki dobrze i bardzo dobrze oce-
niaja realizacj¢ zaje¢ na studiach pomostowych
i niemalze w taki sam sposéb ksztattuje si¢ ich sto-
piefn zadowolenia z uczestnictwa w projekcie.

3. Tematyka kliniczna i pielggniarstwo zdecydowanie
dominuja w rankingu przydatnoSci zagadnief ksztat-
cenia w pracy zawodowej badanych respondentow.

4. Korzyscia plynaca z uczestnictwa w projekcie ksztal-
cenia wedtug badanych pielggniarek jest, poza
wiedza gléwna, przede wszystkim ,,szersze spojrze-
nie na pielegniarstwo” oraz dowarto$ciowanie wla-
snej osoby.
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