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STRESZCZENIE

Wstep. Zjawisko przemocy w rodzinie jest jednym z najwigkszych zagrozen wspétczesnej cywilizacji.
Wielu rodzicdw nie wypetnia swoich funkcji wychowawczych, a poprzez stosowanie przemocy wo-
bec dzieci przekazuje patologiczne wzorce zachowan.

Cel pracy. Celem przeprowadzonych badan byto stwierdzenie, jakie formy przemocy najczegsciej sto-
sujg rodzice wobec swoich dzieci oraz ktéry rodzic czesciej stosuje tg przemoc.

Materiat i metody. Analize przeprowadzono na podstawie anonimowych kwestionariuszy. Badaniem
objeto 60 dzieci w wieku 10-18 lat.

Wyniki i wnioski. Na podstawie przeprowadzonej analizy stwierdzono, ze najczestszymi aktami prze-
mocy stosowanymi przez rodzicdw wobec swoich dzieci sg szarpanie, bicie oraz wyzwiska. Dopusz-
Czaj3 sie jej zardbwno matki, jak i ojcowie. Dzieci w wigkszosci nie zgtaszaja nikomu, Zze sq ofiarami
przemocy w rodzinie.

Stowa kluczowe: przemoc, dziecko, rodzice

ABSTRACT

Introduction. The phenomenon of violence in a family is one of the greatest risks of modern civilisa-
tion. Many parents fail to carry out their care and educational functions and, through applying violence
against children, they pass the pathologic models of behaviour.

Aim. The objective of the carried out research has been to determine what forms of violence are most
commonly applied by parents against their children, and which of the parents applies the violence
more frequently.

Material and methods. The analysis was made based on anonymous questionnaires. The questionna-
ires referred to 60 children at the age from 10 to 18 years.

Results and conclusions. As a result of the analysis, it has been concluded that the most common acts
of violence applied by parents against their children are yanking, beating and calling names. This is
done both by mothers and fathers. In most cases, children do not report to anybody that they are
victims of violence in their families.

Key words: violence, child, parents
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Wstep

Zjawisko przemocy w rodzinie jest jednym z najwick-
szych zagrozen wspotczesnej cywilizacji. Rodzina ma
decydujacy wplyw na prawidtowe wychowanie i ksztal-
towanie si¢ osobowosci dziecka. Jak stwierdzita w swo-
jej pracy Fidelus [1], rodzina powinna by¢ podstawo-
wym Srodowiskiem opiekuficzo-wychowawczym i so-
cjalizacyjnym dziecka. W ten sposéb dostarcza jemu po-
zytywnych bodzcéw emocjonalnych, zapewniajacych pra-
widlowy rozwdj psychofizyczny [1].

Wielu rodzicéw nie wypetnia swoich funkcji wychowaw-
czych, a poprzez stosowanie przemocy zar6wno fizycznej,
jak i psychicznej wobec dzieci przekazuje patologiczne
wzorce zachowan. Niepokojace jest to, ze formy przemo-
cy stosowane przez rodzicéw wobec dzieci sa niekiedy nie-
zwykle wyrafinowane i doktadnie ukrywane, co powodu-
je, ze osobom spoza §rodowiska rodzinnego trudno jest
dostrzec nieprawidtowosci w relacjach rodziny [2].

Z kolei stosowanie kar cielesnych, takich jak: popy-
chanie, szarpanie, pociaganie za ucho, potrzasanie czy
bicie, nie jest postrzegane jako postgpowanie niepra-
widtowe w procesie wychowania dziecka, co wigcej, wy-
stepuje spoteczne przyzwolenie dla tego typu zacho-
wan [3]. Nalezy jednak pamietac, ze dziecko, ktére nie
nauczy si¢ prawidlowych relacji migdzyludzkich w ro-
dzinie, bedzie przenosito patologiczne zachowania na
zycie w spoleczenstwie.

Cel pracy

Celem przeprowadzonych badan bylo stwierdzenie, ja-
kie formy przemocy najczesciej stosuja rodzice wobec swo-
ich dzieci oraz ktoéry rodzic czesciej stosuje te przemoc.

Materiat i metody

Analizy dokonano na podstawie anonimowych an-
kiet przeprowadzonych wsréd 60 ucznidow szkét miej-
skich (od klasy IV szkoly podstawowej do II klasy li-
ceum) (tab. 1).

Ankieta objeto 36 dziewczynek i 24 chlopcow w wie-
ku 10-18 lat. W kwestionariuszu uwzgledniono: wiek re-
spondenta, rodzaj szkoly (podstawowa, gimnazjum, li-
ceum), stosowanie uzywek (papierosy, alkohol, narko-
tyki), warunki socjalne rodziny (warunki mieszkaniowe,
liczbe rodzefistwa, zatrudnienie rodzicéw, otrzymywanie
positkow w domu lub poza nim). W ankiecie zapytano
réwniez o formy agresji w rodzinie (wyzwiska, grozby,
bicie, ponizanie, glodzenie, molestowanie seksualne, za-
mykanie w odosobnieniu — kazdy z uczniéw miat moz-
liwo$¢ zaznaczenia kilku form agresji). Respondenci byli
proszeni o wskazanie w ankiecie, ktory z cztonkéw ro-
dziny dopuszcza si¢ agresji (matka i/lub ojciec) oraz czy
fakt przemocy jest przez ankietowanych komus zgtasza-
ny (wychowawcy, nauczycielowi, policji, innym cztonkom
rodziny) — uczniowie mieli mozliwo$¢ wyboru kilku od-
powiedzi. Z analizy wykluczono rodziny niekompletne
i rozbite.

Wyniki

Wyniki przeprowadzonego badania ankietowego
wykazaly, ze najczestsza forma agresji stosowang w ro-
dzinie wobec dzieci jest szarpanie — 31,6% uzyskanych
odpowiedzi, nast¢pnie bicie — 28,3% oraz wyzwiska
— 28,3%. Innymi formami przemocy byly: popychanie
— 13,3% 1 policzkowanie — 8,3%. Wsréd badanych
chtopcow 4 stwierdzito, ze rodzice stosuja kare ,,zamknie-
cia w odosobnieniu”. Chlopcy czgsciej skarza si¢ na agre-
sj¢ ze strony rodzicéw niz dziewczynki. W przypadku szar-
pania dotyczy to ponad 60% ankietowanych chtopcow,
bicia — 55%, natomiast wyzwisk — ponad 40% (ryc. 1).

Zaden z respondentéw nie wybral odpowiedzi mé-
wiacej o gtodzeniu oraz molestowaniu seksualnym.

Aktéw przemocy wobec swoich dzieci dopuszczaja
si¢ zaréwno matki, jak i ojcowie. Jednak to matki cze-
Sciej (31,7%) dopuszczaly si¢ aktow agresji wobec dzie-
ci niz ojcowie (30%).

Zaobserwowano, ze dziewczeta czesciej doznaty
agresji ze strony matki — 24,9% niz ze strony ojca
— 16,6%. Natomiast ojcowie stosowali przemoc wo-
bec 50% chtopcéw, a matki — wobec 37,5% (ryc. 2).

Tabela 1. Udzial procentowy analizowanych grup wiekowych w badaniu ankietowym

Table 1. Percentage distribution of survey participants by age

Rodzaj szkoly Dziewczynki Chlopcy Razem
(n = 36) (n =24) (n = 60)
Szkota podstawowa 11,7% 15% 26,7 %
Gimnazjum 30% 18,3% 48,3%
Liceum 18,3% 6,7% 25%
Ogdtem 60% 40% 100%
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Rycina 1. Poréwnanie czg¢stosci roznych rodzajow przemocy z uwzglednieniem podziatu na pteé

Figure 1. Gender comparison of prevalence of specific acts of violence
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Rycina 2. Poréwnanie czg¢stosci przemocy stosowanej przez opiekunéw

Figure 2. Gender comparison of parental violence prevalence

Na pytanie dotyczace zglaszania przemocy 38,3% re-
spondentéw odpowiadalo — nikomu, 5% — zglosito
drugiemu rodzicowi, a 3,3% — nauczycielowi lub wy-
chowawcy. Tylko jedna osoba zglosita fakt przemocy po-
licji, co stanowi 1,6% badanych respondentéw (ryc. 3).

Wérdd grupy badanych dzieci 28,3% posiada tylko jed-
nego pracujacego zawodowo rodzica, w przypadku 15%
dzieci oboje rodzicéw nie pracuje zawodowo (tab. 2).
W grupie dziewczynek czgsciej pracowali oboje rodzice.
W mieszkaniu dwupokojowym mieszka 58% dzieci,
aw domku jednorodzinnym — 33% (tab. 3). Szesc¢dziesiat
procent dzieci ma jedno rodzefistwo, 15% jest jedynakiem,
a 25% pochodzi z rodzin wielodzietnych (tab. 4).

Zadne z badanych dzieci nie przyznato sie do faktu
glodzenia, ale z ankiet wynika, ze 11,6% dzieci nie jada
obiadow, a 10% dzieci nie jada drugiego $niadania
w szkole (tab. 5a i 5b).

Dyskusja

Prawidlowy rozwdj dziecka jest uzalezniony od wie-
Iu czynnikéw. Otrzymany przy urodzeniu materiat ge-
netyczny jest modyfikowany przez Srodowisko, a przede
wszystkim przez rodzine.

W przypadku przemocy fizycznej rozréznia si¢ prze-
moc czynng i przemoc bierna. Bierna przemoc fizyczna
polega na réznego rodzaju zakazach. Jej najczestszymi
formami sa: stosowanie izolacji, ograniczenie snu i pozy-
wienia, a takze wyzywanie, ponizanie, a nawet narkotyzo-
wanie [2]. Potwierdzaja to wyniki prezentowanych badan:
prawie 12% dzieci nie jada obiadéw, a 10% nie jada dru-
giego $niadania. Wobec 6,6% respondent6w jest stoso-
wana forma przemocy w postaci izolacji. Do faktu wyzy-
wania przez rodzicéw przyznaje si¢ 28,3% badanych. Po-
dobne wnioski wysuwa w swoich badaniach Mackowicz
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Rycina 3. Por6wnanie zglaszania faktu przemocy przez dzieci

Figure 3. Percentage of children who report being a victim of violence

Tabela 2. Poréwnanie warunkéw materialnych z uwzglednieniem plci ankietowanych na podstawie analizy danych
dotyczacych pracy rodzicow (wartosci liczbowe i procentowe)

Table 2. Comparison of material status by gender; based on data concerning parents’ job

Kto pracuje Dziewczynki Chtopcy Ogotem
Liczba (%) Liczba (%) Liczba (%)
Jeden rodzic 9 25 8 33,3 17 28,3
Oboje nie pracuja 3 8,3 6 25 9 15
Oboje pracuja 24 66,7 10 41,7 34 56,7
Ogdtem 36 100 24 100 60 100

Tabela 3. Poréwnanie warunkéw mieszkaniowych ankietowanych na podstawie analizy wielkos$ci mieszkania z podzia-
tem na pte¢ ankietowanych

Table 3. Comparison of responders’ living conditions by gender

Dziewczynki Chtopcy Ogoétem Ogotem (%)
Jeden pokdj 2 3 5 8,3
Dwa pokoje 20 15 35 58,3
Domek jednorodzinny 14 6 20 33,4
Ogoétem 36 24 60 100,0

[4]. Wedtug danych z tej pracy agresja werbalna jest sto-
sowana przez 41,6% matek i 33,7% ojcow [4].

Przemoc fizyczna czynna moze przybierac rézne for-
my: od poszturchiwania, szarpania, przez popychanie i
klapsy. Wynikiem tych dziataf sa stluczenia, otarcia
naskodrka, zasinienia, a nawet ztamania [2], gdyz zda-
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rza si¢ réwniez, ze rodzice bija jakim§ przedmiotem,
a nawet kopia [4]. Potwierdzaja to badania Pabi§ i wsp.
[5], ktorzy stwierdzili, ze 86% ankietowanych pielggnia-
rek w swojej pracy zawodowej miato kontakt z dziec-
kiem maltretowanym. NajczeSciej byly to dzieci w wie-
ku okoto 3. roku zycia. Diagnozowanie jest w tym przy-



Wioletta Waksmariska i wsp., Analiza zjawiska pr:

P 30

Tabela 4. Porownanie liczebnosci posiadanego rodzenstwa przez ankietowanych
Table 4. Participants’ number of siblings

Dziewczynki Chlopcy Ogotem
Liczba Liczba Liczba (%)
Brak rodzenstwa 8 1 9 15
Jeden brat lub siostra 21 15 36 60
Dwoje i wigcej rodzenstwa 7 8 15 25
Ogdtem 36 24 60 100

Tabela 5. Czestos¢é otrzymywania positkéw wsréd ankietowanych: a — czestos$¢ otrzymywania drugiego $niadania, b —

czestos¢ otrzymywania obiadu

Table 5. Number of children receiving snacks and meals: a — second breakfast, b — lunch

a)

Positki Dziewczynki Chtopcy Ogétem Ogotem (%)
Nie otrzymuja drugiego $niadania 2 4 6 10
Otrzymuja drugie $niadanie 34 20 54 90
Ogotem 36 24 60 100

b)

Positki Dziewczynki Chiopcy Ogotem Ogotem (%)
Nie otrzymuja obiadu 4 3 7 11,6
Otrzymuja obiad 32 21 53 88,4
Ogotem 36 24 60 100

padku bardzo trudne, gdyz rodzice czgsto w zdecydo-
wany sposob zaprzeczaja faktom stosowania przemocy
wobec swojego dziecka, a odniesione przez nie obra-
zenia ttumacza na przyktad upadkiem.

Stosowanie sily w stosunku do swoich dzieci potwier-
dzaja badania autor6éw niniejszej pracy: szarpanie — 31,6%
uzyskanych odpowiedzi, nastgpnie bicie — 28,3%),
popychanie —13,3% i policzkowanie — 8,3%. Przemoc
czesciej dotyczy chtopcdw niz dziewcezynek. Wsrdd chiop-
cow 55% skarzy si¢ na bicie, na szarpanie juz ponad 60%,
na wyzwiska ponad 40% ankietowanych. W badaniach
przeprowadzonych w 2004 roku przez Mackowicz wyniki
te wynosza odpowiednio: bicie — 4,7%, popychanie
— 3,1%, policzkowanie — 2,1%. Jak mozna zauwazyc,
wartoSci te sa nizsze od warto$ci w przeprowadzonej przez
autoréw niniejszej pracy analizie. Moze wynikad to z wiek-
szego przyzwolenia na stosowanie kar cielesnych w pro-
cesie wychowania dziecka w analizowanej grupie pocho-
dzacej z nowoczesnej aglomeracji miejskiej [3]. Ale row-
niez mogloby to sugerowaé narastanie agresji wérdd ro-

dzicéw. By¢ moze jest ona wynikiem trudnej sytuacji ma-
terialnej, a takze nieradzenia sobie z wlasnymi proble-
mami i coraz czestszym naduzywaniem alkoholu [6]. Na
podstawie przeprowadzonej przez autoréw analizy wyni-
ka, ze chlopcy zyja w gorszych warunkach materialnych.
W przypadku chtopcéw czesciej tez rodzice stosuja roz-
ne formy przemocy. Im gorsze warunki materialne, tym
czgéciej wystepuje przemoc fizyczna [4]. Do podobnych
wnioskéw doszli autorzy badan przeprowadzonych przez
Guerrero i wsp. [7]. Bieda silnie koreluje z agresywnym
zachowaniem, niepokojem i depresja wsrdd filipinskich
nastolatek. Na podstawie tego doniesienia mozna stwier-
dzi¢, ze problem przemocy dotyczy spoleczefistw wszyst-
kich narod6éw. Nastolatki uzewnetrzniaja swoje zacho-
wania nabyte w domu, stosujac przemoc w szkole [8].
Mackowicz [9] w latach 2002-2003 przeprowadzila
badania wérdd nauczycieli trzech szk6t gimnazjalnych
na temat stosowania przez rodzicéw metod przemocy
fizycznej i psychicznej w wychowaniu. Dowiodta ona, ze
nauczyciele w swojej pracy zawodowe;j spotykaja si¢ wsrod
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uczniéw z objawami przemocy zastosowanej wobec nich
w domu. Symptomami, na podstawie ktdrych stwier-
dzano ten fakt, byly §lady pobicia, zaniedbany wyglad,
zmeczenie dziecka, agresja w zachowaniu, nerwice.
Jednak problem, na ktéry zwraca réwniez uwage au-
torka tej pracy, to niewiedza nauczycieli, komu dziec-
ko powinno zgtosi¢ fakt przemocy domowej, a takze
przyzwolenie nauczycieli (w 9%) do stosowania prze-
mocy w szkole. By¢ moze wtasnie dlatego 38,3% an-
kietowanych przez autoréw niniejszej pracy dzieci ni-
komu nie zglosito faktu stosowanej wobec nich prze-
mocy. Jednak niniejsze wyniki, ze wzgledu na mata gru-
pe badana, nalezy traktowac jako badanie pilotazowe,
a pelne wnioski bgdzie mozna wysnu¢ po przeprowa-
dzeniu dalszych badan.

Whioski

1. Z przeprowadzonych badan ankietowych wsréd
dzieci wynika, ze przemoc w rodzinie ma miejsce
i przybiera posta¢ r6znych form aktéw agresji za-
rowno fizycznej, jak i psychiczne;j.

2. Przemocy wéréd analizowanej grupy dopuszczaja si¢
matki i ojcowie.

3. Najczestszymi aktami przemocy stosowanymi przez
rodzicéw wobec ankietowanych dzieci sa: szarpa-
nie, bicie oraz wyzwiska.

4. Matki czesciej dopuszczaly si¢ aktow przemocy wo-
bec swoich dzieci niz ojcowie, przy czym, zar6wno

240

matki, jak i ojcowie czgSciej sa agresywni wobec sy-
now.

5. Respondenci w wigkszosci nie zglaszaja nikomu, ze
sa ofiarami przemocy w rodzinie.
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