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A

STRESZCZENIE
Rodzaj otrzymanego wyksztatcenia determinuje role zawodowa. Celem niniejszego artykutu jest analiza poréwnawcza
Sciezki edukacyjnej pielegniarki psychiatrycznej w Polsce i Anglii oraz omdwienie podstaw, na jakich uznawane sg kwalifi-
kacje uzyskane w Polsce wraz z przedstawieniem celdw i programow ksztatcenia pielegniarek w obu tych panstwach. Pod
uwage wzieto ksztatcenie na poziomie licencjackim w Polsce i Anglii oraz ksztatcenie podyplomowe, ktére realizowane
jest podczas kursu kwalifikacyjnego i szkolenia specjalizacyjnego w Polsce.
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ABSTRACT

The type of received education determines the performed role in the profession. In this article, the aim of which was the
comparative analysis of the Mental Health Nurse education process in Poland and England as well as a discussion about
the recognition of Polish qualifications, the goals and programmes of nursing education in these countries were presented.
The education at the undergraduate in Poland and England and postgraduate education, realized during the qualification

course and the specialization in Poland were taken into account.
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Wstep

Rola wspétczesnej pielggniarki psychiatrycznej jest
w duzej mierze podyktowana miejscem wykonywania
pracy oraz rodzajem otrzymanego wyksztalcenia.
Powstaje pytanie, czy ma ona ograniczac si¢ tylko do
bezposredniej opieki nad pacjentem, obserwacji i oce-
ny jego stanu, czy moze jest to catoSciowa opieka spra-
wowana przez czlonka zespotu interdyscyplinarnego
[1]. Ksztatcenie — zar6éwno w Polsce, jak i w Anglii
—zgodne jest zzatozeniami procesu bolonskiego, ktory
rozpoczal si¢ od podpisania przez przedstawicieli
29 krajéw europejskich deklaracji bolonskiej, a prowa-
dzié¢ mial do utworzenia w 2010 roku Europejskiego
Obszaru Szkolnictwa Wyzszego. I cho¢ edukacja pie-

legniarek zgodnie z przyjetymi uzgodnieniami odbywa
si¢ na podstawie trzech poziomo6w ksztalcenia, przy
zastosowaniu systemu punktéw kredytowych (ECTS,
European Credit Transfer System), to jednak programy
nauczania zawierajg istotne réznice. Rozwazania te
przyczynily si¢ do powstania niniejszego artykutu,
w ktérym poréwnano Sciezke edukacyjna pielegniarki
psychiatrycznej w Polsce i Anglii, a takze omdwiono
mozliwos¢ podjecia pracy przez polskie pielggniarki
w Anglii [2, 3].

Cel pracy
Celem przedstawionej pracy jest analiza poréw-
nawcza Sciezki edukacyjne;j pielegniarki psychiatrycz-
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nej w Polsce i Anglii oraz oméwienie zasad, na jakich
uznawane sg kwalifikacje uzyskane w Polsce.

Materiat i metody

W niniejszej pracy postuzono si¢ metoda mono-
grafii pedagogicznej, ktdra jest uwazana za pomocng
w badaniu poréwnawczym podobnych rozwigzah
(w tym przypadku — ksztalcenia w zblizonym zakre-
sie w 2 krajach) i pozwala na ich ocene. Do realizacji
tej metody zastosowano, wedlug wytycznych Pilcha
[4], technike analizy dokumentéw. Przedmiotem
badan $ciezki polskiej uczyniono program ksztalcenia
licencjackiego na kierunku pielggniarstwo realizo-
wany przez Wydzial Nauk o Zdrowiu Uniwersytetu
Jagielloniskiego (WNoZ UJCM) w Krakowie oraz
programy kursu kwalifikacyjnego i szkolenia specjali-
zacyjnego z zakresu pielegniarstwa psychiatrycznego
w przypadku Polski. Instytucja edukacyjna po stronie
angielskiej byl Uniwersytet w Southampton i program
ksztatcenia na kierunku pielgegniarstwo psychiatrycz-
ne (Mental Health Nursing).

Wyniki

Regulacje prawne ksztatcenia pielegniarek
w Polsce i w Anglii

Ksztalcenie pielegniarek w Polsce jest regulowane
przez Rozporzadzenie Ministra Nauki i Szkolnictwa
Wyzszego (MNiSW) z dnia 9 maja 2012 roku w spra-
wie standardow ksztalcenia dla kierunkéw: lekarskie-
g0, lekarsko-dentystycznego, farmacji, pielegniarstwa
i potoznictwa, zgodnie z dyrektywa 2005/36/WE
Parlamentu Europejskiego i Rady z dnia 7 wrzes$nia
2005 w sprawie uznawania kwalifikacji zawodowych
[5, 6]. Wymagania ogdlne zaktadaja nie mniej niz
6 semestréw ksztalcenia na studiach pierwszego stop-
nia, podczas ktérych zrealizowane zostanie minimum
4720 godzin zaje¢é teoretycznych i praktyk. Do zdo-
bycia dyplomu, czyli uprawnien pielggniarki ogdlnej,
nalezy zrealizowaé 180 punktéw ECTS.

Zgodnie z ustawa o zawodach pielggniarki i potoz-
nej z dnia 15 lipca 2011 roku, do kursu kwalifikacyj-
nego w dziedzinie pielggniarstwa psychiatrycznego
moze przystapic pielegniarka, ktéra oprocz posiada-
nia aktualnego prawa wykonywania zawodu, wykaze
co najmniej 6-miesigczny staz pracy w zawodzie
oraz pozytywnie przejdzie postepowanie kwalifika-
cyjne. Na przeprowadzenie kursu przeznaczonych
jest 310 godzin dydaktycznych, z czego 130 godzin
na zajecia teoretyczne i 180 na zajecia praktyczne.
Z kolei warunkiem przystapienia do szkolenia spe-
cjalizacyjnego, oprocz posiadania aktualnego prawa
wykonywania zawodu, jest przepracowanie w zawo-
dzie co najmniej 2 lat w okresie ostatnich 5 lat oraz
pozytywne przejs$cie postepowania kwalifikacyjnego.

Program przewiduje 825 godzin dydaktycznych, w tym
400 godzin zaje¢ teoretycznych oraz 425 godzin zajecé
praktycznych [7].

Programy ksztatcenia pielegniarek w Anglii musza
zosta¢ zaakceptowane przez Brytyjska Rade Pieleg-
niarstwa i Potoznictwa (NMC, Nursing&Midwifery
Council). Standardy ksztalcenia zakladaja zgodna
zwymieniona wczesniej dyrektywa 2005/36/WE Parla-
mentu Europejskiego liczbe godzin (4600), z ktérych
50% stanowi nauczanie teoretyczne, a 50% praktycz-
ne. Uczelnie moga prowadzic ksztalcenie licencjackie
na czterech kierunkach pielggniarskich. Sa to: pie-
legniarstwo dorostych (adult nursing), pielggniarstwo
pediatryczne (children’s nursing), pielggniarstwo
w upoSledzeniach umystowych (learning disabilities
nursing) oraz pielegniarstwo psychiatryczne (mental
health nursing). Nauka na wszystkich wymienionych
kierunkach nie moze trwa¢ krdcej niz 3 lata [§].

Analiza celow i programu ksztatcenia

w modutach Psychiatria i pielggniarstwo
psychiatryczne oraz Praktyka zawodowa

— pielegniarstwo psychiatryczne,
realizowanych przez WNoZ UJCM w Krakowie

Wiedza, umiejetnosci i kompetencje spoteczne to
obszary, do dziatania w kt6rych przygotowuja absol-
wenta studia licencjackie na kierunku pielggniarstwo
realizowanym przez Wydziat Nauk o Zdrowiu UICM
w Krakowie. W ponizszej analizie skupiono si¢ na
przedstawieniu dwdoch modutéw: Psychiatria i pie-
legniarstwo psychiatryczne oraz Praktyka zawodowa
— pielegniarstwo psychiatryczne. Sg one przeprowa-
dzane w trakcie 5. 1 6. semestru studiéw licencjackich,
a co z tym zwigzane, od studenta wymaga si¢ wiedzy,
umiejetnosci 1 kompetencji z zakresu psychologii,
filozofii, etyki zawodu pielggniarki, podstaw pie-
legniarstwa, chor6b wewnetrznych i pielegniarstwa
internistycznego [9, 10].

Gtéwnym celem modutu Psychiatria i pielggniar-
stwo psychiatryczne jest: zdobycie przez studenta
wiedzy, umiejetnoSci oraz uksztattowanie postaw,
umozliwiajacych objecie profesjonalng opieka pieleg-
niarska pacjentéw z zaburzeniami psychicznymi [9].
Uzupeiaja go cele modutu Praktyka zawodowa
— pielegniarstwo psychiatryczne, ktdre zwracaja uwage
na poglebienie przez studenta wiedzy, udoskonalenie
umiejetnosci oraz ksztattowanie postaw umozliwia-
jacych objecie profesjonalng opieka pielgegniarska
pacjentéw z zaburzeniami psychicznymi, a takze
uSwiadamiaja konieczno$¢ systematycznego uzupel-
niania i uaktualniania wiedzy.

Tematyka wyktadow porusza wiele istotnych kwe-
stii, takich jak etiologia i epidemiologia zaburzef
psychicznych, psychopatologia ogdlna i szczegbétowa,
zaburzenia psychiczne w chorobach somatycznych,
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samobdjstwa, choroby afektywne, psychozy i inne zabu-
rzenia psychiczne wraz z metodami leczenia oraz ana-
liza ustawy o ochronie zdrowia psychicznego. Znaczna
cze$¢ wykladéw przeznaczona zostala na omdwienie
pielegnacji w wybranych zaburzeniach psychicznych,
a takze komunikacji z chorym psychicznie, jego rodzina
i §rodowiskiem czy udziatu pielegniarki w diagnostyce
i terapii kompleksowej i rehabilitacji psychiatryczne;j
[9]. Podczas zajeé praktycznych poruszane sg tematy
modelu psychiatrycznej opieki zdrowotnej w Polsce,
oddzialu psychiatrycznego jako Srodowiska terapeu-
tycznego, praw pacjenta, obserwacji pod katem obja-
wow psychopatologicznych oraz interpretacji zacho-
wan pacjentéw, udziatu pielegniarki w farmakoterapii,
socjoterapii i psychoterapii, pielegnowania chorych
zwybranymi zaburzeniami oraz zastosowania modelu
Nancy Roper w opiece nad chorym psychicznie [10].

Do ukoficzenia modutu Psychiatria i pielggniarstwo
psychiatryczne i uzyskania 6 punktow ECTS wymagane
jest zrealizowanie 60 godzin wyktaddw, 80 godzin zajeé
praktycznych oraz 30 godzin samoksztalcenia. W lacz-
nym naktadzie pracy studenta, wynoszacym 210 godzin,
uwzgledniono 10 godzin przygotowania do zajec prak-
tycznych i 30 godzin przygotowania do egzaminu. Daje
to przeliczenie: 1 ECTS = 35 godzin. Modut Praktyka
zawodowa — pielegniarstwo psychiatryczne, zaktada
40 godzin zaj¢¢ praktycznych w oddziale szpitalnym, za
ktére student otrzymuje 1 punkt ECTS, czyli: 1 ECTS
= 40 godzin [10].

Analiza celéw i programu ksztatcenia zatozonych
dla kursu kwalifikacyjnego w dziedzinie
pielegniarstwa psychiatrycznego

Celem gtéwnym kursu kwalifikacyjnego w dziedzi-
nie Pielegniarstwa psychiatrycznego jest uzyskanie
kwalifikacji do udzielania okre§lonych, specjalistycz-
nych §wiadczen zdrowotnych wchodzacych w zakres
tej dziedziny. Aby uzyskac zaswiadczenie o ukoficze-
niu kursu, pielggniarka musi osiggnac zalozone efekty
z zakresu wiedzy, umiejetnoSci i kompetencji spotecz-
nych. Ich realizacja jest podzielona na 5 moduldéw,
w sktad ktérych wchodza uwarunkowania prawne
w psychiatrii, komunikowanie interpersonalne
z pacjentem z zaburzeniami psychicznymi, ochrona
zdrowia psychicznego, klinika wybranych zaburzef
psychicznych i metody ich leczenia oraz opieka pie-
legniarska nad pacjentami z zaburzeniami psychia-
trycznymi, rehabilitacja psychiatryczna i psychiatria
Srodowiskowa. Podczas kursu kwalifikacyjnego pro-
wadzone sa zajecia praktyczne, ktére odbywaja si¢
w jednostkach, takich jak poradnia zdrowia psychicz-
nego, oddziat psychiatryczny dla dorostych, oddziat
psychiatryczny dla dzieci i mtodziezy, oddziat dzienny
psychiatryczny, stacjonarny oddziat rehabilitacji lub
oddzial/zespot leczenia srodowiskowego [11].
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Analiza celdw i programu ksztatcenia zatozonych
dla szkolenia specjalizacyjnego w dziedzinie
Pielegniarstwa psychiatrycznego

Polski system ksztatcenia pielggniarek umoz-
liwia uzyskanie tytulu specjalisty w dziedzinach
pielegniarstwa psychiatrycznego. Celem ksztalcenia
jest przygotowanie pielegniarki do samodzielnego
wykonywania okre§lonych §wiadczen specjalistycz-
nych, petienia roli lidera, ktéry wdraza zmiany
w praktyce, ocenia rozwdj wlasny oraz cztonkéw ze-
spolu pielegniarskiego, uczestniczy w projektowaniu
i prowadzeniu ksztatcenia zawodowego i podyplo-
mowego pielegniarek oraz innych przedstawicieli
opieki zdrowotnej. Sa one realizowane w oparciu
o moduty, takie jak humanistyczno-spoteczne pod-
stawy specjalizacji, ochrona zdrowia psychicznego,
organizacja opieki psychiatrycznej, klasyfikacja
i klinika zaburzen psychiatrycznych oraz metody
leczenia, komunikowanie interpersonalne z pacjen-
tem z zaburzeniami psychicznymi, profesjonalna
opieka pielggniarska nad osobami z zaburzeniami
psychicznymi, psychoedukacja i rehabilitacja psy-
chiatryczna [12].

Staze, bedace gléwna czescig ksztalcenia pod-
czas szkolenia specjalizacyjnego, odbywaja si¢
w poradniach zdrowia psychicznego, na oddzialach
ogOlnopsychiatrycznych dla dorostych, oddziatach
psychiatrycznych dla dzieci i mtodziezy, oddziatach
psychogeriatrycznych, oddziatach detoksykacyj-
nych, oddzialach terapii uzalezniefi od alkoholu
lub oddziatach leczenia alkoholowych zespotéw
abstynencyjnych, oddziatach (zespotach) leczenia
Srodowiskowego czy oddziatach rehabilitacji psy-
chiatrycznej [12].

Analiza celdw i programu ksztatcenia na kierunku
Pielegniarstwo psychiatryczne na Uniwersytecie
w Southampton

Ksztalcenie na Uniwersytecie w Southampton
odbywa si¢ w oparciu o moduly. Podczas pierwszego
roku studenci realizuja moduly wprowadzajace, czyli
podstawy nauk o zdrowiu, podstawy pielegniarstwa,
stosowane nauki medyczne oraz zasady praktyki pie-
legniarskiej. W kazdym z semestréw realizowane sa
takze praktyki zawodowe. Warto nadmienic, ze dwa
pierwsze semestry sg realizowane na podstawie tego
samego programu nauczania dla wszystkich specjal-
noSci pielggniarskich prowadzonych na Uniwersytecie
w Southampton. Ksztalcenie specjalistyczne rozpo-
czyna si¢ podczas trzeciego i czwartego semestru,
ktéry obejmuje kolejne moduly: stany nagte, opieka
dlugoterminowa, zachowanie stanowigce wyzwanie,
praktyki zawodowe realizowane w kazdym z seme-
stréow. Podczas ostatniego roku studenci realizuja
moduly: opieka catoSciowa, przywddztwo, zarzadza-
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nie, badania dla dobrej praktyki, zajecia praktyczne

odbywajace si¢ zarowno w 5., jak i w 6. semestrze.

Cele ksztalcenia w modutach, bezposrednio zwia-

zanych z pielegniarstwem psychiatrycznym, zostaly

przedstawione ponizej [13, 14].

Modut stany nagte posiada cze$¢ wspdlng dla
wszystkich specjalnosci pielggniarskich oraz czgs§é
dotyczaca zdrowia psychicznego. Jako cele w tym
zakresie zatozono zdolno$¢ studenta do:

— analizy podstaw filozoficznych w opiece nad
pacjentami w psychiatrycznych stanach naglych,

— analizy umiejetnosci niezbednych do oceny pa-
cjentéw doswiadczajacych szerokiej gamy naglych
stan6éw psychiatrycznych,

— okreslenia wspdlnego, opartego na partnerstwie,
planu opieki dla 0séb w psychiatrycznych stanach
nagtych,

— analizy znaczenia grup terapeutycznych w opiece
nad ludZmi z problemami psychicznymi,

— wartoS$ciowania uzywanych narzedzi do oceny
ryzyka.

Podczas realizacji tego modutu studenci zapo-
znajg si¢ z informacjami na temat zaawansowanej
komunikacji terapeutycznej, strategii radzenia sobie
dla 0séb z problemami psychicznymi, teorii zdrowia
psychicznego, regut diagnozy psychiatrycznej, opieki
i interwencji podejmowanych wzgledem os6b z za-
burzeniami psychicznymi, tj. psychoza, zaburzenia
afektywne czy lgkowe. Wprowadzeni zostaja w temat
opieki i interwencji dla chorych w réznych grupach
wiekowych, zasad terapii grupowej, psychofarmako-
logii oraz ustawodawstwa. Przygotowani zostang do
umiejetnego rozwigzywania probleméw oraz nabeda
umiejetnosci refleksyjnej praktyki oraz przeprowa-
dzania skutecznej superwizji [15].

Celem modutu zachowanie stanowiace wyzwanie
jest zdobycie przez studenta umiejetnosci do:

— przedstawienia zarysu teorii rozwoju osobowosci,

— analizy znaczenia relacji terapeutycznej w po-
prawie samopoczucia osoby, ktéra prezentuje
zachowania stanowigce wyzwanie,

— przedstawienia roli pielegniarki w zapewnianiu
opieki dla osoby, ktéra prezentuje zachowania
stanowigce wyzwanie,

— omowienia roli refleksyjnej praktyki i superwizji
dla zapewniania nalezytej opieki,

— omowienia udziatu polityki i etyki w zapewnianiu
opieki skoncentrowanej na osobie,

— krytyczniej oceny wspodtczesnych wpty-
wow etycznych, prawnych, zawodowych
i filozoficznych na charakter opieki skoncentro-
wanej na osobie.

Program modutu zaktada poznanie teorii rozwoju
osobowosci, szeroko pojetych zaburzen osobowosci,
niepetnosprawnosci umystowej, wiadomosci na temat

psychologii sadowej, samookaleczenia, naduzywania,

opanowywania sytuacji trudnych, efektéw maltretowa-

nia, terapii dialektyczno-behawioralnej oraz prawnych

i etycznych aspektéw psychiatrii sadowej [16].
Podczas modutu opieka catoSciowa student reali-

zuje cele, takie jak:

— wykazanie umiejetnosci interpersonalnych, ro-
zumowania klinicznego oraz zdolnoSci diagno-
stycznych w podejmowaniu decyzji przy ocenie,
planowaniu i §wiadczeniu kompleksowej opieki,

— przedstawianie poglebionej wiedzy na temat
etiologii, leczenia, potrzeb i catosciowej opieki dla
0s6b z réznorakimi zaburzeniami psychicznymi,

— krytyczna ocena bazy dowoddw psychologicznych
i socjologicznych, ktére moga by¢ wykorzystane
do kompleksowych interwenc;ji terapeutycznych,

— demonstrowanie umiej¢tnosci komunikacyjnych
niezbednych do opieki nad osobami z zaburzenia-
mi psychicznymi i ich rodzinami, w trudnej sytuacji
zaburzenia zdrowia psychicznego,

— krytyczna analiza kwestii odnoszacych si¢ do
ochrony 0s6b ze ztozonymi potrzebami zdrowia
psychicznego.

Modut ten jest realizowany jako symulowana
praktyka, podczas ktdrej student sprawuje¢ opieke
nad grupa 4 do 6 pacjentéw. Program modutu za-
ktada przeprowadzenie procesu decyzyjnego, pro-
wadzacego do zapewnienia jak najlepszej opieki dla
chorego borykajacego si¢ z wybranymi problemami.
Student moze napotkaé na tematy: prob samobdj-
czych, terapii grupowej (kognitywnej, uzaleznien,
behawioralnej i innych), wezesnych interwencji,
leczenia farmakologicznego, psychoterapeutyczne-
go i fizycznego, sytuacji kryzysowych w psychiatrii,
psychiatrii Srodowiskowej, bezpieczefistwa w §ro-
dowisku leczniczym, edukacji psychiatrycznej oraz
wplywu efektywnej superwizji na skuteczne przy-
wodztwo [17].

Zajecia praktyczne na Uniwersytecie w Southamp-
ton, odbywaja sie w kazdym z semestréw, dajac faczng
liczbe 2375 godzin. Podczas ich realizacji studenci
zdobywaja 75 punktéw ECTS. Trzy z szeSciu zajel
praktycznych sa cze¢Scia wspdlna dla wszystkich kie-
runkow pielegniarskich i maja miejsce w jednostkach
sprawujacych opieke szpitalna dla dorostych, opieka
Srodowiskowa dla dorostych i opieke szpitalng geria-
tryczna. Pozostate zajgcia odbywaja si¢ w jednostkach
odpowiednich dla danej specjalnoSci. Biorac pod
uwage moduly, charakterystyczne dla pielggniarstwa
psychiatrycznego, liczba godzin przeznaczonych na
ksztatcenie specjalistyczne w zakresie psychiatrii
i pielegniarstwa psychiatrycznego na wynosi 1884
godziny, podczas ktdrych realizacji student zdobywa
75 punktéw ECTS. W przeliczeniu na 1 punkt ECTS
daje to: 1 ECTS =25 godzin pracy [18].
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Omodwienie cech wspdlnych i odrdzniajgcych
przedstawione systemy ksztatcenia

Poddajac analizie $ciezke edukacyjna pielggniarki
psychiatrycznej, jaka oferujg systemy ksztatcenia
w Polsce i w Anglii, mozna wyodrebnié réznice
i podobiefistwa. Zaczynajac od cech wspolnych ofert
edukacyjnych obu krajoéw, uwage zwraca dazenie do
zwigkszania samodzielno$ci pielegniarki w opiece
nad chorym psychiatrycznym oraz do petnienia roli
lidera w zespole sprawujacym opieke. Podkresla
si¢ misje pielegniarki jako cztonka zespotu inter-
dyscyplinarnego w kompleksowej terapii chorego
z zaburzeniami psychicznymi. Ponadto zwraca si¢ uwa-
ge na filozoficzne aspekty refleksyjnej praktyki, a umie-
jetnoSci 1 wiedza zdobywane sa poprzez bezpoS§redni
kontakt z pacjentem podczas zaj¢¢ praktycznych.

Najistotniejsze rdznice mozna zauwazy¢ w tym, iz
system szkolnictwa wyzszego w Polsce daje mozliwos¢
uzyskania jedynie kompetencji pielegniarki ogdlne;j,
podczas gdy system angielski pozwala na otrzymanie
edukacji w jednej z czterech specjalnosci pieleg-
niarskich Réwniez liczba godzin przeznaczonych
na ksztalcenie specjalistyczne w zakresie psychiatrii
i pielegniarstwa psychiatrycznego na poziomie li-
cencjatu w Anglii jest o okoto 500 godzin wigksza
niz wspdlna ich liczba dla polskiego ksztatcenia
na tym samym poziomie, kursu kwalifikacyjnego
i szkolenia specjalizacyjnego. Z kolei liczba godzin
realizowanych w przeliczeniu na jeden punkt ECTS
byta wyzsza w przypadku ksztalcenia licencjackiego
w Polsce. Ponadto w systemie angielskim studenci
zyskuja przygotowanie do przeprowadzania terapii,
m.in. behawioralnej, kognitywnej, uzalezniefi, pod-
czas gdy w Polsce pielegniarka zyskuje wiedz¢ jedynie
ma temat psychoedukacji pacjenta w zaburzeniach
psychicznych i uzaleznionych oraz jego rodziny, kt6-
ra moze wykorzystywaé wylacznie pod warunkiem
ukonczenia ksztatcenia podyplomowego.

Ksztatcenie w Polsce a mozliwos¢ pracy jako
pielegniarka psychiatryczna w Anglii

Pielegniarka, chcaca podjaé prace w Anglii, spoty-
ka si¢ zwymogiem rejestracji w NMC, czyli brytyjskim
odpowiedniku polskich Izb Pielggniarek i Potoznych.
Od niedawna istnieje takze wymadg potwierdzonej te-
stem International English Language Testing System
(IELTS) znajomosci jezyka angielskiego na poziomie
7.0. Dotyczy to jednak tylko mozliwosci rejestracji
jako pielggniarka osob dorostych (ang. Adult Nurse).
Droga do uzyskania potrzebnych kwalifikacji nie jest
zamknigta. W ofercie wickszoSci brytyjskich uczelni,
w tym uniwersytetu w Southampton, znalez¢ mozna
dwuletni kurs Postgraduetes Diploma in Nursing
— Mental Health (PGDip). Po zrealizowaniu 4600
godzin, obejmujacych zaréwno praktyke, jak i teorig,
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absolwent moze ubiegaé si¢ 0 uzyskanie rejestracji
w NMC juz jako pielegniarka psychiatryczna (ang.
Mental Health Nurse) [19, 20].

Whioski
Przedstawiona analiza poréwnawcza pozwala
stwierdzié, ze:

— droga do uzyskania kompetencji i wiedzy niezbed-
nych dla pielggniarki psychiatrycznej jest znacznie
krotsza i mniej zawita w systemie angielskim;

— w obu panstwach dazy si¢ do zwigkszania samo-
dzielno$ci zawodowej i nabywania specjalistycz-
nych kompetencji;

— polska pielegniarka, chcaca pracowaé na sta-
nowisku pielegniarki psychiatrycznej w Anglii,
musi dodatkowo ukoficzy¢ 2-letni cykl ksztalcenia
uzupetniajacego.
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