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Opis 

 

Szacuje się, że co trzeci mieszkaniec Europy choruje na choroby alergiczne, będące również istotnym oraz 

narastającym problemem w polskiej populacji, w której 40% ludności ma objawy alergii, w tym 12% – astmy. Z 

uwagi na wzrastający trend w chorobowości na alergie w Polsce i na świecie, istotnym problemem jest 

niekompletność danych w zakresie kosztów związanych z chorobami alergicznymi. Celem pracy jest ocena 

kosztów pośrednich chorób alergicznych w Polsce i na świecie na przykładzie astmy, alergicznego nieżytu nosa 

(ANN) i atopowego zapalenia skóry (AZS). Analiza uwzględnia również wpływ chorób alergicznych na koszty 

ponoszone przez system zabezpieczeń społecznych, a także wydatki ponoszone przez pracodawców. Przegląd 

literatury przedmiotu w zakresie kosztów pośrednich chorób alergicznych wykazał, iż koszty pośrednie choroby 

znacznie przewyższają koszty bezpośrednie ponoszone przez płatnika. Koszty pośrednie zwiększają się wraz z 

poziomem aktywności choroby. Analizy wskazują, że koszty pośrednie utraconej produktywności przez 

pracowników będących na zwolnieniu spowodowanym opieką nad chorym dzieckiem jest trzykrotnie wyższy od 

kosztu zwolnienia w wyniku własnej choroby. Koszty te można istotnie obniżyć poprzez wczesne rozpoznanie 

choroby i włączenie skutecznego leczenia 

 

 

Autorzy deklarują brak konfliktów interesów. 

 


