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Celem pracy byta préba oceny lokalnej odpowiedzi zapalnej w obrebie btony sluzowej jamy nosa mierzonej
poziomem tryptazy i biatka kationowego eozynofiléw ECP

Materiat badawczy stanowita grupa 60 badanych: 30 pacjentéw z rozpoznanym uczuleniem na pospolite
alergeny srodowiskowe i 30 oséb zdrowych. Metoda jaka postuzono sie w badaniu byta DPPA oceniana
poziomem tryptazy i biatka kationowego eozynofiléw ECP w poptuczynach nosowych.

Faza wczesna reakcji alergicznej charakteryzowata sie wzrostem poziomu tryptazy (2,23 pg/l w grupie badanych
z alergicznym niezytem nosa) w poptuczynach nosowych, rdznicujgc istotnie grupe badanych z rozpoznanym
alergicznym niezytem nosa vs. zdrowi. Rejestrowane objawy w zakresie swigdu nosa, kichania, wycieku wodnistej
wydzieliny i blokady nosa byty zréznicowane na poziomie istotnym statystycznie na kazdym etapie badania; $wiad
nosa: ze stanu po podaniu alergenu do 5 minuty badania (p=0,006), z 10 na 15 (p=0,034) i 20 minute badania
(p=0,018), wzmozong liczbe kichnie¢ w 5 minucie (p<0,05), wyciek wydzieliny nosowej w 10 minucie (p<0,05)
oraz blokade nosa w 10, 15 i 20 minucie (p<0,05) badania. W fazie péznej zaobserwowano znamiennie istotny
(blisko trzykrotny) wzrost biatka kationowego eozynofiléw ECP w grupie badanych z alergicznym niezytem nosa
wzgledem grupy kontrolne;j

Poziom tryptazy i biatka kationowego eozynofiléw stanowi cenne zrddto informacji na temat lokalnej odpowiedzi
w obrebie btony Sluzowej jamy nosa.



