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Pionierski zabieg implantacji
stymulatora serca u dziecka

Operacja kardiochirurgiczna
polegala na wszczepieniu

u dziecka elektrod
epikardialnych na $ciane
prawego przedsionka i lewej
komory serca bez otwierania
klatki piersiowej. Lekarze

z Uniwersyteckiego Centrum
Klinicznego w Gdansku

dostep do narzadu uzyskali

z czterocentymetrowego ciecia
spod wyrostka mieczykowatego,
nie naruszajac struktur
kostnych. To pierwszy tego typu
zabieg w Polsce.

Stata stymulacja serca to uznana metoda
leczenia bradykardii. Tradycyjnie elektrody
ukfadu stymulujacego umieszcza si¢ droga
przezzylng w prawym przedsionku i prawej
komorze serca. To moze jednak prowadzi¢
do wystapienia powiklan zakrzepowych
w ukladzie zylnym i uposledzenia funkcji
zastawki trojdzielnej. Innym problemem
jest ograniczona trwato$¢ elektrod, ktére
po kilku - kilkunastu latach trzeba usung¢
i wymieni¢, co jest zabiegiem wysokiego
ryzyka. Z tych powodéw u najmtodszych
pacjentdw czesto stosowana jest stymulacja
nasierdziowa, czyli epikardialna, polegaja-
ca na naszyciu elektrod bezposrednio na
$ciang serca. Wigze si¢ to jednak z koniecz-
noscia otwarcia klatki piersiowej metoda
torakotomii bocznej lub sternotomii. Roz-
leglo$¢ takiego zabiegu poza dolegliwoscia-
mi bélowymi w okresie gojenia niesie ze
soba rownez ryzyko.

W Uniwersyteckim Centrum Klinicznym
w Gdansku wykonano operacje kardiochi-
rurgiczng polegajaca na implantacji elek-
trod epikardialnych (nasierdziowych) na
prawy przedsionek i lewa komore serca
u dziecka (13 lat) bez otwarcia klatki pier-
siowej. Dziewczynka miata zaawansowne
zaburzenia przewodzenia przedsionkowo-
-komorowego oraz wtérne komorowe za-
burzenia rytmu serca. Objawem choroby
byly zastabniecia, istniata tez koniecznos¢
ograniczenia do minimum wysitku fizycz-
nego. Dlatego lekarze podjeli decyzje o im-
plantacji elektrod. Wykonanie tego zabiegu
tradycyjna metoda, czyli przezzylng wia-
zaloby si¢ przede wszystkim niedomykal-

noscig zastawki tréjdzielnej w przysztosci.
Specjalisci uznali, ze lepszym rozwigza-
niem jest naszycie elektrody na serce dziec-
ka, co pozwala unikna¢ péznych powiktan
wewnatrzsercowych.

0O ile takie zabiegi wykonuje si¢ zarow-
no u dzieci, jak i u dorostych, to jednak
najczesciej przy wykorzystaniu wigksze-
go dostepu, co wigze sie z koniecznoscig
otwarcia klatki piersiowej. W tym przypad-
ku udalo si¢ zrobi¢ zabieg z czterocentyme-
trowego ciecia spod wyrostka mieczykowa-
tego. Utrudnieniem w tym przypadku bylo
stosunkowo niewielkie pole operacyjne, co
wymaga wyjatkowej precyzji chirurgow.
Istniato ryzyko, ze nie uda si¢ implantowac
rozrusznika zaréwno na przedsionek, jak
i lewa komore z tak matego dojscia bez
wykonywania tradycyjnego cigcia.

- Dzigki zastosowanej metodzie uktad
zylny dziewczynki nie zostal naruszony,
co praktycznie wyeliminowato mozli-
wos¢ wystgpienia wielu znanych powi-
kta# elektroterapii. Podczas pierwszej
ambulatoryjnej kontroli cztery tygodnie
po zabiegu potwierdzono nie tylko pra-
widlowe wygojenie rany operacyjnej
i poprawne dzialanie stymulatora, ale
przede wszystkim dobre samopoczu-
cie pacjentki, zadowolonej z przebiegu
i efektéw leczenia - relacjonowat dr hab.
n. med. Maciej Kempa, kierownik Pracowni
Elektrofizjologii i Elektroterapii Serca Kli-
niki Kardiologii i Elektroterapii Serca.

Techniki maloinwazyjne
przyszloscig kardiochirurgii

O ile techniki matoinwazyjne w chirurgii
ogodlnej s3 juz czyms powszechnie wyko-
rzystywanym, to do kardiochirurgii weszty
stosunkowo niedawno. W Polsce od kilku
lat s3 wykonywane u dorostych pacjentéw,
ale nadal nie jest to powszechna metoda.

- W kilku polskich osrodkach z powo-
dzeniem wykorzystuje sie techniki mato-
inwazyjne. Gdatisk jest jedng z placowek,
ktore preznie sig rozwijajg pod tym wzgle-
dem. Liczba i zakres zabiegéw systema-
tycznie si¢ zwigksza — méwi dr n. med.
Grzegorz Laskawski, kardiochirurg z Kliniki
Kardiochirurgii i Chirurgii Naczyniowej
UCK w Gdansku.

Najczesdciej zabiegi za zakresu chirurgii
maloinwazyjnej z uzyciem endoskopu robi
sie u pacjentow dorostych, m.in. w przy-
padku operacji zastawki mitralnej czy
tréjdzielnej, pomostowania naczyn wien-
cowych, ablacji. Zabieg przeprowadzony
w gdanskim UCK jest pierwsza w Polsce
implantacjg stymulatora dwujamowego

—
o
< e
i

S
RN

z dojscia spod wyrostka mieczykowatego
w populacji pediatryczne;.

- Przesuwamy granice tego, co mozna
zrobi¢ z matego dostepu. Majgc dobre
wyniki operacji u dorostych, uznalismy,
Ze warto sprobowac zastosowaé te meto-
de u dzieci. Zeby dokonal sig postep, mu-
simy przetamywac kolejne bariery, co nie
zawsze jest fatwe. Medycyna spersonali-
zowana wchodzi réwniez do kardiologii.
Mamy szeroki wybor dostepnych metod
leczenia, ktore pozwalajg dobraé sciezke
postepowania dobrze dopasowang do
potrzeb konkretnego pacjenta. Mysle, ze
nie ma od tego odwrotu — dodaje dr Grze-
gorz Laskawski.

Zabieg implantacji elektrod epikardialnych
bez wykonywania sternotomii u 13-letniej
pacjentki przeprowadzil interdyscyplinar-
ny zespol lekarzy Gdanskiego Uniwersyte-
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tu Medycznego: kardiochirurg dr n. med.
Grzegorz Laskawski z Kliniki Kardiochi-
rurgii i Chirurgii Naczyniowej wspiera-
ny przez chirurga dzieciecego dr. n. med.
Macieja Murawskiego z Kliniki Chirur-
gii i Urologii Dzieci i Mlodziezy, za czes¢
elektrofizjologiczna odpowiadat dr hab.
n. med. Maciej Kempa z Kliniki Kardiologii
i Elektroterapii Serca, kwalifikacje do zabie-
gu oraz opieke nad chorg prowadzita dr hab.
n. med. Joanna Kwiatkowska z Kliniki Kar-
diologii Dzieciecej i Wad Wrodzonych Serca.
Procedury tego typu dotychczas wykony-
wano jedynie u dorostych. Zabieg przepro-
wadzony w gdanskim UCK jest pierwsza
w Polsce implantacja stymulatora dwu-
jamowego z dojscia spod wyrostka mie-
czykowatego w populacji pediatryczne;j.
Wykonano go pod koniec minionego roku.
Dzi$ wiadomo, Ze si¢ powiddt. =
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