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Wspofczesni samarytanie

Dzi§ mowi sie o nich
humanitarianie. O ludziach,
ktorzy pomagaja innym, jak
moga. Na $wiecie jest ich

ok. 200 tys. gotowych w kazdej
chwili wyruszy¢ ze wsparciem
tam, gdzie ich najbardziej
potrzeba. Kiedy dochodzi

w jakim$ miejscu do katastrofy
humanitarnej, ekologicznej
czy epidemiologicznej.

Sa wsrdd nich lekarze,
ratownicy, pielegniarki

i strazacy z Polskiego Centrum
Pomocy Miedzynarodowej,
ktorzy po wielkiej eksplozji

w stolicy Libanu ruszyli
mieszkancom z pomoca.

Wedtug przewidywan ONZ z poczatku
2020 r. az 168 mln ludzi, czyli co 45. osoba
na $wiecie, miato potrzebowa¢ pomocy hu-
manitarnej. To najwigcej od wielu dekad.
Mimo ze liczba ta jest bardzo wysoka, to
itak dzi$ juz nieaktualna i mocno zanizona.
Katastrofy ekologiczne, kleski zywiotowe,
ubdstwo i przemoc mnoza si¢ w ostatnim
czasie na potege. Dodatkowo zaskoczyla
wszystkich epidemia koronawirusa, ktéra
wymaga podjecia dodatkowych dziatan.
Niestety za wigkszo$¢ nieszcze$¢ odpo-
wiedzialni sg ludzie. Tak jak w bejruckim
porcie. Cokolwiek spowodowalo tragiczny
wybuch - przypadek czy zamierzone dzia-
tanie, niewatpliwie zawinit cztowiek.

Jak Feniks z popiotéw

Liban - pigkne miejsce. Bogata historia,
mndstwo zabytkow, mozaika kultur. Nie-
gdys nazywany perla Bliskiego Wschodu,
Szwajcarig, krajem tolerancji religijnej.
Niegdys. .. Dzi$ panstwo w rozsypce. Wojna
domowa (1975-1990), kryzys polityczny,
gospodarczy, upadek systemu bankowego,
gigantyczny, prawie pieciokrotny wzrost
kursu lokalnej waluty do dolara. Ceny zyw-
nosci w poréwnaniu z poprzednim rokiem
drastycznie poszybowaly w gore. I jeszcze

Strazacy, od lewej: z Frangji, Libanu i Polski

uchodzcy. W malutkim, liczagcym zaled-
wie 4,5 mln mieszkancéw kraju pojawito
sie ich wedlug ustalen rzadu libanskiego
2 mln, a prawdopodobnie wigcej. Przyje-
chali gtéwnie z Palestyny, Armenii, Iraku
(dziesigtki lat temu) i w ostatnim czasie
z Syrii (po 2011 r.), skad uciekli przed nie-
konczaca si¢ wojna i glodem. Mieszkaja

w obozach na granicy z Syrig, ale tez po
prostu gdzie popadnie — w namiotach, pu-
stostanach. Wielu z nich zyje nie wiadomo
z czego. Licza na pomoc.

Infrastruktura w Libanie nie byla przy-
gotowana na przyjecie tak duzej liczby
naplywajacej ludnosci. Do tego doszla
kolejna katastrofa. Wybuch tysiecy ton sa-
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letry amonowej zmagazynowanej w por-
cie, ktory zniszczyt to, czego nie udalo si¢
zbombardowac w czasie 15-letniej wojny
domowej i potem jeszcze wojny z Izraelem
(2006 r.). Stare, zabytkowe budynki, bedace
wizytéwka miasta, dawnego Bejrutu, legly
w gruzach. Zniszczeniu ulegly zelbetono-
we, solidne domy. Odbudowywane lata-
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mi dzielnice przylegajace do portu zostaly
zmiecione z powierzchni. Szkody, ktore
spowodowala eksplozja, wstepnie oceniono
na 3-5 mld dolaréw. Zniszczenia wciaz sg
szacowane.

Na dodatek, jakby mato byto nieszcze$¢, ko-
ronawirus szaleje w Libanie na dobre. Zda-
niem Libanczykéw nigdy nie byto gorze;j.
Sierpniowy wybuch i pandemia to gwozdz
do trumny dla panistwa, ktore i bez tego jest
w rozsypce i na granicy katastrofy humani-
tarnej. Ale nie traci nadziei. W Libanie cig-
gle Zywa jest opowies¢ o Feniksie, pieknym
ptaku, ktory lata po Indiach i Arabii i co
500 lat przylatuje do libanskiego miasta
Heliopolis (dzisiejszy Baalbek), zeby sie spa-
li¢ na oltarzu $wiatyni i odrodzi¢ na nowo.
Libanczycy wierza, ze i tym razem im sig¢
uda.

Kraj wola o pomoc

Od wielu lat w Libanie dziatajg liczne or-
ganizacje charytatywne. Ze strony polskiej
Caritas Polska wspdtpracujace z lokalnym
Caritas Liban oraz Polskie Centrum Po-
mocy Miedzynarodowej (PCPM), kt6-
re rozwija najwigkszy program pomocy
humanitarnej realizowany przez polska
organizacje pozarzadows. Jego dzialania
s3 wspélfinansowane przez Ministerstwo
Spraw Zagranicznych RP, ONZ, a takze
przez prywatnych darczyncow.

— Polska pomoc trwa nieprzerwanie od 2012
1. i jest skierowana do tysiecy obywateli Liba-
nu i wysiedlonych z Syrii. Polskie Centrum
Pomocy Miedzynarodowej jest jedyng polskg
organizacjg zarejestrowang i legalnie dzia-
tajgcqg w Libanie od poczgtku kryzysu syryj-
skiego. Dzigki funduszom programu Polska
Pomoc zrealizowalismy w Libanie projekty za
ponad 25 min zt. Obejmowaly one dzialania
zwigzane z zapewnieniem osobom wysiedlo-
nym dachu nad glowg, szerszym dostgpem
do edukacji, poprawg warunkow zyciowych
podczas zimy i ochrong przeciwpozarowg.
Realizowalismy takze wiele dziatati rozwo-
jowych, takich jak instalacja oswietlenia sto-
necznego, rozbudowa oczyszczalni Sciekéw
w miejscowosci Kobajat czy rewitalizacja
dzielnicy Burdz Hammud. Kiedy rozpoczeli-
Smy w Libanie naszq dziatalnos¢ nikt sig nie
spodziewal, ze kryzys humanitarny bedzie
trwat tak dlugo - opowiada Rana Gabi, sze-
fowa PCPM w Libanie.

- W Libanie PCPM dziata na wielu plasz-
czyznach i zatrudnia do pomocy ok. 60
Libariczykow. Z myslg o uchodzcach sy-
ryjskich i biedniejszych Libaticzykach,
ktorych nie staé na leczenie, na potnocy
kraju w Bire z inicjatywy PCPM i lokalnej
organizacji partnerskiej powstata klinika,
w ktorej pracujg lekarze roznych specjalno-
sci. Sg wsrdd nich zatrudnieni pracownicy
i wolontariusze z Polski - méwi uczest-
niczaca w misji ratowniczej w Libanie
Maria Marczak, lekarka pracujgca na co
dzien w Wojewddzkim Szpitalu Zakaznym
w Warszawie.

O innej inicjatywie opowiedzial Przemy-
staw Rembielak, koordynator polskich
szkolen strazackich PCPM: - W Libanie
realizujemy wyjgtkowy projekt, z ktorego
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jestesmy bardzo dumni. Docieraly do nas
informacje, ze w obozach dla uchodzcéw
czesto dochodzi do pozaréw. Ludzie gotu-
jg tam na otwartym ogniu, uzywajg we-
gla drzewnego, palg ogniska, majg butle
gazowe, poza tym ich domy zbudowane
sqg z dykty, plastiku, pianki - z czego sig
da, przez co ogieti szybko sig rozprzestrze-
nia. W pozarach ging ludzie, jest wielu
poparzonych, ktorych nie stac na leczenie.
Jednym z elementéw podniesienia ich po-
ziomu Zycia jest zapewnienie im bezpie-
czetistwa. Dlatego szkolimy mieszkaticow
obozéw bez wzgledu na ich wiek. Sg to
zaréwno nastolatkowie, jak i seniorzy, ko-
biety i mezczyZni, poniewaz kazdy jest
w stanie ugasi¢ pozar w zarodku i ochronié
bliskich przed Smiercig. Juz wiele razy tak
sie zdarzylo, ze wykorzystano umiejetnosci
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Zesbé’r PCPM dostarczyt iEamon{ovva’r kilkaset zaston
: = ¢ - foliowych w oknach, dachach i drzwiach, ktére zostaty
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wybite przez wybuch

Sierpniowy wybuch i pandemia
to gwozdz do trumny dla panistwa,
ktore i bez tego jest w rozsypce i na
granicy katastrofy humanitarnej

zdobyte na naszych szkoleniach i uzyto
sprzetu gasniczego dostarczonego w ra-
mach dziata#t PCPM.

Zoom na Liban

Po wybuchu w Bejrucie oczy calego swiata
skupily si¢ na Libanie. Do mieszkancéw
i do uchodzcow zewszad zaczeta naply-
waé pomoc, w sumie z kilkunastu krajow.
Oprécz panstw nalezacych do Unii Eu-
ropejskiej takze z Egiptu, Kataru, Iraku,
Kuwejtu, Rosji, Turcji czy Tunezji.

- Polacy okazali mieszkasicom Liba-
nu wielkie serce. Po katastrofie tylko na
konto naszej fundacji wptyneto ponad
800 tys. zt. Tak naprawde nie chodzi jednak
o wielkos¢ sumy, bo liczy si¢ kazda pomoc.
Zwlaszcza w kraju, ktéry zmaga si¢ z naj-
wiekszym w historii kryzysem gospodar-
czym, pandemig koronawirusa i skutkami
eksplozji — komentuje Rana Gabi.

Oprocz zorganizowania zbidrek pienigz-
nych PCPM sprowadzito na miejsce kata-
strofy swdj sprawdzony Medyczny Zespot
Ratunkowy, ktéry oprocz niesienia pomocy
poszkodowanym w wybuchu mial przy
okazji wspomoc panstwowe szpitale w wal-
ce z wirusem SARS-CoV-2. Réwnolegle do
dziatan PCPM Polska wystala strazakow
z psami, ktérzy m.in. poszukiwali ludzi
w zawalonych budynkach.
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Medyczny Zespot Ratunkowy
PCPM

Medyczny Zesp6! Ratunkowy PCPM zo-
stal utworzony w 2014 r. Takich zespolow,
prowadzonych przez organizacje pozarza-
dowe, ktére uzyskaly certyfikacje WHO,
jest na $wiecie zaledwie siedem. Majg swoj
wlasny sprzet - namioty szpitalne, ktdre
pelnia funkcje mobilnych klinik, odpo-
wiednie wyposazenie, zapasy Zzywnosci,
systemy do oczyszczania wody i produkcji
energii elektrycznej. Ten rok jest dla eki-
py szczegolny. Pandemia wymaga od niej
dodatkowej mobilizacji i jeszcze wigkszego
zaangazowania. Praktycznie od marca zyja
na walizkach. Naprzemiennie na kolejnych
misjach i kwarantannach. W pierwszym
rzucie, dzien po katastrofie do Libanu po-
leciat 12-osobowy zespot lekarzy i ratowni-
kéw medycznych. Wigkszos¢ z nich uczest-
niczyla juz wczeé$niej w misjach, m.in.
w Kirgistanie, Tadzykistanie, Mozambiku
i wloskiej Lombardii. Do Libanu wyjechali
na miesigc, aby oprdcz udzielenia miesz-
kaficom pierwszej pomocy po katastrofie
wesprze¢ panstwowe szpitale w Bejrucie,
Trypolisie i Halbie. Juz od dluzszego czasu
zespol ratunkowy stale wspotpracuje z ze-
spolem humanitarnym w Libanie i udziela
merytorycznego wsparcia klinice w Bire,
ktéra jest finansowana z funduszu Polskiej
Pomocy.

- Zgodnie z zaleceniami WHO jestesmy zo-
bowigzani stawic si¢ na miejscu katastrofy
w ciggu 24-48 godzin, a nasze misje trwajg
2-4 tygodni. Ma to zwigzek z tym, ze nasi
wolontariusze sq na co dzie#t zatrudnieni
w swoich statych miejscach pracy i czasem
bardzo trudno jest im wzig¢ wolne na dtu-
zej niz 14 dni czy znaleZ¢ zastepstwa na
dyzurach. Jesli misja trwa dluzej, to zespét
jest wymieniany wolontariuszami, ktérzy
przyjezdzajg na kolejne 2 tygodnie. Wy-
maga to od nich posiadania dobrych relacji
z przetozonym i przeorganizowania zycia
AL : prywatnego. Kiedy nastgpit wybuch i oka-
i =] zalo sig, ze bedziemy potrzebni, musielismy
sig ze wszystkim uwing¢ i juz kilka godzin
poZniej spotkalismy si¢ z catym zespotem
wyjazdowym na lotnisku - komentuje Mi-
chal Madeyski, koordynator Medycznego
Zespotu Ratunkowego PCPM.

- Nazajutrz po wybuchu pracownicy PCPM
rozdawali potrzebujgcym lekarstwa, ma-
teriaty opatrunkowe i chirurgiczne, srodki
ochrony osobistej. Brakowato wody i je-
dzenia. Trzeba bylo tez zabezpieczy( folig
okna, przez ktére zaczely przedostawac sig
do mieszkan karaluchy i szczury, poniewaz
niedaleko jednej z dzielnic - Karantiny -
znajdowalto si¢ ogromne wysypisko Smie-
ci. Dodatkowo w powietrzu unosit sig to-
ksyczny dym. Nasz zespot ratunkowy to nie
tylko lekarze i ratownicy, lecz takze straza-
cy. Dla wielu z nich byla to bardzo trudna
misja, takze pod wzgledem emocjonalnym.
W katastrofie zgingto wielu ich kolegow po
fachu, z ktorymi oni wspélpracowali w prze-
sztosci przy innych projektach — wspomina
_ \ \ Rana Gabi.

. - _ I C AT "4 Sy ; - Kiedy w magazynie w porcie wybucht po-
Ruiny stacji benzynowej MEEFTEESS = = —— e 4 b = zar, pojechat tam gasniczy samochdd zawo-
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dowej strazy pozarnej i ambulans z zatogg
medyczng. W sumie 10 0séb. W pewnym
momencie doszlo do eksplozji, ktéra wyglg-
data jak wybuch nuklearny. Utworzyt sie
ogromny grzyb, po czym wszystko wkoto
zostato zmiecione z powierzchni. Nastep-
nie pojawit sig gigantyczny lej wypetniony
wodg morskg. Te dwa ratownicze samo-
chody wraz z ludZmi zniknety. Dopiero
w trzeci dzier po wybuchu znaleziono ciato
25-letniej dziewczyny z zalogi ratowniczej,
ktorg wybuch gdzies odrzucit, gdy znajdo-
wala si¢ poza ambulansem. Po pozostatych
strazakach slad zagingt. Widzialem resztke
samochodu strazackiego, kawalek weza,
gasnicy. Kiedy ging ludzie z naszej ratow-
niczej branzy, to jest szczegdlny moment,
ktéry bardzo si¢ przezywa — opowiada
Przemystaw Rembielak.
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Liban zanurzyl sie w ciszy

Zdaniem Rany Gabi dzisiejszy Liban nie
przypomina dawnego kraju na styku kultur
z piekna przyroda i burzliwym zyciem noc-
nym: — Teraz zanurzyt sig w ciszy. To nie jest
pierwsze zniszczenie Bejrutu, ale tym razem
jest inaczej. Katastrofa spowodowata smier¢
ponad 200 osdb, ponad 6000 0s6b zosta-
fo rannych. Niektérzy majg nieodwracalne
obrazenia. Straty materialne sq nie do opi-
sania. Centrum miasta jest zniszczone, szpi-
tale, gtowne drogi oraz budynek elektrowni.
Widok jak po wojnie. Eksplozja zniszczyta
takze wiele miejsc pracy. Praktycznie kazda
rodzina zostala dotknigta. Liban potrzebuje
wielu lat, by sig podnies¢ z takiej tragedii.
- Z perspektywy strazaka, ktéry byt juz
Swiadkiem niejednej katastrofy, uwazam,
ze mimo ogromnej sity wybuchu zniszczenia
byly znacznie mniejsze, niz ma to miejsce
chocby przy trzesieniach ziemi. To dlatego,
ze fala uderzeniowa, ktéra rozchodzi sig
kotowo, w duzej czesci poszla na morze, na
otwartq przestrzet, a tylko jej druga pofowa
weszta do miasta. Kazdy budynek, ktory
odebral impet tego uderzenia, ostabial jej
rozchodzenie. Najdalsze zniszczenia, kté-
re widziatem, siegaly 3,3 km w glgb mia-
sta. Matematycznie to nie jest daleko, ale
w przypadku tak gesto zaludnionej metro-
polii, to bardzo duzo. Zaskoczyto mnie to, ze
nowoczesne konstrukcje zelbetonowe stojg
nieruszone, ze nie doszlo, jak to si¢ méwi je- -
zykiem fachowym, do wyburze# nalesniko- S
wych. Rungly natomiast w tych budynkach , -
Scianki dziatowe, wylecialy z futryn drzwi, _ 3 ' : = g &
e
=

szyby. Wszedzie fruwato szklo, dlatego skala
obrazeti ludzi byla tak ogromna - relacjo-
nuje Przemystaw Rembielak.

— Nie bytam bezposrednio po wybuchu, ale
przejezdzatam przez Bejrut 2, 3 tygodnie
poZniej. Nie bylo juz widaé poszkodowa-
nych, gruzy z wigkszosci ulic zostaly uprzgt-
nigte, a w miejscu wybuchu zastalismy pust-
ke. Okoliczne domy zburzone i pozbawione
szyb, w niektérych okna zaklejone tasmg.
Nawet oddalajgc sie od miejsca wybuchu,
caly czas widzieliSmy konsekwencje tej tra-
gedii. Mam wrazenie, Ze jest to kraj, ktéry
doswiadczyt bardzo wiele — dodaje Maria
Marczak. >

Magazyn samochoddw w porcie
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Do ocalalych szpitali naplywaty
setki rannych...

Podczas wybuchu 3 najwieksze szpitale
w Bejrucie zostaly zniszczone, a te ktd-
re ocalaly, sa przepelnione. Zniknat z po-
wierzchni ziemi takze magazyn ze sprzgtem
medycznym nalezagcy do WHO. Wszystko
to, co jest niezbedne w udzieleniu pierw-
szej pomocy i w walce z pandemia.

— W Libanie opieka medyczna jest ptatna
i nie kazdego stac, zeby stawic si¢ w punk-
cie medycznym. Dlatego czes¢ 0séb z ob-
razeniami, nie mogla liczy¢ na pomoc me-
dyczng. Szpital sw. Jerzego, ktéry dziata od
XIX wieku i ktory pracowatl nawet w czasie
wojny, po wybuchu w Bejrucie dostownie
stangl. Nie zdarzylo sig to nigdy wczesniej.
W budynku spadly sufity, zerwane zostaty
przewody energetyczne, wisiaty kable, pe-
kly rury, zgasto swiatlo, wylecialy wszyst-
kie szyby, drzwi z futrynami. Trzeba byto
przenies¢ sale operacyjne i pacjentow do
tych pomieszczed, ktore ocalaly, czasami do
piwnicy, namiotu. Jednoczesnie do szpitala
naplywaly setki ludzi z obrazeniami. Trans-
portowano ich tam, czym sie dato - tacz-
kami, pikapami, na wézkach, na rekach,
samochodami dostawczymi — relacjonuje
Przemystaw Rembielak.

Jak wspomina Rana Gabi, niektore historie
o tym, co dzialo si¢ po wybuchu, mrozity
krew w zylach: - W szpitalu $w. Jerzego,
ktory byt najbardziej zniszczony i w kto-
rym nie byto pradu, wielu ludzi zmarto,
poniewaz zostali odlgczeni od respiratorow.
Styszatam o kobiecie, ktora akurat rodzita,
w ciemnosci, gruz sypat jej sie na glowe,
a lekarze pomagali jej, majgc do dyspozycji
jedynie latarke z telefonu. W tym szpitalu
zgineto wielu pracownikow medycznych,
a ich koledzy musieli nies¢ pomoc, widzgc
wkoto siebie ofiary eksplozji. Nie wiadomo
byto, kogo najpierw ratowa¢. Personel me-
dyczny musiat dokonywac heroicznych wy-
czynow. Teraz sytuacja juz sig unormowata.
Dzigki pomocy miedzynarodowej szpital
jest odbudowywany. Udato sig juz otworzy¢
czes¢ operacyjng. Wprawdzie zamiast szyb
sq wstawione deski, ale najwazniejsze, ze
dziata.

Drastyczny wzrost zachorowan

na COVID-19

Styl zycia Libanczykéw, ich otwartos¢,
zamilowanie do spotkan towarzyskich,
wspolnego biesiadowania i nocnego zycia
sprzyjaja rozprzestrzenianiu si¢ korona-
wirusa. Jakby tego byto mato, ludzie, nio-
sac sobie nawzajem pomoc po wybuchu,
zapomnieli o ostroznosci. Do tego doszly
jeszcze uliczne protesty przeciwko rzado-
wi, ktéry obwiniano za obecny kryzys i za
zaniedbania, ktére doprowadzily do kata-
strofy. Skutkowalo to drastycznym wzro-
stem zachorowan.

- W obliczu takiej tragedii inne problemy
stajq si¢ mniej istotne i ludzie zapominajg,
ze trzeba sig ochronic przed koronawirusem,
mie¢ odpowiednie Srodki ochrony osobistej,
kiedy sie sprzgta ulice czy wydobywa ludzi
spod gruzow. To sprzyja rozpowszechnia-

z zespotu PCPM

niu sig choroby. Na szczgicie Ministerstwo
Spraw Zagranicznych RP natychmiast zare-
agowato i uruchomito tzw. projekt covidowy
dla Libanu - komentuje Rana Gabi.

- W ostatnim czasie zwigkszyla sig liczba
zachorowat, co prawdopodobnie ma tez
zwigzek z wybuchem. Zaréwno w szpita-
lu w Halbie, w ktérym pomagamy reorga-
nizowa¢ prace oddziatu ratunkowego, jak
i w Tripolisie, gdzie pracujemy na oddziale
intensywnej terapii oraz izbie przyjec, nie

Asp. Michat Szalc, najbardziej do$wiadczony przewodnik p G
ratowniczych w Polsce, stuzacy w Gdansku i Joanna Byszewska '
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sow -

ma juz wolnych miejsc na ,oddziale covi-
dowym”. W zwigzku z tym pacjenci wy-
magajgcy hospitalizacji sq odsylani do in-
nych szpitali. Bylismy w Azji, we Wloszech,
w zwigzku z tym mozemy naszq wiedze
o walce z COVID-19 przekazywac kolegom
i kolezankom po fachu z Wielkiej Brytanii
i z USA. Pomagamy zaréwno w prowadze-
niu pacjentow, jak i przygotowaniu obsza-
row dla os6b oczekujgcych na wyniki testow
PCR, ktore muszg by¢ obowigzkowo wyko-

Dziafania vvydoTayvvcze péd silosem

nane przed przyjeciem do szpitala — méwi
Michat Madeyski.

Na jak dlugo starczg zapasy?

Na szczescie obecnie, po udzieleniu miesz-
kanicom pierwszej pomocy i opanowaniu
kryzysu, dzigki organizacjom mig¢dzyna-
rodowym nie brakuje srodkéw ochrony
indywidualnej ani sprzetu medycznego.

Zdaniem Marii Marczak po pierwszym
dramatycznym okresie personel medyczny
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Styl zycia Libaniczykow, ich
otwartos$¢, zamitowanie do
spotkan towarzyskich, wspolnego
biesiadowania i nocnego zycia
Sprzyjaja rozprzestrzenianiu

si¢ koronawirusa. Jakby tego

byto malo, ludzie, niosac sobie
nawzajem pomoc po wybuchu,
zapomnieli 0 ostroznosci

jest aktualnie zabezpieczony. — Sg dostep-
ne przytbice, rekawiczki, maseczki, srod-
ki dezynfekujgce. Takze sprzet medyczny,
taki jak respiratory, glownie dzigki funda-
cji i pomocy organizacji miedzynarodo-
wych, WHO, Biura Wysokiego Komisarza
Narodow Zjednoczonych ds. UchodZcow
(UNHCR), jest na biezgco uzupetniany, cho¢
nie wiadomo, na ile to starczy. Pracownicy
sq dos¢ dobrze przygotowani, wiedzg, ktd-
re zapasy mogq szybciej sie zuzywac, jak
nalezy si¢ zabezpieczac i ograniczac ryzyko
przenoszenia wirusa na terenie szpitala.
Duzym problemem, z ktorym sig borykamy,
sq braki personelu medycznego. W szpita-
lach rzgdowych, w ktorych my pracujemy,
lekarz przychodzi na oddziat zaledwie na
kilka godzin, a calg prace wykonujg piele-
gniarki. Nasza obecnos¢ pomogla odcigzyé
tych, ktorzy tam pracujg - relacjonuje Ma-
ria Marczak.

— Obecnie, dzieki pomocy organizacji mig-
dzynarodowych zakupiono dla szpitali bar-
dzo duzo nowego sprzetu, dzigki czemu
funkcjonujg one dzis zupetnie inaczej niz
jeszcze na poczgtku tego roku czy przed
wybuchem. Dodatkowo w wigkszosci szpi-
tali w Libanie, w ktorych leczy sig chorych
na COVID-19, wykorzystywane sq po-
mieszczenia z ujemnym cisnieniem, co tez
ogranicza koniecznos¢ stosowania ochrony
indywidualnej przez personel medyczny
i utatwia walke z wirusem — dodaje Michat
Madeyski.

Jestesmy wszedzie tam,
gdzie mozemy pomac

Wolontariusze i pracownicy organizacji
charytatywnych pomagaja w Libanie od
lat. Teraz, kiedy liczy si¢ kazda para rak
do pracy, na jeszcze wiekszych obrotach.
Dlaczego pomagaja?

- Mysle, ze czynnikéw, ktore o tym decy-
dujg, jest sporo. Na pewno jednym z nich
jest ciekawos¢ Swiata. Dla mnie, jako osoby
koticzgcej specjalizacje z chordb zakaznych,
jest to tez cenne zawodowo doswiadczenie,
poniewaz pozwala mi nauczyc sie czegos,
co bede mogla w przyszlosci wykorzystaé
w mojej pracy - mowi Maria Marczak.

- Uwazam, ze jest to naturalne zachowanie
wobec blizniego. Moze to zabrzmi banalnie,
ale do pracy motywuje mnie pragnienie
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zmiany na lepsze zycia oséb marginalizo-
wanych i potrzebujgcych pomocy. Widok ich
wdzigcznych twarzy, dzieci wychodzgcych
z kliniki wspieranej przez PCPM z usmie-
chem na ustach w nowych okularach na
nosie. To nie jest tak, ze moje szczescie thwi
w nieszczesciach ludzi, ale nadzieja, ktorg
widze w oczach innych, motywuje mnie do
jeszcze wigkszej pracy. Dlatego czas uplywa
mi bardzo szybko od jednego projektu do
drugiego. Nawet nie zdgzytam zauwazy(,
kiedy mingto 7 lat mojej pracy w fundacji -
opowiada Rana Gabi.

- Przeszedlem na emeryture, bo strazacy
nie powinni na nig przechodzi¢ w wieku
80 lat, kiedy nie byliby juz w stanie nies¢

pomocy. Nie zamierzam jednak siedzie¢
przed telewizorem i narzekac albo spedzac
czas w ogrodzie. Poki jestem sprawny, chce
stuzy¢ mojg wiedzq i doswiadczeniem. Dla-
tego szkole mlodszych strazakéw i jestem
wszedzie tam, gdzie moge pomdc — wyjasnia
Przemystaw Rembielak.

- Bedgc w réznych miejscach na swiecie,
zorientowalem sig, ze sq ludzie, ktdrzy zyjg
w warunkach o wiele gorszych od naszych
ipotrzebujg pomocy. Dlatego w 2014 . zacze-
fo sig moje spotkanie z Medycznym Zespotem
Ratunkowym, ktdrego prace koordynuje od
2 lat. Mam przyjemnos¢ pracowal na co
dzien z ludZmi, ktérzy sq dla mnie przykta-
dem tego, ze mozna bezinteresownie poma-

gac drugiemu cztowiekowi. Bez ich wspar-
cia, pomocy, zaangazowania ten zespot by
nie istnial. Doswiadczenia, ktére zdobywa-
my, wigzq sig tez z pracqg w innej kulturze,
przez co uczg nas bycia bardziej otwartymi
na innych. Tu w Libanie dostrzegamy tez
cos, co w innych epidemiach réwniez jest
niezwykle wazne: role rodziny i wsparcia
przyjaciot dla oséb chorych. Pacjenci nie sg
zostawieni sami. Mogg korzystac z rozmow
wideo i nawet bedgc w izolacji, majg kon-
takt z najblizszymi, przez co sq spokojniejsi
- podsumowuje Michal Madeyski, ktéry
juz przygotowuje kolejna misje wspierajaca
walke z koronawirusem. Tym razem na
Madagaskar. .
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