www.KurierMedyczny.com

KURIER

menedzera zdrowia

I

Biezace wydanie ,,Kuriera Medycznego” zdominowaly m.in. relacje z paneli zorganizowanych podczas konferencji Wizja Zdrowia — Diagnoza i Przysztos¢. Wsréd gléwnych tematéw
znalazly sie choroby zakazne, szczepienia, choroby rzadkie, rak jajnika, immunoterapia, polityka lekowa. Dyskusji panelowych bylo oczywiscie duzo wiecej (dostepne na stronie ter-
media.pl) i wszystkie mialy duzy fadunek merytoryczny, gdyz goscilismy wybitnych ekspertéw. Na naszych tamach publikujemy rowniez wypowiedzi szanowanych przedstawicieli
$wiata medycyny prezentujgcych m.in. najnowsze wytyczne dotyczace postepowania. Nie moglismy przejs¢ obojetnie obok ostatnich wydarzen zwigzanych z orzeczeniem Trybunatu
Konstytucyjnego. Dlatego zaczynamy od wypowiedzi na ten temat prof. Mariusza Zimmera oraz dr hab. Justyny Zajdel-Catkowskie;.
Polecam Panstwu lekture ,,Kuriera Medycznego” i zycze duzo zdrowia!

dr Agnieszka Starewicz-Jaworska

Licze na rozsadek decydentow

Aborcja - od 1993 r. dozwolona jedynie w trzech przypadkach: ciezkiego i nieodwracalnego uposledzenia ptodu albo nieuleczalnej choroby
7agrazajacej jego zyciu, zagrozenia zycia lub zdrowia kobiety oraz uzasadnionego podejrzenia, ze cigza jest wynikiem czynu zabronionego

- orzeczeniem Trybunatu Konstytucyjnego z 22 pazdziernika 2020 r. ma zostac jeszcze bardziej ograniczona. Kobiety maja rodzi¢ dzieci

7 nieodwracalnymi wadami, wiedzac, ze umrg one zaraz po porodzie albo beda skazane na cigzka chorobe czy kalectwo. Do bulwersujacego wyroku
odniost sie prezes Polskiego Towarzystwa Ginekolog6w i Potoznikow prof. dr hab. n. med. Mariusz Zimmer.

| Polskie Towarzystwo Ginekologow
i Potoznikéw opublikowato list
oceniajacy werdykt Trybunatu
Konstytucyjnego. Czy liczy pan na to,
ze ktos do niego sie odniesie?

Traktowalbym to raczej nie jako list, ale sta-
nowisko, w ktérym przedstawiamy ogélna,
znang wszystkim sytuacje kobiet, ktore po
otrzymaniu wiarygodnych, rzetelnych in-
formacji od nas lekarzy zostaja pozbawione
prawa wyboru i mozliwosci podejmowania
decyzji o samych sobie i o losach swojej cig-
zy. Pod dokumentem podpisatem si¢ jako
prezes wraz z Prezydium Zarzadu Glow-
nego Polskiego Towarzystwa Ginekologow
i Potoznikow. Nasze towarzystwo naukowe
zrzesza w swoich szeregach najwybitniej-
szych ekspertow i autorytety z zakresu gi-
nekologii, poloznictwa i perinatologii, czyli
waskiego dziatu poloznictwa obejmujacego
diagnostyke i leczenie wtasnie wad plodu.
Opublikowane przez nas na stronie inter-
netowej stanowisko wyslaliémy takze ofi-
cjalnie do pana premiera, marszatka Sena-
tu i do przewodniczacych komisji zdrowia
Sejmu i Senatu. Nie wiem, czy zostanie ono
odczytane i zinterpretowane, ale mysle, ze
jesteSmy na tyle powaznym towarzystwem
naukowym, ze osoby, ktére decyduja o na-
szym codziennym zyciu, bedg miaty przed
oczami nasze uwagi. Czy zareaguja, w jaki
sposob zareaguja, czy to odniesie skutek —
tego nie wiemy.

| Czy nie obawia sie pan, ze decyzja
Trybunatu Konstytucyjnego moze
ograniczy¢ wykonywanie diagnostyki
prenatalnej?

Jako towarzystwo naukowe zwracamy

uwage, ze decyzja ta, jesli wejdzie w zycie,

zmniejszy badz zniweluje catkowicie nasza

dziatalnos¢ w zakresie diagnostyki wad plo-
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du, a tym samym diagnostyki prenatalnej,
a takze rozwdj tej dziedziny. Kilka lat temu
wyodrebnila si¢ w obrebie potoznictwa do-
datkowa nadspecjalizacja — perinatologia,
ktéra obecnie w naszym kraju przezywa
ogromny rozwoj. Jako poloznicy-perinato-
lodzy jestesmy cztonkami wielu gremiow
miedzynarodowych i aktywnie uczestniczy-
my w rozwoju tej specjalizacji medyczne;j.
Niektorzy nasi koledzy zajmuja wysokie
stanowiska w miedzynarodowych orga-
nizacjach, wspéltworzac swiatowe trendy,
sposoby postepowania w przypadkach wad
letalnych lub wad gleboko uposledzajacych
rozwoj plodu. Jesli uniemozliwi si¢ nam
wykonywanie tych badan, a mysle, ze ta
decyzja bedzie zmierzata w tym kierunku,
znajdziemy si¢ w ogonie panstw $wiata,
w ktorych to instytucjach zasiadali$my.
Obawiamy si¢, by znowu nie stac¢ si¢ pomi-
janymi lekarzami na kongresach czy zjaz-
dach migdzynarodowych, tak jak kilkadzie-
sigt lat temu, kiedy byli$my uznawani za
druga kategori¢ lekarzy. Dzieki wielkiemu
naszemu wysitkowi i zmianom ustrojowym
weszliSmy w ostatnich latach do czotowki
$wiatowych centréow medycznych nadaja-
cych kierunek rozwojowi medycyny. Oba-
wiam sig, ze wdrozenie tego prawa moze
doprowadzi¢ do wycofania nas — polskich
lekarzy - z tych wszystkich organizacji.

| lle w Polsce wykonuije sie legalnych
aborcji z powodu wad ptodu? Czy duzo
kobiet decyduje sie urodzic¢ dzieci
z wadami genetycznymi?

Statystyka w zakresie naszych medycznych
dziatan w Polsce bardzo kuleje i mam duze
watpliwosci, co do jej wiarygodnosci. Dzie-
je si¢ tak, poniewaz nie mamy systemow
dokumentacji elektronicznej. U nas nie jest
tak jak dla przykltadu w USA, gdzie jed-
nym kliknieciem klawiatury mozna uzy-
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skac¢ wszelkie dane statystyczne odno$nie
do procedur medycznych. Polski Rejestr
wad plodu méwi o wadach strukturalnych
plodu, nie tylko genetycznych, i szacuje,
ze dotycza one 4-5 proc. wszystkich cigz.
Nie wiem, czy jest to wiarygodna informa-
cja czy nie, natomiast dane statystyczne,
ktére do mnie z réznych stron docieraja,
sa w wielu przypadkach bardzo zréznico-
wane. Dlatego nie moge nic na ich temat
powiedzie¢. Tych danych de facto nie ma.

| Zwolennicy decyzji Trybunatu
Konstytucyjnego czesto powotuja sie
na btedy lekarskie w diagnozie oraz
na zesp6t Downa, z ktérym dzieci zyja
i jakos funkcjonuja. Czy przy obecnej
diagnostyce takie btedy sa mozliwe
i czy zesp6t Downa moze by¢ choroba,
o ktérej mowi sie najczesciej, pomijajac
w kontekscie orzeczenia Trybunatu
Konstytucyjnego inne ciezkie wady
genetyczne?

Nie ma mozliwosci pomytki. Nie wiem, na
jakiej podstawie kto$ zarzuca nam leka-
rzom, ze dajemy kobietom szans¢ podej-
mowania decyzji na podstawie niepewnych
informacji. Jest to zarzut nieuzasadniony.
Cykl badan prenatalnych dotyczy osoby,
ktéra poddawana jest badaniom wyko-
nywanym przez wielu lekarzy. To nie jest
decyzja jednoosobowa, ale podejmowana
przez konsylia lekarskie, przez centra ba-
dan prenatalnych. W zwigzku z tym jestem
oburzony zarzutem, ze kto§ moze podjaé
btedna decyzje, majac niepewna informa-
cje. Odnosnie do zespolu Downa - to jest
rzeczywiscie wada, ktora ma bardzo zréz-
nicowane oblicza. Tak jak kazda wada ge-
netyczna moze by¢ izolowana, ale moze by¢
zwigzana z wielowodziem, i to si¢ czesto
zdarza. Dlatego mozemy moéwic¢ o réznych
zespotach Downa i to powinno mie¢ wplyw
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na decyzje matki, ktéra ma prawo podjac ja
sama po uzyskaniu wszystkich informacji
dotyczacych rodzaju zespotu Downa.

| Jak decyzja Trybunatu Konstytucyjnego

zmieni podejscie lekarzy do leczenia

kobiet i co sie stanie z pacjentkami,

ktore juz czekaja w kolejce na zabieg?
My bedziemy dalej wykonywali badania
stanu ptodu, oceny jego rozwoju i tym pa-
cjentkom, ktore beda chcialy poddawac
si¢ tym badaniom, bedziemy proponowali
mozliwo$¢ leczenia wewngtrzmaciczne-
go. Medycznie bedziemy postepowali tak,
jak nakazuje nam Kodeks etyki lekarskiej.
Co dalej bedzie z kobietami, ktore czeka-
ja w kolejce na zabieg? To pytanie nie do
mnie, ale do ustawodawcy. Mam nadzieje,
ze wyrok Trybunatu Konstytucyjnego nie
zostanie opublikowany i nie wejdzie w zy-
cie. Licze na rozsadek decydentow stoja-
cych u wladzy w naszym kraju.

| Czy tadecyzja moze by¢ krokiem
do kolejnej, jaka jest zakaz
lub ograniczenie stosowania
metody in vitro?

Przez poréwnywanie i przez analogie moz-
na wysnu¢ bardzo dalekie konsekwencje tej
decyzji. Tego nie jestem w stanie przewi-
dzie¢. Wszyscy jestesSmy zaskoczeni obec-
nym wyrokiem, oby$smy nie byli zaskaki-
wani takze innymi decyzjami. .
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