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Niska wyszczepialnosc w Ukrainie

Po wybuchu wojny w Ukrainie
naptyneto do nas juz ponad

2 min uchodzcow. Jednym

Z problemow, z ktGrymi
musimy sie zmierzyc, jest

ich staba wyszczepialnosc.
Dotyczy to nie tylko wirusa
SARS-CoV-2, ale tez innych
patogenow. Nagle zagrozeniem
stajq sie dla nas choroby,

0 ktdrych praktycznie
zapomnielismy. W jaki sposob
W obecnej sytuacji mozemy
chroni¢ naszych obywateli i czy
o107 nam kolejne epidemie?

Ukraina jest jednym ze stabiej wyszczepio-
nych krajow w Europie. Szczepienia obo-
wiazkowe dotycza tam 10 chorob (krztu-
siec, blonica, tezec, odra, $winka, rozyczka,
polio, gruzlica, zakazenie wywolane Hib,
wirusowe zapalenie watroby typu B), ale
wielu ludzi nie chce szczepi¢ swoich dzie-
ci. Jak podaje Narodowy Instytut Zdrowia
Publicznego PZH-PIB, stan zaszczepie-
nia dzieci w Ukrainie jest zréznicowany
w zaleznosci od grupy wiekowej i regionu
kraju i waha si¢ od ok. 60 proc. do 99 proc.
Zgodnie z danymi WHO w 2020 r. w Ukra-
inie wyszczepienie przeciw odrze wynosilo
81,9 proc., przeciw poliomyelitis 84,2 proc.,
przeciw krztuscowi 81,3 proc., a przeciw
WZW B 80,9 proc. To oznacza, ze do uzy-
skania 90-procentowego wyszczepienia,
koniecznego do osiggnigcia odpornosci
zbiorowej, droga jest daleka. Na te nie-
chlubne statystyki wpltyneta migdzy inny-
mi toczaca si¢ tam od 2014 r. wojna i silne
ruchy antyszczepionkowe.

Ukraina chciata czg$ciowo poprawié te sta-
tystyki i od 1 lutego rozpoczela krajowa
kampanie szczepien przeciwko polio, ktd-
rej celem bylo migdzy innymi dotarcie do
przynajmniej 140 tys. dzieci niezaszczepio-
nych przeciw tej chorobie. Na przeszkodzie
staneta jednak kolejna rosyjska agresja,
a wraz z nig pilniejsze okazaly si¢ inne
potrzeby. Tymczasem nagla migracja lud-

nosci ukrainskiej do Polski sprawita, ze jej
szczepienie stalo sie naszym problemem.
W tej sytuacji nie pozostaje nam nic inne-
g0, jak si¢ z nim uporac.

Dawno zapomniane patogeny

Kilka lat temu w Ukrainie pojawila si¢
epidemia odry. Narodowy Instytut Zdro-
wia Publicznego PZH-PIB zaklada, ze
wigkszos$¢ z nas miata juz kontakt z tym
wirusem, ale co z niezaszczepionymi ma-
tymi dzie¢mi? W Polsce przeciwko odrze
pierwsza dawka szczepi sie dzieci w 13.-
15. miesigcu zycia. Co gorsza, pojawila sie
choroba, ktdra u nas juz dawno popadta
w zapomnienie — polio. Odnotowano takze
przypadki krztusca, ktéry w Polsce przed
wprowadzeniem masowych szczepien
w 1960 r. byl czesta przyczyng zgonow
dzieci ponizej 1. roku zycia. W zwigzku
z tymi przypadkami Ministerstwo Zdro-
wia Ukrainy wzywato dorostych obywateli,
by pamigtali o rutynowych immunizacjach
zgodnie z kalendarzem szczepien. W obec-
nej sytuacji trudno si¢ jednak spodziewac,
aby ktokolwiek o tym myslat.

Dlatego wazne jest, jak mowi dr hab.
n. med. Piotr Rzymski z Zaktadu Medycy-
ny Srodowiskowej Uniwersytetu Medycz-
nego w Poznaniu, bysmy zadbali o dobra
wyszczepialno$¢ ukrainskich dzieci, ktore
s3 uchodzcami, przeciw chorobom obje-

tym Programem Szczepienn Ochronnych
w Polsce. Dotyczy to przede wszystkim
zwigkszenia ochrony przed odrg, krztus-
cem i polio. - Bardzo istotne zwigkszenie
liczby przypadkow odry zaczeto notowac
od 2017 r, kiedy to stwierdzono 47-procen-
towy wzrost wzgledem roku poprzedniego.
W 2019 r. liczba wykrytych przypadkéw
odry przekroczyta 57 tys. To jaskrawy wy-
nik spadku wyszczepialnosci dzieci. O ile
w pierwszej dekadzie lat dwutysiecznych
wyszczepialnosé pierwszg i drugg dawkg
szczepionki MMR wahata sie w Ukrainie
w zakresie 94-99 proc., to juz w drugiej
dekadzie spadla o kilkadziesigt procent.
W 2016 r. jedynie 43 proc. dzieci otrzymato
jedng dawke, a zaledwie 37 proc. drugg.
Warto jednak zauwazyc, ze w kolejnych
latach sporo zrobiono, by poprawic sytu-
acje. W 2020 r. zaszczepiono drugg dawkg
ponad 80 proc. dzieci. To jednak wcigz za
mato, by méwic o odpornosci zbiorowisko-
wej, bo w przypadku odry odporne musi by¢
przynajmniej 95 proc. populacji. Podobnie
jest ze szczepieniem przeciw krztuscowi,
realizowanym poprzez podawanie szcze-
pionki DTP. W latach 2015-2017 wigkszos¢
ukrainiskich dzieci nie otrzymala trzeciej
dawki tej szczepionki. Poprawa przyszia
w kolejnych latach, ale wcigz potrzebna
jest optymalizacja, zwlaszcza ze w Europie
odnotowuje sie wcigz duzo przypadkow

krztusca. Na naszym kontynencie nie udato
sie osiggngc poziomu ponizej 1 przypadku
na 100 tys., ktory zakladano jako cel na...
2000 r. Wreszcie — poliomyelitis. Niestety
dzieci z Ukrainy sq podatne na wirusa polio
z powodu niskiej wyszczepialnosci. Wirus
ten wystepuje endemicznie w Pakistanie
i Afganistanie, ale w przypadku zawleczenia
moze trafi¢ na podatny grunt. Warto zazna-
czyd, ze wyszczepialnosc trzecig dawkg (kto-
rq otrzymujq dzieci w wieku 6-18 miesiecy)
szczepionki przeciw polio spadta w Ukrainie
z 91 proc. w 2008 r. do... 51 proc. w 2015 r.
W kolejnych latach sytuacja si¢ poprawita,
ale wcigz wymagata wielu dziatan promo-
cyjnych i edukacyjnych. W ostatnim kwar-
tale 2021 r. odnotowano 20 przypadkéw
polio w Ukrainie, w tym jeden z paralizem
koticzyn dolnych. Kolejne takie dramatycz-
nie przebiegajgce zakazenie miato miejsce
na poczgtku tego roku — komentuje ekspert.

COVID-19 nadal groiny

Do tych statystyk nalezy tez dorzucic
COVID-19. Do tej pory w Ukrainie odnoto-
wano ponad 5 mln zakazen, z czego zmarto
112 tys. oséb. Pod wzgledem wyszczepienia
przeciwko wirusowi SARS-CoV-2 Ukraina
kwalifikuje si¢ na jednym z ostatnich miejsc
w Europie (dane polskie tez nie sg imponu-
jace). Jedna z gléwnych przyczyn tak stabe-
go zainteresowania szczepionkami — obok

Fot. Adobe Stock
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— czy jest sie czego obawiac?

kampanii antyszczepionkowych i konfliktu
zbrojnego - s3 same szczepionki.

- Program szczepieti przeciw COVID-19
w Ukrainie rozpoczqgt sig pézniej niz w innych
krajach Europy. Pierwszq szczepionke po-
dano 24 lutego 2021 r., doktadnie rok przed
barbarzyriskg agresjg wojsk rosyjskich. Do-
stepnos¢ dawek byla przez pierwsze miesig-
ce nieduza. To nie jedyne przyczyny stabej
wyszczepialnosci Ukrainy. Torpedowaty jg
réwniez akcje dezinformacyjne inspirowa-
ne przez wplywy rosyjskie. Zresztq jeszcze
przed pandemig, zwlaszcza na obszarach
najbardziej zagrozonych konfliktem, rosyj-
ska propaganda podsycata nastroje anty-
szczepionkowe, a takze podburzata przeciw
instytucjom ochrony zdrowia. Wszystko to
przekladato sie na duzq nieufnos¢ do szcze-
pionek przeciw COVID-19, obserwowang
poczgtkowo nawet wsréd personelu medycz-
nego. Do momentu rosyjskiej agresji Ukraina
charakteryzowala si¢ jednym z najnizszych
wspolczynnikéw wyszczepienia przeciw
COVID-19 w Europie — 34 proc. Od poczgt-
ku 2022 r. mozliwe stalo si¢ przyjmowanie
dawki przypominajgcej, ale do wybuchu
wojny przyjelo jg jedynie 1,7 proc. popula-
cji. Co wiecej, gdy Unia Europejska zaczeta
uznawa( ukrairiskie certyfikaty szczepiet,
pojawito sie bardzo wiele doniesieri o przy-
padkach zakupu fatszywych zaswiadczet.
Ile 0sob figurujgcych w rejestrze faktycznie
jest zaszczepionych, tego nie wiemy, podob-
nie jak w Polsce. Ostatecznie w Ukrainie do-
puszczono do uzytku 6 szczepionek przeciw
COVID-19: dwie mRNA (BioNTech/Pfizer
i Moderna), trzy wektorowe (AstraZene-
ca i jej hinduski odpowiednik, Covishield,
oraz jednodawkowy preparat Janssen/John-
sone~Johnson), oraz jeden chiriski preparat
oparty na inaktywowanym SARS-CoV-2 (Si-
novac). Nie zostata natomiast dopuszczona
do uzytku rosyjska szczepionka Sputnik V.
Powodem byla obawa, ze pojawienie sig tego
preparatu na ukraiviskim rynku jeszcze bar-
dziej ograniczy chec szczepienia — wyjasnia
dr hab. Piotr Rzymski.

O przybywajacych do Polski uchodzcach
z Ukrainy niezaszczepionych przeciw
COVID-19 wspominajg tez inni eksperci.
Jak podkreslaja, wielu z nich jest zarazonych
wirusem SARS-CoV-2, a warunki, w kto-
rych podrézujg i przebywaja, czesto nie spel-
niaja zadnych norm sanitarnych.

- Ci niezaszczepieni ludzie, nierzadko zara-
zeni koronawirusem, przyjezdzajg teraz do
Polski. Kiedy patrze na to, co dzieje si¢ na
dworcach, martwig sig, ze zadna z przyjezdza-
jacych do nas 0sob nie nosi maseczki. Uwa-
zam, ze maseczki powinny by¢ tym ludziom
rozdawane za darmo juz na granicy. Nie
wiem, dlaczego tak sie nie dzieje. Nalezatoby
tez testowac osoby z objawami COVID-19.
Za tym idzie koniecznos¢ zorganizowania

dr hab. Piotr Rzymski:

Ukraina jest jaskrawym przyktadem,
jak kremlowska dezinformacja moze
pogarszac wyszczepialnosé dzieci.
Trzeba pomac naszym sgsiadom

sie jej przeciwstawic

osrodkow izolacji, co powinno by¢ przygoto-
wane duzo wczesniej. W tej chwili zakazeni
ludzie rozejdg sie po catej Polsce, co przefozy
sig na wzrost zakazeri — ostrzega dr n. med.
Pawel Grzesiowski, ekspert Naczelnej Rady
Lekarskiej do spraw COVID-19 i prezes Sto-
warzyszenia Higieny Lecznictwa i Fundacji
Instytut Profilaktyki Zakazen.

- Jeszcze przed wojng sytuacja epidemiolo-
giczna w Ukrainie zwigzana z COVID-19 nie
wyglgdata najlepiej. Byto duzo zachorowan
izgonéw, choc z pewnosciq te dane tez nie byly
petne. Obecnie przybywajg do nas uchodzcy
i z oczywistych wzgledow przemieszczajg
sie w warunkach niespetniajgcych zadnych
norm bezpieczeristwa. Ludzie podrdzujg bar-
dzo blisko siebie, Scisnieci, w pociggach stojg
nawet w toaletach, czekajg na transport na
zattoczonych dworcach. Nie ma w tej chwili
mowy o Zadnych mozliwosciach zapobiega-
nia zakazeniu. Na szczescie, o ile wiadomo,
rowniez w Ukrainie przewazajgcym warian-
tem jest omikron, wigc jest wigksza szansa,
ze nie wystgpiq ciezkie przypadki zapalenia
pluc, tylko infekcje gornych drég oddecho-
wych. Mysle, ze czeka nas wzrost zakazet,
tym bardziej ze ludzie, ktorzy do nas przyjez-
dzajg, sqg w kiepskim stanie zdrowia, czesto
wyziebieni i potwornie zmeczeni. Wiemy
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dr Pawet Grzesiowski:

W Ukrainie realizacja programu
szozepien u dzieci mogta spast
ponizej /0 proc. To 0znacza, ze w tym
momencie zaczyna tykac zegar bomby

przy tym, ze wirusy sq oportunistami i jesli
pojawia si¢ sytuacja stresujgca, sprzyja to
rozwojowi infekcji. Jest oczywiscie nadzieja,
ze liczba zakazer bedzie spadac i po miesig-
cach wiosennych i letnich bedzie ich jeszcze
mniej. Uwazam takze, ze nalezatoby w miare
moZzliwosci, tam gdzie pojawig si¢ chorzy, po-
biera¢ losowo probki do sekwencjonowania,
aby monitorowa¢ sytuacje pod kqtem wyste-
powania réznych wariantéw koronawirusa.
Mamy do czynienia z bardzo zréznicowang
populacjq i moze sie zdarzyc, ze pojawi sie
jakis wariant niewykryty uprzednio w Polsce
- podkresla prof. dr hab. Krystyna Bierikow-
ska-Szewczyk, kierownik Zakladu Biologii
Molekularnej Wiruséw w Instytucie Bio-
technologii Uniwersytetu Gdanskiego.

Czy czeka nas epidemia?

Eksperci podkreslaja, ze jezeli sami jeste-
$my zaszczepieni, nic nam tak naprawde nie
grozi. Warto jednak zaznaczy¢, ze potowe
uchodzcéw wojennych z Ukrainy stanowig
dzieci, ktére trafig do polskich przedszkoli
i szkot, a ich wyszczepienie pozostawia wie-
le do zyczenia. Niestety juz teraz widzimy
pierwsze konsekwencje. Jak podal wicemi-
nister Waldemar Kraska na zorganizowa-
nym w polowie marca posiedzeniu sejmo-

wej Komisji Zdrowia, mamy juz pierwsze
ognisko wirusowego zapalenia watroby
typu A wsrdd ukrainskich dzieci.

- Méwimy o kraju, w ktérym wojna toczy
sie od wielu lat, do tego bardzo silnie dzia-
faly tam ruchy antyszczepionkowe, przez co
zostaly zaktocone programy szczepien. Teraz
z powodu wojny w ogéle nie bedg realizo-
wane, bo wszyscy myslg o ratowaniu zycia,
a nie o szczepieniach. Sytuacja zdrowotna
jest w Ukrainie gorsza niz u nas, w zwigzku
z czym jestesmy winni pomoc tym ludziom.
Jesli w jakims kraju liczba wykonywanych
szczepien spada ponizej 90 proc. czy 85 proc.,
to moze dojs¢ do pojawienia sie epidemii
wyrownawczej. W Ukrainie realizacja pro-
gramu szczepien u dzieci mogta spasc ponizej
70 proc. To oznacza, ze w tym momencie
zaczyna tykac zegar bomby. Jezeli szczepie-
nia sq przerwane, to wiemy, ze w ciggu kilku
miesiecy moze pojawic si¢ zagroZenie wystg-
pienia chordb zakaznych, takich jak odra,
polio, krztusiec, czyli tych, ktdre sie najlatwiej
przenoszg. Ten temat nie moze byc powo-
dem strachu czy nienawisci do uchodzcow
- potraktujmy go jako problem medyczny.
Nie chciatbym, aby méwiono, ze grozi nam
epidemia, tylko ze przybywajg do nas oby-
watele kraju, w ktorym poziom ochrony
zdrowia i system szczepiert jest stabszy niz
w Polsce. Epidemia potrzebuje do rozwoju
dwdch rzeczy: Zrédia i wrazliwej populacji.
My jestesmy wysoce zaszczepieni, szczegol-
nie jesli chodzi o choroby wieku dziecigcego,
w zwigzku z tym nie spodziewamy si¢ epi-
demii wsréd polskich obywateli - thumaczy
dr Pawel Grzesiowski.

Kogo przede wszystkim
nalezy chronic¢?

Doktor Pawel Grzesiowski wyjasnia, ze
szczegolnie narazone na infekcje sg 0so-
by pracujace lub przebywajace na co dzien
z uchodzcami: wolontariusze, ludzie gosz-
czacy Ukraincéw, pracujacy w osrodkach
pomocy. Powinni oni by¢ zaszczepieni i do-
sta¢ przypominajaca dawke szczepionki DTP
(blonica, tezec, krztusiec). Do tego nalezalo-
by dodac szczepienie przeciwko polio oraz
MMR (rézyczka, odra, $winka), jesli nie byly
podane dwie dawki. Mozna jeszcze rozwazy¢
szczepienie przeciwko WZW A.

Profesor dr hab. n. med. Anna Piekarska,
kierownik Katedry i Kliniki Choréb Zakaz-
nych i Hepatologii Uniwersytetu Medycz-
nego w Lodzi, Wojewddzki Specjalistyczny
Szpital w Lodzi, wskazuje na bardzo podatna
na infekcje grupe, ktorg sa osoby z obnizong
odpornoscia — pacjenci hematoonkologicz-
ni, onkologiczni, po przeszczepach, ktorzy
nie odpowiadajg na szczepienia lub z roz-
nych powodéw nie mogg si¢ zaszczepic.

- Mamy klopot z pacjentami z obnizong od-
pornoscig, dlatego ze szczepienia nie sq w ich
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przypadku bardzo efektywne. Mozna oczy-
wiscie probowac uzupetniac szczepieniami
aktywnos¢ uktadu immunologicznego, ale nie
dotyczy to pacjentéw hematoonkologicznych
w trakcie leczenia, ktérych trzeba fizycznie
chronic¢ przed zakazeniami. Jezeli ktos jest
w immunodepresji i nie odpowiada na szcze-
pienia przeciw COVID-19, to na inne szcze-
pienia tez nie odpowie. Znaczy to, Ze osoby
przewlekle chore nie powinny si¢ kontakto-
wac z uchodZcami, natomiast osoby, ktére sg
w stanie odpowiedziec¢ na szczepienia, powin-
ny otrzymac dawki przypominajgce szczepio-
nek przeciwko krztuscowi czy pneumokokom,
bo to stanowi obecnie najwigksze zagrozenie
- wyjasnia prof. Anna Piekarska.

Kolejna grupe ryzyka stanowig dzieci, kto-
re nie otrzymaly jeszcze wszystkich szcze-
pien przewidzianych w kalendarzu szcze-
pien, a takze antyszczepionkowcy, ktorzy
nie chcieli zaszczepi¢ ani siebie, ani swoich
dzieci. O ile do tej pory niezaszczepione
dzieci w Polsce, gdzie realizacja kalendarza
szczepien przebiega sprawnie, mogly by¢
raczej bezpieczne, o tyle w najblizszym cza-
sie moze si¢ to zmieni¢. Przy okazji pojawia
sie pytanie, czy zagrozenie zwigzane z mi-
gracja stabo zaszczepionej populacji skloni
przeciwnikdw szczepieni do zrewidowania
swoich pogladow.

- Ruchy antyszczepionkowe, inspirowane
kremlowskg propagandg, mogq teraz po-
nownie starac si¢ torpedowac bezpieczen-
stwo zdrowotne Polski. Czas skoticzyc z po-
blazliwoscig instytucji paristwowych, ktéra
miata miejsce podczas pandemii. Ukraina
jest jaskrawym przykladem, jak kremlowska
dezinformacja moze pogarszac wyszczepial-
nos¢ dzieci przeciw niebezpiecznym choro-
bom. Trzeba wiec poméc naszym sgsiadom
sig jej przeciwstawic, np. przygotowujgc dla
nich materialy informacyjne. Jako Polskie
Towarzystwo Zdrowia Publicznego tez takie
przygotowalismy. Wyjasniamy w nich, czym
jest szczepionka, jak dziata, dlaczego warto
zaszczepic swoje dzieci rowniez przeciw rzad-
kim chorobom, jakie sq najpowszechniejsze
mity zwigzane ze szczepieniami, jakich skut-
kéw ubocznych rodzice mogq si¢ spodziewac
u swoich pociech po podaniu szczepionki —
mowi dr hab. Piotr Rzymski.

Co nalezy zrobic?

Wszystkie te argumenty jednoznacznie po-
kazuja, ze nie ma co czeka¢. Trzeba dziata¢
i szczepi¢ zarowno Ukraincow, jak i Polakow,
jesli zalezy nam na wspolnym bezpieczen-
stwie.

- Do Polski trafiajq w tej chwili przede wszyst-
kim dzieci, mlode kobiety oraz osoby starsze.
Dzieci nalezatoby przesiewowo oceniac pod
katem realizacji kalendarza szczepieni. W tym
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prof. Krystyna Bienkowska-Szewczyk:
Mysle, ze czeka nas wzrost zakazer,
tym bardziej ze ludzie, ktorzy do nas
przyjezdzaja, s w kiepskim stanie
zdrowia, czesto wyziebieni i potwornie
zmeczeni

celu trzeba z ich rodzicami przeprowadzic wy-
wiad dotyczqcy szczepienia dziecka i pytac,
czy dysponujg jakimikolwiek dokumentami
szczepieni. Najczesciej majg oni przy sobie
jedynie akt urodzenia i paszport. Zanim tra-
fig do polskich szkét, powinnismy im ofero-
wac szczepienia kalendarzowe. Pamietajmy,
ze Ukraina ma tez problem z HIV - ponad
250 tys. chorych, z czego 150 tys. jest aktywnie
leczonych, a takze z gruZlicg, na ktorg chorujg
glownie mezczyzni po 40. roku zycia. Powin-
nismy przede wszystkim rozmawiac ze strong
ukrairiskg, z ich Ministerstwem Zdrowia, Zeby
nam przekazali informacje o najwigkszych
problemach zdrowotnych w Ukrainie, ktore
mogq sie do nas przenies¢ wraz z uchodzcami.
Nalezatoby odpowiednio przygotowac nasz
system ochrony zdrowia do wydawania le-
kéw przeciw HIV i uzupelniajgcych szczepieti
dzieci. Druga sprawa to sprawdzenie naszej
odpornosci. My jako spoleczeristwo jestesmy
wysoce zaszczepieni, natomiast pewne choro-
by wymagajg doszczepienia, i musimy o tym
pamigtac — wymienia dr Pawel Grzesiowski.

— Teraz nalezatoby dzialac na rzecz poprawy

Fot. Archiwum prof. Krystyna Bierikowska-Szewczyk
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prof. Anna Piekarska:

Osoby przewlekle chore nie powinny sie
kontaktowac z uchodzcami, natomiast
0soby, ktdre sg w stanie odpowiedzie¢
na szczepienia, powinny otrzymac dawki
przypominajace szczepionek przeciwko
krztuscowi czy pneumokokom

wyszczepialnosci wsrdd dzieci uchodzcow,
obejmujqgc je Programem Szczepieti Ochron-
nych. To jest obowigzek, ktéry musimy prze-
jac na swoje barki — zaréwno instytucje, jak
i wszyscy ci, ktorym zalezy na zdrowiu pu-
blicznym. Chodzi przeciez o to, by chroni¢
uchodzcow, ich dzieci, system opieki zdro-
wotnej. Nie popadajmy jednak w skrajnosc:
uchodzcy i ich dzieci nie sq dla nas zagroze-
niem epidemicznym. Mysle, ze skoro dziata-
my na rzecz poprawy wyszczepialnosci wsréd
nich, to nie powinnismy zapominac, Ze szcze-
pienia musimy promowac takze wsrdd roda-
kéw — dodaje dr hab. Piotr Rzymski.

— Wiekszos¢ uchodzcow to osoby niezaszcze-
pione przeciw COVID-19. Sq wsrdd nich takze
ludzie nalezgcy do grup wysokiego ryzyka:
osoby starsze, otyle, z chorobami przewle-
ktymi, z ostabionym uktadem odpornosci.
Z uwagi na liczbe uchodzcéw przybywajgcych
do krajow osciennych, a zwlaszcza do Pol-
ski, pilne sq dzialania promujgce szczepienia
przeciw COVID-19 nie tylko wsrdd uchodz-
c6w, lecz takze Polakdw. Jest to istotne
szczegdlnie w sytuacji, gdy znosimy

https://www.ptzp.org/pl/download/54_4ddeeda5c46elc2964c803db7345f050
https://www.ptzp.org/pl/download/55_a44bd71a88c7dccef93caf9cb043372b

https://www.ptzp.org/pl/szczepienia-przeciwko-covid-informacje-dla-uchodzcow

Linki do materiatow w jezyku ukrairiskim:

Wiegcej informacji (w tym wersja polskojezyczna):

https://www.ptzp.org/pl/szczepienia
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kolejne obostrzenia, a z powodu wojny temat
pandemii zostat niemal zupetnie zapomnia-
ny. SARS-CoV-2 natomiast nie zapomniat
0 nas i na pewno z nami zostanie. To wirus,
ktéry w klimacie umiarkowanym wykazuje
sezonowosc. Z nadejsciem jesieni musimy sie
spodziewad wzrostu liczby infekcji, dlatego
trzeba sig przygotowac do kolejnego sezonu
zakazen w 2022 r., by rosngca liczba infekcji
nie oznaczata kolejnego wzrostu hospitalizacji
i zgondw. Przygotowanie to oznacza poprawe
wyszczepialnosci wsrod wszystkich miesz-
karicow Polski, niezaleznie od narodowosci.
Polskie Towarzystwo Zdrowia Publicznego
przygotowalo material informacyjny o szcze-
pieniach przeciw COVID-19 w jezyku ukra-
inskim. Trafia on do punktow recepcyjnych,
gabinetow lekarskich i POZ. Dzigki wspét-
pracy z prof. Haling Falfushytiskg, prorektor
Narodowego Uniwersytetu Pedagogicznego
im. W. Hnatiuka w Tarnopolu, materiat jest
rozpropagowywany réwniez po stronie ukra-
inskiej — komentuje ekspert.

Ministerstwo Zdrowia juz dziata

Zgodnie ze stanowiskiem Zespotu ds. Szcze-
pien Ochronnych Ministerstwo Zdrowia
rekomenduje wykonanie szczepien ochron-
nych u dzieci do 19. roku zycia, ktore sa
niezaszczepione przeciwko chorobom za-
kaznym. Ma sie to odby¢ wedlug indywi-
dualnego kalendarza szczepien ustalonego
przez lekarza kwalifikujacego do szczepienia
na podstawie PSO na 2022 1.

Obowiazkowe szczepienia zgodne z PSO
obejma dzieci z Ukrainy, ktére w Polsce
beda przebywaly ponad 3 miesigce od dnia
przekroczenia granicy. Resort wskazuje, ze
w sytuacji braku dokumentacji medycznej
nalezy traktowa¢ dziecko jako nieszczepio-
ne i zaleci¢ wykonanie okreslonych szcze-
pien. Dodatkowo szczepieniami przeciwko
COVID-19 powinny by¢ objete dzieci w wie-
ku powyzej 5 lat oraz dorodli.

Pozostaje tylko kwestia, na ile akcja szcze-
pien ukrainiskiej i polskiej spofecznosci prze-
biegnie u nas sprawnie. Czy znowu nie ode-
zwa si¢ glosy przeciwnikéw szczepien, ktorzy
uwazajg, ze wszystko wiedzg najlepiej? Czy
uda nam sie uchroni¢ przed wzrostem infek-
cji? Czas pokaze. .
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