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Lielona transformacja
w ochronie zdrowia
— zmiany potrzehne od zaraz

Sektor medyczny bardziej zanieczyszcza Srodowisko niz np. przemyst stoczniowy czy lotniczy. Gdyby uznac Swiatowy system
ochrony zdrowia za osobny kraj, zajatby 5. miejsce wsrod najwigkszych emitentow CO,". Odpowiada rowniez za ogromng
produkcje odpadow, czesto nigbezpiecznych. Kazde fozko szpitalne produkuje az 13 kg odpadow dziennie. Te dane wymagajg od
nas bardzo konkretnych i natychmiastowych dziatan, z czego zdaje sobie sprawe coraz wiecej liderow ochrony zdrowia w Polsce.

Swiatowa Organizacja Zdrowia szacuje, e
zanieczyszczone powietrze przyczynia sie
kazdego roku do 4,2 mln przedwczesnych
$mierci na $wiecie*. Najnowszy The Global
Risk Report 2022 uznat ryzyko klimatycz-
ne za jedno z kluczowych wyzwan, z jakimi
przyjdzie nam si¢ mierzy¢®. Paradoksalnie
znaczaco do tych statystyk przyczynia sig
sektor medyczny.

IréwnowazZony rozwoj

jednym z priorytetow

Kolejne krajowe organizacje na calym
$wiecie, takie jak American Medical As-
sociation czy British Medical Association
oficjalnie uznajg zmiany klimatu za health
emergency (zagrozenie dla naszego zycia).
Réwnolegle w coraz wiekszym zakresie
dostrzegana jest potrzeba ekologicznych
zmian w samym sektorze medycznym. Jak
pokazuja dane raportu Future Health In-
dex 2021 wykonanego na zlecenie Philips,
przybywa lideréw ochrony zdrowia stawia-
jacych sobie za cel implementacje praktyk
Zréwnowazonego rozwoju.

- Mozemy smialo powiedzie(, Ze jeszcze
3 lata temu zagadnienia zwigzane ze
zréwnowazonym rozwojem praktycznie
w ogdle nie istniaty w agendzie 0sob za-
rzgdzajgcych placéwkami medycznymi.
Rosngca Swiadomos¢ klimatyczna spo-
wodowala, ze w tej chwili jest to jeden
z priorytetéw w wielu krajach na swiecie.
Réwniez w Polsce blisko 50 proc. lideréw
potwierdza, ze adaptacja rozwigza# pro-
srodowiskowych bedzie dla nich waznym
celem w ciggu najblizszych 3 lat - méwi
Michal Grzybowski, prezes Philips Polska.

Nowe technologie
przyspieszg zielong transformacje

W procesie budowania bardziej zréwnowa-
zonej ochrony zdrowia niezwykle istotng
role odgrywa sektor technologiczny. Jak
zauwazono w raporcie Global Health Care
Outlook 2022, ma on znaczenie zar6wno
w zakresie dostarczania infrastruktury cy-
frowej, jak i rozwigzan umozliwiajacych
dekarbonizacje*.

- Przechodzgc na zréwnowazony mo-
del dziatalnosci, warto stawiac na
technologie oparte na modelu EcoDe-
sign, ktore bazujg na rozwigzaniach
gospodarki obiegu zamknietego, a tak-
ze energetycznej wydajnosci. W przy-
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Michat Grzybowski:

W Polsce blisko 50 proc. lideréw
potwierdza, ze adaptacja rozwigzan
prosrodowiskowych bedzie

dla nich waznym celem

w ciggu najblizszych 3 lat

padku urzgdzetr medycznych kluczo-
wa jest minimalizacja zuzycia nowych
materiatow i wydtuzenie czasu zycia
kazdego komponentu oraz dbatos¢
o to, zeby mozliwie jak najwiecej tych
elementéw poddawalo sig recyklingowi
- méwi Michat Grzybowski. - Jak poka-

zujg badania, gdyby dwa razy wiecej
organizacji na Swiecie stosowato sig do
gospodarki cyrkularnej, emisje gazow
cieplarnianych mozna by ograniczyé
0 39 proc.’ - dodaje.

Kolejnym istotnym elementem w budowie
zielonej gospodarki w ochronie zdrowia
jest digitalizacja. Infrastruktura cyfrowa
pozwala efektywniej wykorzystywa¢ ogra-
niczone zasoby ludzkie oraz materialne.
Skuteczna implementacja telemedycyny
umozliwia $wiadczenie opieki medycz-
nej poza murami szpitala, w najblizszym
otoczeniu pacjenta ze stalym monitorin-
giem jego stanu zdrowia. Pozwala to na
optymalizacje czasu pracy lekarzy, reduk-
cje kolejek pod gabinetami (zmniejszenie
liczby wizyt lekarskich nawet o 75 proc.?),
a takze skrdcenie czasu pobytu w szpitalu.
Przyczynia si¢ rowniez do zmniejszenia
zuzycia paliwa i materialéw potrzebnych
do podrozy i pobytu pacjenta w placéwce
medycznej.

Philips prowadzi obecnie szczegétowe
badania nad zwigzkiem pomiedzy iloscia
czasu spedzonego przez pacjenta w szpi-
talu a $ladem weglowym. Analizowane sg
wszystkie etapy, od diagnozy do wypisu
i rehabilitacji, aby znalez¢ sposoby popra-
wy opieki, szybszego powrotu pacjentéw
do domu i lepszego monitorowania ich sta-
nu po wypisie w celu uniknigcia zbednych
przyjec. Zebrane dane zostang wykorzysta-
ne podczas wspotpracy z klinikami w celu
znalezienia rozwigzan, ktore jednoczesnie
usprawnig przeplyw pracy, zwieksza kom-
fort pacjentéw i zmniejsza szkodliwo$¢ dla
$rodowiska.
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tancuch dostaw - kluczowy
dla zrownowazonych przemian

Jak wskazuje badanie Health Care’s Cli-
mate Footprint, cze$¢ emisji gazow cie-
plarnianych w ochronie zdrowia pochodzi
z tanicucha dostaw. Produkcja, transport,
utylizacja towardw - to wszystko ma
ogromne znaczenie, dlatego warto polegac
na sprawdzonych, certyfikowanych dostaw-
cach, dbajacych o $rodowisko. Inng wazna
kwestig jest wprowadzenie tzw. zielonych
kryteriow do procedur przetargowych.

- Philips od 2020 . w swojej dziatalno-
sci jest neutralny dla klimatu. W zeszlym
roku przyspieszylismy realizacje progra-
mu wspierania Zréwnowazonego rozwoju
wsréd dostawcow, tak aby do 2025 r. co
najmniej 50 proc. z nich zobowigzato sie
do spetnienia celow zwigzanych z redukcjg
emisji CO, - méwi Michat Grzybowski. =

Przypisy:

1 HealthCare Without Harm. Healthcare’s Clima-
te Footprint report. https://noharm-global.
org/sites/default/files/documents-files/596 1/
HealthCaresClimateFootprint_090619.pdf.

2 Global Health Care Outlook 2022 Deloitte. gx-
-health-care-outlook-Final.pdf (deloitte.com).

3 Ryzyko klimatyczne jednym z kluczowych ry-
zyk wedtug The Global Risks Report 2022 WEF
— Chapter Zero Poland.

4 Global Health Care Outlook 2022 Deloitte, gx-
-health-care-outlook-Final.pdf (deloitte.com).

5 Circular Cap Report 2021. https://drive.google.
com/file/d/INLEPBOrbAyt1l_dm7eqP34Jgne-
OXSp8G/view.

6 Raport zwdrozen Philips VitalHealth w Holandii.
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