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Sesja satelitarna pt. Przeszczepianie krwiotwórczych komórek macierzystych

w terapii guzów litych. Fakt czy fikcja?

Szanowni Pañstwo! 

Od ok. 30 lat przeszczepianie krwiotwórczych komórek macierzystych (KKM) jest uznan¹ metod¹

leczenia wielu chorób. W onkologii przeszczepianie KKM najwiêksze triumfy œwiêci u osób chorych

na nowotwory wywodz¹ce siê z uk³adu krwiotwórczego, poniewa¿ s¹ to nowotwory wysoce wra¿liwe

na chemioterapiê i radioterapiê, w których udowodniono liniow¹ zale¿noœæ efektu

przeciwnowotworowego od dawek cytostatyków i radioterapii. Ponadto, proliferacja tych nowotworów

mo¿e byæ skutecznie hamowana przez mechanizmy immunologiczne, a efekt przeszczepu przeciw

nowotworowi (GvM – Graft versus Malignancy, GvL – Graft versus Leukemia) pojawiaj¹cy siê po

przeszczepieniach allogenicznych, czêsto skutecznie zapobiega nawrotowi choroby. 

Badania naukowe dowiod³y, ¿e równie¿ wiele guzów litych cechuje znaczna wra¿liwoœæ na

chemoterapiê i radioterapiê (np. guzy zarodkowe gonad, miêsaki tkanek miêkkich, rak piersi,

drobnokomórkowy rak p³uca, rak jajnika itd.). Niezadowalaj¹ce odleg³e wyniki klasycznego leczenia

tych nowotworów (zw³aszcza postaci nawrotowych lub opornych), sk³oni³y wielu badaczy do

wypróbowania przeszczepiania jako opcji terapeutycznej. Najwiêcej danych na temat przeszczepiania

autologicznych KKM zgromadzono w raku piersi; jednoczeœnie to wskazanie, na skutek pewnych

zawirowañ metodologicznych, budzi najwiêcej kontrowersji. 

Przyjmuj¹c od Komitetu Naukowego XXI Zjazdu PTHiT propozycjê zorganizowania sesji satelitarnej

poœwiêconej przeszczepianiu KKM w guzach litych, mia³em œwiadomoœæ trudnoœci w wyborze tematów

do prezentacji. Ograniczony czas prezentacji wymusi³ wybór zagadnieñ najczêœciej publikowanych 

w œwiatowym piœmiennictwie. I tak powsta³o 5 referatów, które 8 wrzeœnia 2005 r. wyg³osili wybitni

polscy onkolodzy i hematolodzy. Sesja ta spotka³a siê z du¿ym zainteresowaniem – z oczywistych

wzglêdów – hematologów. Z radoœci¹ przyj¹³em wiêc sugestiê prof. Andrzeja Mackiewicza, aby wyk³ady

– w postaci prac pogl¹dowych – przedstawiæ licznemu gronu polskich onkologów na ³amach

Wspó³czesnej Onkologii. W tym numerze zosta³y przedstawione 3 prace, których pierwszymi autorami

s¹ prof. Maciej Krzakowski, dr med. Piotr Rzepecki i pisz¹cy te s³owa. Nastêpne 2 prace powinny

ukazaæ siê w kolejnych numerach czasopisma. 

Mam nadziejê, ¿e przedstawione opracowania spotkaj¹ siê ze szczerym zainteresowaniem

czytelników, przyczyni¹ siê do g³êbszego zrozumienia zagadnieñ przeszczepiania oraz do zacieœnienia

wspó³pracy pomiêdzy onkologami i hematologami w celu niesienia jeszcze lepszej pomocy chorym

z guzami litymi. 
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