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Nowoczesna nieinwazyjna diagnostyka kardiologiczna/Modern non-invasive cardiological diagnostic

SSzzaannoowwnnii  PPaaññssttwwoo,,

ka¿dy z nas, kardiologów interwencyjnych, kwalifikuj¹c chorego do zabiegu lub wykluczaj¹c dalsze leczenie,
chcia³by mieæ pewnoœæ, ¿e jego decyzja jest s³uszna. Jednak¿e wywiady oraz wynik koronarografii nie zawsze
daj¹ tê pewnoœæ. Wielokrotnie zastanawiamy siê, która z metod diagnostycznych bêdzie najlepsza dla nasze-
go pacjenta. Nie mo¿emy wtedy zapomnieæ o nowych technikach, które kardiologia „odkry³a” dopiero w ostat-
nich latach. Myœlê tu o tomografii komputerowej i rezonansie magnetycznym. Obie te techniki otworzy³y now¹
erê w nowoczesnej, nieinwazyjnej diagnostyce kardiologicznej i wyeliminowa³y wiele ograniczeñ wczeœniejszych
metod. Ka¿da z nich jest w pewnych wskazaniach niezast¹piona, a mo¿liwoœci diagnostyczne tych technik czê-
sto s¹ dopiero udowadniane. Wydaje siê, ¿e szczególnie w przypadku tomografii komputerowej praktyka kli-
niczna wyprzedzi³a nieco obowi¹zuj¹ce standardy postêpowania. 

Od niniejszego numeru umieszczamy w Postêpach w Kardiologii Interwencyjnej sta³¹ rubrykê zatytu³owan¹
„„NNoowwoocczzeessnnaa  nniieeiinnwwaazzyyjjnnaa  ddiiaaggnnoossttyykkaa  kkaarrddiioollooggiicczznnaa””. Dla wielu z nas jest to dziœ nieod³¹czny element prak-
tyki klinicznej, czêsto decyduj¹cy o sposobie leczenia. Jednoczeœnie jest jeszcze wiele oœrodków, które nie s¹ wy-
posa¿one w odpowiednie dla wymagaj¹cej diagnostyki kardiologicznej skanery.

Jest ju¿ oczywiste, ¿e w miarê wzrostu dostêpnoœci wielorzêdowej tomografii komputerowej nawet kilkadzie-
si¹t procent diagnostycznych koronarografii zostanie zast¹pione przez obrazowanie têtnic wieñcowych za pomo-
c¹ tomografii. W Polsce jest kilka oœrodków dysponuj¹cych przeznaczonym do diagnostyki kardiologicznej dwu-
Ÿród³owym tomografem komputerowym, a ich liczba sukcesywnie roœnie. 

Celem utworzenia nowego dzia³u jest umo¿liwienie wymiany doœwiadczeñ, prezentacji ciekawych przypadków
oraz przybli¿enie Pañstwu standardów postêpowania obowi¹zuj¹cych w Europie i Stanach Zjednoczonych. Bêdzie-
my siê starali równie¿ publikowaæ prace pogl¹dowe prezentuj¹ce aktualny stan wiedzy w wybranych, wa¿nych za-
gadnieniach (np. wartoœæ indeksu zwapnieñ têtnic wieñcowych, ocena perfuzji za pomoc¹ rezonansu magnetycz-
nego). Mamy równie¿ nadziejê, ¿e forum to przyczyni siê do wypracowania lub wspó³tworzenia standardów
obowi¹zuj¹cych w naszym kraju. Spójne stanowisko œrodowisk kardiologicznego i radiologicznego z pewnoœci¹
pozwoli na uporz¹dkowanie kompetencji oraz u³atwi negocjacje w sprawie refundacji kosztoch³onnych badañ kar-
diologicznych.

Zapraszamy wiêc wszystkich zainteresowanych diagnostyk¹ kardiologiczn¹ za pomoc¹ tomografii komputero-
wej i rezonansu magnetycznego do przysy³ania opisów ciekawych przypadków oraz do podzielenia siê swoimi do-
œwiadczeniami w stosowaniu nowych metod. Z doœwiadczeñ naszego oœrodka wynika, ¿e czêsto zastosowanie no-
woczesnej diagnostyki pozwala zoptymalizowaæ postêpowanie z chorym lub wrêcz zmieniæ zastosowan¹ terapiê. 
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