PRZEGLAD MENOPAUZALNY 2/2012

Testowy program edukacyjny

Objawy uboczne stosowania tamoksyfenu i raloksyfenu

1. Zalecany czas stosowania tamoksyfenu w leczeniu uzu-
petniajgcym raka piersi wynosi:

a) 10 lat;

b) 2 lata;

) 3 lata;

d) 5 lat.

2. Tamoksyfen powoduje:

a) zmniejszenie stezenia antytrombiny IIl;

b) zmniejszenie stezenia cholesterolu i LDL;

) zwiekszenie stezenia biatka wigzacego hormony ptcio-
we (sex hormone binding globulin — SHBG) i innych
globulin wigzacych;

d) wszystkie wymienione.

3. Najczestsze dziatania niepozgdane tamoksyfenu to:
a) uderzenia goraca;

b) suchosé pochwy;

) wzrost ryzyka przerostéw i raka endometrium;
d) wszystkie wymienione.

4. Podczas terapii tamoksyfenem ryzyko rozwoju raka
endometrium rosnie:

trzykrotnie;

dwukrotnie;

dziesieciokrotnie;

ponad dziesieciokrotnie.

a
b
c
d

Zakres| prawidtowa odpowiedz:
l.a,b,cd 6.a,b,cd
2.a,b,¢c,d 7.a,b,¢cd
3.a,b,cd 8.a,b,¢cd
4.a,b,cd 9.a,b,cd
5.a,b,cd 10.a,b, ¢, d

Wypetniony blankiet odpowiedzi nalezy wysta¢ pod adresem:

5. Gruboé¢ endometrium u pacjentek niemajgcych obja-
woéw, stosujgcych tamoksyfen, u ktérych powinno sie
rozpoczat dalszg diagnostyke, wynosi:

6. Wskaz zdanie prawdziwe:

a) Ryzyko rozwoju raka endometrium jest uzaleznione
od czasu trwania leczenia tamoksyfenem.

b) Ryzyko rozwoju raka endometrium jest uzaleznione
od dawki tamoksyfenu.

) Ryzyko rozwoju raka endometrium nie zalezy od cza-
su terapii i dawki tamoksyfenu.

d) Prawdziwe sg zdania a) i b).

7. Raloksyfen w poréwnaniu z placebo zmniejsza ryzyko
rozwoju inwazyjnego zawierajacego receptory estroge-
nowe raka piersi o okoto:

a) 20%;

11.a, b, c, d
12.a,b, ¢, d
13.a,b, ¢, d
14. 3, b, c, d
15.a, b, c, d
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8. Wskaz zdanie prawdziwe:

a) Raloksyfen zwieksza ryzyko rozwoju raka endome-
trium.

b) Raloksyfen zmniejsza ryzyko rozwoju raka endome-
trium.

¢) Raloksyfen podobnie jak tamoksyfen zwieksza ryzyko
rozwoju raka endometrium.

d) Raloksyfen zwieksza ryzyko rozwoju raka endome-
trium po 6 latach stosowania.

9. Pacjentki stosujgce tamoksyfen narazone sg na czestsze
wystepowanie:

raka endometrium;

miesaka macicy;

endometriozy;

wszystkich wymienionych.

=

a
b
c
d

= =

10. Terapia raloksyfenem nie powoduje:

a) uderzen goraca;

b) atrofii pochwy;

) standw zapalnych pochwy i pecherza moczowego;
d) wzrostu ryzyka rozwoju raka endometrium.

11. Objawy naczynioruchowe u pacjentek stosujacych
tamoksyfen wystepujg w:

50% przypadkow;

25% przypadkow;

80% przypadkow;

15% przypadkow.

a
b
c
d

12. W tagodzeniu objawéw wypadowych podczas terapii
tamoksyfenem moga by¢ stosowane:

a) leki z grupy selektywnych inhibitoréw wychwytu se-
rotoniny;

b) leki z grupy selektywnych inhibitoréw wychwytu no-
repinefryny;

c) gestageny;

d) prawidtowe sg odpowiedzi a) i b).

13. Do lekéw z grupy selektywnych inhibitoréw wychwytu
serotoniny naleza:

a) fluoksetyna;

b) paroksetyna;

c) wenlafaksyna;

d) wszystkie wymienione.

14. Gabapentyna moze by¢ wykorzystana do zmniejszenia
takich objawéw, jak:

atrofia pochwy;

uderzenia goraca;

stany zapalne pochwy;

suchos¢ sluzéwek.

=

a
b
c
d

= — =

15. U pacjentek z rakiem piersi leczonych tamoksyfenem
nie mozna stosowac:

miejscowych estrogenéw;

nawilzajacych preparatéw dopochwowych;
pluskwicy groniastej, izoflawonow;

witaminy E w dawce 800 IU/dobe.

a
b
c
d
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Imie i nazwisko

Stopief naukowy

Adres miejsca pracy

Podpis, pieczatka

Miejsce zamieszkania

Tel. kontaktowy, e-mail

W zwiazku z art. 23 ust. 1 pkt 1i ust. 2 ustawy z 29.08.1997 r. o ochronie danych osobowych (DzU nr 133, poz. 883) oswiadczam,

podpis

ze wyrazam zgode na przetwarzanie przez TERMEDIA sp. z 0.0. i inne podmioty obecnie i w przysztosci w celach zwigzanych
z dziatalnoscig wydawnicza, w systemach informatycznych i w innych zbiorach danych, moich danych osobowych.
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