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11..  DDoo  uuddoowwooddnniioonnyycchh  kkoorrzzyyśśccii  ssttoossoowwaanniiaa  ddoouussttnneejj  ttaabblleettkkii  aannttyykkoonncceeppccyyjjnneejj  ((DDTTAA))  nnaalleeżżąą  mm..iinn..::

a) łagodzenie bolesnego miesiączkowania, b) zapobieganie nowotworom kości,

c) efekt antyandrogenny, d) prawidłowe a i c.

22..  DDoouussttnnee  śśrrooddkkii  aannttyykkoonncceeppccyyjjnnee::

a) obniżają stymulację gonadotropinową jajnika, b) zwiększają produkcję SHBG w wątrobie,

c) zmniejszają produkcję SHBG w wątrobie, d) prawidłowe a i b.

33..  33..  SSttoossoowwaanniiee  DDTTAA  mmoożżee  zzmmnniieejjsszzaaćć  rryyzzyykkoo  ppoojjaawwiieenniiaa  ssiięę  nnoowwoottwwoorróóww::

a) jajnika i śledziony, b) jajnika i wątroby,

c) jajnika i endometrium, d) żadnego z powyższych.

44..  ŁŁaaggooddzzeenniiee  oobbjjaawwóóww  ddyyssmmeennoorrrrhheeaa pprrzzeezz  ssttoossoowwaanniiee  DDTTAA  zzwwiiąązzaannee  jjeesstt  zz::

a) zwiększeniem uwalniania prostaglandyn, b) zmniejszeniem uwalniania prostaglandyn,

c) redukcją uwalniania adrenaliny, d) obniżaniem syntezy testosteronu.

55..  SSttoossoowwaanniiee  DDTTAA  jjeesstt  ppoommooccnnee  ww  lleecczzeenniiuu::

a) trądziku, zespołu napięcia przedmiesiączkowego, dysmenorrhea, b) trądziku, nadciśnienia, menorrhagii,

c) dysmenorrhea, menorrhagii, kłykcin kończystych, d) żadnego z powyższych.

66..  WWyykkoorrzzyyssttaanniiee  ttaabblleettkkii  pprrooggeessttaaggeennoowwoo--eessttrrooggeennoowweejj  ww  lleecczzeenniiuu  eennddoommeettrriioozzyy  jjeesstt::    

a) bezwzględnie przeciwwskazane, b) leczeniem z wyboru,

c) wskazane tylko u kobiet powyżej 35. roku życia, d) alternatywą dla danazolu, agonistów GnRH i progesteronu.

77..  PPrraawwddooppooddoobbnniiee  ddzziiaałłaanniiee  DDTTAA  nniiee  mmaa  kkoorrzzyyssttnneeggoo  wwppłłyywwuu  nnaa::

a) mięśniaki, b) zakażenia chlamydia trachomatis,

c) ochronę przed złamaniami kości, d) choroby weneryczne.

88..  PPIIDD,,  ssaallppiinnggiittiiss,,  cciiąążżaa  ppoozzaammaacciicczznnaa  ttoo  cchhoorroobbyy,,  kkttóórryycchh  cczzęęssttoośśćć  wwyyssttęęppoowwaanniiaa  ppooddcczzaass  ssttoossoowwaanniiaa  DDTTAA::

a) wszystkich rośnie, b) wszystkich maleje,

c) pozostaje bez wpływu, d) rośnie tylko częstość ciąży pozamacicznej.

99..  ZZddaanniiee::  ppooddcczzaass  pprrzzyyjjmmoowwaanniiaa  DDTTAA  nnaassttęęppuujjee  ppoopprraawwaa  jjaakkoośśccii  żżyycciiaa  jjeesstt::

a) fałszywe, b) prawdziwe,

c) dotyczy tylko kobiet powyżej 40. roku życia, d) dotyczy tylko kobiet z PMS.

Testowy program edukacyjny
Korzyœci pozaantykoncepcyjne doustnej antykoncepcji

1. a, b, c, d

2. a, b, c, d

3. a, b, c, d

4. a, b, c, d

5. a, b, c, d

6. a, b, c, d

7. a, b, c, d

8. a, b, c, d

9. a, b, c, d

10. a, b, c, d

11. a, b, c, d

12. a, b, c, d

13. a, b, c, d

14. a, b, c, d

Zakreśl prawidłową odpowiedź:

Wypełniony blankiet odpowiedzi należy wysłać pod adresem:

Wydawnictwo Termedia (Redakcja Przeglądu Menopauzalnego), ul. Wenedów 9/1, 61-614 Poznań 
z dopiskiem TESTOWY PROGRAM EDUKACYJNY.
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1100..  WWzzrroosstt  ssttęężżeenniiaa  SSHHBBGG  ppoowwoodduujjee::

a) zwiększenie stężenia wolnego testosteronu i DHEAS b) zmniejszenie stężenia wolnego testosteronu i DHEAS 
w surowicy krwi, w surowicy krwi,

c) zmniejszenie stężenia wolnego testosteronu i zmniejszenie d) żadne z powyższych.
DHEAS w surowicy krwi,

1111..  WWeeddłłuugg  WWHHOO  ssttoossoowwaanniiee  ffoorrmmyy  ddeeppoott  mmeeddrrookkssyypprrooggeesstteerroonnuu  ((DDMMPPAA))  uu  kkoobbiieett  mmiięęddzzyy  1188..––4455..  rrookkiieemm  żżyycciiaa  jjeesstt::  

a) przeciwwskazane ze względu na znaczne obniżanie gęstości b) dozwolone,
mineralnej kości (BMD),

c) bez wpływu na gęstość mineralną kości, d) jest dozwolone, za wyjątkiem kobiet palących papierosy.

1122..  SSttoossuujjąącc  nniisskkooddaawwkkoowwąą  ttaabblleettkkęę  aannttyykkoonncceeppccyyjjnnąą  mmoożżnnaa  zzmmnniieejjsszzyyćć  uuttrraattęę  kkrrwwii  ppooddcczzaass  mmiieessiiąącczzkkii  śśrreeddnniioo  oo::

a) 43–44%, b) 50–60%,

c) 25–30%, d) <25%.

1133..  PPrraawwddooppooddoobbnnee  zzmmnniieejjsszzeenniiee  rryyzzyykkaa  ppoojjaawwiieenniiaa  ssiięę  rraakkaa  jjeelliittaa  ggrruubbeeggoo  ppooddcczzaass  ssttoossoowwaanniiaa  DDTTAA  zzwwiiąązzaannee  jjeesstt  zz::

a) redukcją stężenia kwasów żółciowych w jelicie grubym, b) hamowaniem wzrostu komórek nowotworowych 
przez estrogeny in vitro,

c) hamującym wpływem genu receptora estrogenowego d) wszystkie prawdziwe.
na komórki guza,

1144..  PPooddcczzaass  ssttoossoowwaanniiaa  DDTTAA  rryyzzyykkoo  wwyyssttąąppiieenniiaa  PPIIDD  mmaalleejjee  śśrreeddnniioo  oo  8800%%  ww  pprrzzyyppaaddkkuu  iinnffeekkccjjii::

a) bakteriami beztlenowymi, b) chlamydiami,

c) gronkowcami, d) żadne z powyższych.  
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