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Testowy program edukacyjny
Korzysci pozaantykoncepcyjne doustnej antykoncepcii

1. Do udowodnionych korzysci stosowania doustnej tabletki antykoncepcyjnej (DTA) nalezg m.in.:
a) tagodzenie bolesnego miesigczkowania, b) zapobieganie nowotworom kosci,
c) efekt antyandrogenny, d) prawidtowe a i c.

2. Doustne $rodki antykoncepcyjne:

a) obnizaja stymulacje gonadotropinowa jajnika, b) zwiekszaja produkcje SHBG w watrobie,
) zmniejszaja produkcje SHBG w watrobie, d) prawidtowe a i b.
3. 3. Stosowanie DTA moze zmniejsza¢ ryzyko pojawienia si¢ nowotworéw:
a) jajnika i $ledziony, b) jajnika i watroby,
c) jajnika i endometrium, d) zadnego z powyzszych.

4. tagodzenie objawdw dysmenorrhea przez stosowanie DTA zwigzane jest z:

a) zwiekszeniem uwalniania prostaglandyn, b) zmniejszeniem uwalniania prostaglandyn,

c) redukcja uwalniania adrenaliny, d) obnizaniem syntezy testosteronu.

wvi

. Stosowanie DTA jest pomocne w leczeniu:

a) tradziku, zespotu napiecia przedmiesiaczkowego, dysmenorrhea,  b) tradziku, nadcisnienia, menorrhagii,
c) dysmenorrhea, menorrhagii, ktykcin kofhczystych, d) zadnego z powyzszych.

6. Wykorzystanie tabletki progestagenowo-estrogenowej w leczeniu endometriozy jest:

a) bezwzglednie przeciwwskazane, b) leczeniem z wyboru,

c) wskazane tylko u kobiet powyzej 35. roku zycia, d) alternatywa dla danazolu, agonistéw GnRH i progesteronu.

7. Prawdopodobnie dziatanie DTA nie ma korzystnego wptywu na:

a) miesniaki, b) zakazenia chlamydia trachomatis,
¢) ochrone przed ztamaniami kosci, d) choroby weneryczne.

8. PID, salpingitis, cigza pozamaciczna to choroby, ktérych czestos¢ wystepowania podczas stosowania DTA:
a) wszystkich rosnie, b) wszystkich maleje,

¢) pozostaje bez wptywu, d) rosnie tylko czestos¢ cigzy pozamacicznej.

9. Zdanie: podczas przyjmowania DTA nastepuje poprawa jakosci zycia jest:

a) fatszywe, b) prawdziwe,

c) dotyczy tylko kobiet powyzej 40. roku zycia, d) dotyczy tylko kobiet z PMS.

Zakres| prawidtowa odpowiedz:

lLab,cd 6.a,b,cd 11 a,b,c,d
2.3,b,cd 7.3,b,c,d 12.a,b,c,d
3.a,b,c,d 8.a,b,cd 13.a,b,c, d
4.a,b,c,d 9.a,b,cd 14.a,b, ¢, d
5.ab,cd 10.a, b, c, d

Wypetniony blankiet odpowiedzi nalezy wysta¢ pod adresem:

Wydawnictwo Termedia (Redakcja Przeglgdu Menopauzalnego), ul. Wenedow 9/1, 61-614 Poznan
z dopiskiem TESTOWY PROGRAM EDUKACYJNY.
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10. Wzrost stezenia SHBG powoduje:

a) zwiekszenie stezenia wolnego testosteronu i DHEAS b) zmniejszenie stezenia wolnego testosteronu i DHEAS
w surowicy krwi, w surowicy krwi,
c) zmniejszenie stezenia wolnego testosteronu i zmniejszenie d) zadne z powyzszych.

DHEAS w surowicy krwi,

11. Wedtug WHO stosowanie formy depot medroksyprogesteronu (DMPA) u kobiet miedzy 18.-45. rokiem zycia jest:

a) przeciwwskazane ze wzgledu na znaczne obnizanie gestosci b) dozwolone,
mineralnej kosci (BMD),

) bez wptywu na gestos¢ mineralng kosci, d) jest dozwolone, za wyjatkiem kobiet palacych papierosy.

12. Stosujac niskodawkowa tabletke antykoncepcyjna mozna zmniejszy¢ utrate krwi podczas miesigczki Srednio o:
a) 43-44%, b) 50-60%,
) 25-30%, d) <25%.

13. Prawdopodobne zmniejszenie ryzyka pojawienia sie raka jelita grubego podczas stosowania DTA zwigzane jest z:

a) redukcja stezenia kwasow zotciowych w jelicie grubym, b) hamowaniem wzrostu komérek nowotworowych
przez estrogeny in vitro,

¢) hamujacym wptywem genu receptora estrogenowego d) wszystkie prawdziwe.
na komorki guza,

14. Podczas stosowania DTA ryzyko wystapienia PID maleje srednio o0 80% w przypadku infekcji:
a) bakteriami beztlenowymi, b) chlamydiami,

¢) gronkowcami, d) zadne z powyzszych.
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