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Organizacja warsztatów badania eksplantowanych 
protez serca w ramach europejskiego projektu COST 537
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Co roku w celu poprawy sprawności układu krążenia
wszczepia się (implantuje) setki tysięcy protez zastawek
serca, protez naczyń krwionośnych, tysiące stymulatorów
serca i pomp krwi, przywracając zdrowie prawie milionowi
pacjentów. Pojawiające się uszkodzenia i wady materiało-
we (biodegradacja) są głównym powodem reoperacji, wy-
miany protez na nowe i inspiracją do poszukiwań lepszych
materiałów, lepszych rozwiązań technologicznych protez. 

Brak działającego sprawnie systemu badań protez eks-
plantowanych jest odczuwany zarówno przez lekarzy, któ-
rzy chcą znać przyczyny określonego stanu pacjenta i pro-
gnozę rozwoju wad protezy dla optymalizacji planowania
leczenia, jak i środowisko producentów oraz konstrukto-
rów, którzy doskonalą technologie i rozwiązania technicz-
ne, przyczyniając się do uzyskania lepszych wyników lecze-
nia. Obecnie realizowany jest projekt europejski COST 537,
którego celem jest opracowanie obowiązujących procedur
badań, powstanie sieci laboratoriów oraz bazy danych
obejmującej wyniki badań w kilku grupach protez stosowa-
nych powszechnie u pacjentów. Każdy z krajów wchodzą-
cych do sieci musi sam znaleźć środki na badania i rozwi-
nąć zwarty system działający skutecznie na obszarze kraju
wg ustalonych, identycznych w Europie procedur. Realizacja
tego zadania zostanie wykonana w ramach projektu.

W ramach realizowanego projektu dla eksplantowanych
protez układu sercowo-naczyniowego zostanie zorganizowa-
na sieć laboratoriów badawczych powiązana z ośrodkami me-
dycznymi. Według ustalonych procedur zostaną wykonane
kompleksowe badania w szczególności pozyskanych protez
biologicznych i mechanicznych zastawek serca. W organizo-
wanym multidyscyplinarnym zespole w sposób kompetentny
będzie można dokonać ekspertyz protez. Eksplantowana pro-
teza zostanie oceniona i opisana w zależności od technologii

wykonania i zastosowanych rozwiązań konstrukcyjnych
w kontekście medycznym i technicznym. Materiały zostaną
ocenione pod względem odporności korozyjnej, odporności
na zużycie przez tarcie, wytrzymałości zmęczeniowej, twardo-
ści powierzchniowej. Dla elementów tkankowych protez wy-
konane zostaną szczegółowe badania oceniające przyczynę
i stan biodegradacji.

W dniach 15–17 maja br. odbyły się warsztaty szkolenio-
we w zakresie pozyskiwania i badania eksplantowanych
protez serca. Zorganizowane w maju w Fundacji warsztaty
kończą działanie projektu europejskiego COST 537 w części
poświęconej protezom i materiałom implantowanym
w układ sercowo-naczyniowy. Zadaniem uczestników COST
537 jest przygotowanie wszystkich aspektów merytorycz-
nych dla organizacji europejskiej sieci laboratoriów badają-
cych materiały pozyskiwane w czasie operacji wymiany po
różnym okresie stosowania. Historia naszego udziału
w projekcie COST 537 rozpoczęła się od mianowania mnie
jednym z liderów grupy roboczej WG2 i wiodąca rola, którą
obecnie odgrywamy, jest związana z największą aktywno-
ścią polskiej grupy w tym projekcie.

Organizowane w Instytucie Protez Serca FRK przy
współudziale Centrum Materiałów Polimerowych i Węglo-
wych PAN oraz Śląskiego Centrum Chorób Serca – partne-
rów Sieci Centrów Doskonałości BioMedTech Silesia są wg
naszej wiedzy pierwszymi tego rodzaju warsztatami, które
łączą zarówno cechy konferencji i wymiany doświadczeń
zespołów europejskich, jak i praktyczne ćwiczenia dotyczą-
ce pełnego zakresu działań od pobrania materiału do
wszystkich możliwych w multidyscyplinarnym zespole za-
brzańskim badań materiałowych i funkcjonalnych protez. 

AAddrreess  ddoo  kkoorreessppoonnddeennccjjii::  Zbigniew Nawrat, e-mail: nawrat@frk.pl
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Core Laboratories for the Improvement of Medical Devices In Clinical Practice 
from the Failure of the Explanted Prostheses Analysis (FEPA)

WG2 Training School 
15th to 17th May 2008

Programme

15th May 

99::0000––99::1155  Welcome 
Zbigniew Nawrat, FCSD
Marek Kowalczuk, CP&CM PAS
Rolando Barbucci (FEPA, COST 537)

Session I – Lectures 

99::1155––99::4455  1. The cardiovascular prostheses problems – from idea to research and via product to explanted 
biomaterial. Zbigniew Nawrat

2. The role of computer and physical modeling of heart prostheses. Zbigniew Nawrat, 
Zbigniew Małota, Paweł Kostka 

3. Organization of local FEPA Net-laboratories – polish experience
Lecturer: Zbigniew Nawrat (FCSD)

4. „Cardiovascular implant/device testing” 
Lecturer: Birgit Glasmacher

99::4455––1100::1100  Interactions on the border of the contact of the tissue with the metal or using bioengineering methods
prepared implant – two lessons
5. Lecturer: Romuald Wojnicz (Medical University of Silesia) 
6. Lecturer: Jerzy Nożyński (FCSD)

1100::1100––1100::2255 7. Do medical doctors really need results of explanted heart prostheses tests?
Lecturer: Joanna Śliwka (The Silesian Centre Heart diseases)

1100::2255––1100::4455 8. Introducing to Heart Prostheses Institute FCSD & training 1-st course
Lecturer: Zbigniew Nawrat

1100::4455––1111::0000  Coffee Break 

Session II – Training in techniques in FCSD (the students will be divided in two groups for parallel training) 

1111::0000––1111::1155 The first step of preparing the sample of biomaterials 
Lucyna Łachecka, Joanna Śliwka (SHDC, FCSD)

1111::1155––1122::0000 Training in histopatology testing 
Jerzy Nożyński, Helena Zawisza IPS FCSD

1122::0000––1133::0000 Training in microbiology testing
Lucyna Łachecka, IPS FCSD

1133::0000––1144::0000 Tissue engineering example & biomaterial testing 
Piotr Wilczek, IPS FCSD

1144::0000––1155::0000  Lunch 

1155::0000––1166::0000 The physical simulation of cardiovascular prostheses work & functional test of explanted prostheses
(few workstation presentation) 
Zbigniew Nawrat, IPS FCSD
Zbigniew Małota, IPS FCSD
Pawel Kostka, IPS FCSD

Organizacja warsztatów badania eksplantowanych protez serca w ramach europejskiego projektu COST 537
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1166::0000––1177::0000 The computer simulation of cardiovascular prostheses work & virtual technology support for surgery
planning
Zbigniew Nawrat, IPS FCSD
Zbigniew Małota, IPS FCSD
Pawel Kostka, IPS FCSD

1177::0000––1177::3300  Coffee Break & discussion 

16th May

99::0000––99::1155  Welcome 
Marek Kowalczuk, CP&CM PAS
Andrzej Dworak, CP&CM PAS

Session IV – Lectures 

99::1155––99::3300  9. Biostable polymers – approach to characterization 
Lecturer: Andrzej Dworak (CP&CM PAS)

99::3300––99::4455  10. Biodegradable polymer materials for cardiovascular applications
Material engineering for cardiovascular implants – the materials review
Marek Kowalczuk (CP&CM PAS)

99::4455––1100::0000 11. „Cardiaovasular biomaterials” 
Lecturer: Birgit Glasmacher (Hanover, Germany)

1100::0000––1100::1155 12. Classification of the organs by theirs constructional an peculiarities functions & immobilization of
bioactive substanses by method which is able to allow the maximum preservation of their activity
Lecturer: Galina Ostravodova (Petersburg, Russia)

1100::2200––1100::4455 13. The SEM-ESEM in the field of explant characterization usage
Lecturer: Antonella Motta (Trento, Italy)

1100::4455––1111::1155 14. Introducing to Centre of Polymer and Carbon Materials Polish Academy of Science & training 2-st
course
Lecturer: Marek Kowalczuk (Zabrze) / Andrzej Dworak (Gliwice)

1111::1155––1111::3300  Coffee Break 

Session V – Training in techniques in CP&CM PAS Zabrze 

1111::3300––1144::0000  Training on characterization of polymers at the molecular level with spectrometric techniques 
(MS, FT-IR, NMR)
Grażyna Adamus (CP&CM PAS Zabrze)

1144::0000––1155::3300  Lunch & Tour to CP&CM PAS Gliwice 

1166::0000––1166::1155  Welcome 
Andrzej Dworak, CP&CM PAS

1166::1155––1188::0000  Training on characterization of polymers in solution (GPC, LS) and on surface (AFM)
Barbara Trzebicka (CP&CM PAS, Gliwice)

1188::3300––2211::0000  The evening lectures and discussion with coffee break (&supper) 

17th May 

Session VI – Lectures (FCSD)

99::0000––1100::0000  15. The cardiovascular prostheses current problems & future
„Heart valve calcification: Principles, crystal growth, analysis”
Lecturer: Dimos Mavrilas 
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16. „Tissue engineering of heart valves”
Lecturer: Yannis F. Missirlis

1100::0000––1100::3300 Discussion – short examination 
1100::3300––1111::0000 Closing of workshop and handing over diplomas for participants

1111::0000––1111::1155  Coffee Break 

WG2 final meeting

1111::1155––1133::0000 Rolando Barbucci Invitation 
1. Z. Nawrat, M. Kowalczuk, Raport of polish group activity corresponding to COST action
2. Y. Missirlis, Greek experience and activity corresponding to COST action
3. B. Glasmacher, German experience of artificial organs testing
4. R. Barbucci, The COST 537 – theory and practice summary. Final conclusion

Organizacja warsztatów badania eksplantowanych protez serca w ramach europejskiego projektu COST 537


