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Warto spojrze¢ na uptywajace lata. Ciekawi jesteSmy
historii utworzenia osrodkéw kardiologicznych i kardiochi-
rurgicznych, sylwetek ich twércéw. Zadajemy sobie pytania
dotyczace dawnych metod rozpoznawania choréb serca,
6wczesnych koncepcji terapii czy pierwszych przeprowadzo-
nych zabiegdw operacyjnych. Znakomita okazja do poznania
tego rodzaju informacji sa jubileusze osrodkéw klinicznych.

W tym roku uptywa 60 lat kardiologii w Szpitalu im. Se-
weryna Sterlinga w todzi. Towarzyszy mu jubileusz 120 lat
samego szpitala, ktory od poczatku byt osrodkiem leczenia
choréb z zakresu klatki piersiowej, a dr Seweryn Sterling
byt uznanym pulmonologiem-ftyzjatra. W latach powojen-
nych powstata tu Il Klinika Choréb Wewnetrznych kierowa-
na przez prof. Jerzego Jakubowskiego. Razem ze skupionym
wokét niego gronem wybitnych lekarzy rozwinat diagno-
styke choréb serca, dajac podstawe pdzniej rozwijajacej sie
kardiochirurgii. Przybycie prof. Jana Molla z Poznania i roz-
woéj nowoczesnego osrodka zabiegowego zaowocowaty
szeregiem pionierskich zabiegéw w kraju.

Oddajemy Panstwu nasza pierwsza prébe spisania
mozliwie petnego kalendarium tego osrodka klinicznego.

1950

1 stycznia — powstanie Akademii Medycznej w todzi po
wyodrebnieniu wydziatbw medycznych ze struktury Uni-
wersytetu todzkiego. Szpital im. Seweryna Sterlinga, wy-
budowany w 1890 r., zostaje przekazany na potrzeby nowo
powstatej uczelni.

Jerzy Jakubowski, prorektor Akademii Medycznej, zo-
staje kierownikiem Il Kliniki Choréb Wewnetrznych — pdz-
niejszej Kliniki Kardiologii. W5réd licznych pracownikéw
[l Kliniki Choréb Wewnetrznych aktywnoscig wyrdzniaja sie
m.in. Helena Dzioba, Ryszard Fenigsen, Julian Witorzeng,
Halina Pracka, Halina Bolifiska-Sottysiak, Halina Pruska-
-Koeppe, Marek Edelman, Jadwiga Katuzna, Maria Krzemin-
ska-Pakuta, Wiestawa Tracz, Andrzej Zebrowski.

Helena Dzioba cieszyta sie ogromnym autorytetem za-
rowno wsrdd kardiologéw, jak i kardiochirurgow. W skta-
dzie Il Kliniki Choréb Wewnetrznych pracowali takze p6z-

niejsi kierownicy klinik innych specjalnosci: nefrologii
— Zbigniew Ortowski i Witold Chrzanowski, hematologii —
Euzebiusz Krykowski, Aleksandra Mazurowa oraz chemio-
terapii — Anna Ptuzanska.

Dwa lata wczedniej powstaje w szpitalu Stacja Choréb
Serca, przeksztatcona w 1968 r. w Przychodnie Choréb Ser-
ca, pracownikami sg poczatkowo kardiolodzy, m.in. Hele-
na Dzioba i Ryszard Fenigsen, nastepnie dotaczajg takze
kardiochirurdzy, m.in. Jan Moll, Stanistaw Adamski, Marian
Sliwinski, Antoni Dziatkowiak, Kazimierz Rybinski, Janusz
Zastonka, Ryszard Jaszewski.

1953

W Zaktadach im. J6zefa Stalina Przemystu Okretowego,
dawniej Hipolita Cegielskiego w Poznaniu, powstaje pierw-
szy polski aparat do krazenia pozaustrojowego MPS (skrét
pochodzi od pierwszych liter nazwisk jego twdrcéw — Jana
Molla, Franciszka Ptuzka, Stanistawa Szymkowiaka).

1954

28 lutego podczas odbywajacego sie na auli szpitala po-
siedzenia Sekcji Kardiologicznej Towarzystwa Internistow
Polskich powstaje Polskie Towarzystwo Kardiologiczne. Jerzy
Jakubowski zostaje jego pierwszym Prezesem. W sktadzie
Zarzadu jest takze p6zniejszy nastepca Jerzego Jakubowskie-
go na stanowisku kierownika kliniki — Wtodzimierz Musiat.
W tym roku wychodzi takze pierwszy numer ,Kardiologii
Polskiej” — poczatkowo kwartalnika, nastepnie miesiecznika.
Pierwszym redaktorem zostaje Jerzy Jakubowski, ktéry petni
te funkcje az do swojej Smierci w roku 1967.

1954

Jan Moll wykonuje w Poznaniu pierwsze lewostronne
cewnikowanie serca.

1958

Marian Sliwifiski zostaje dyrektorem szpitala im. Se-
weryna Sterlinga i pozostaje tu do nominacji na Dyrektora
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Departamentu Szkolnictwa Wyzszego i Nauki w Minister-
stwie Zdrowia w roku 1964. W Szpitalu organizuje Pracow-
nie Chirurgii Doswiadczalnej. Jego zastuga jest réwniez
nadbudowa czesci srodkowej gtéwnego budynku szpitala
w 1963 r. Marian Sliwinski pozniej zostaje wiceministrem
i Ministrem Zdrowia i przyczynia sie do utworzenia Instytu-
tu Kardiologii w Warszawie.

Powstaje pierwszy aparat do oksygenacji krwi MPD
(skrét pochodzi od pierwszych liter nazwisk jego twércow
—Jana Molla, Franciszka Ptuzka, Antoniego Dziatkowiaka).

Jan Moll obejmuje kierownictwo Il Kliniki Chirurgicznej
Akademii Medycznej (od 1975 r. — Kliniki Kardiochirurgii).

1959

W todzi przeprowadzona zostaje pierwsza operacja kar-
diochirurgiczna wady wrodzonej serca (ubytek przegrody mie-
dzyprzedsionkowej) z zastosowaniem aparatu do krazenia
pozaustrojowego z oksygenatorem spiralnym typu Helix Karo-
la Siski z Bratystawy. Wczesniejsze poczatki przeprowadzania
skomplikowanych zabiegéw kardiochirurgicznych datuja sie
na rok 1949, kiedy Jerzy Rutkowski przeprowadza skuteczng
operacje usuniecia centralnego zatoru pnia tetnicy ptucne;.

1963

Jan Moll wykonuje pierwsza w Polsce komisurotomie
mitralng u ciezarnej z krytyczna stenoza.

Jerzy Jakubowski odchodzi na emeryture i kierownic-
two Il Kliniki Choréb Wewnetrznych obejmuje Wtodzi-
mierz Musiat.

1965

Powstaje pododdziat intensywnej terapii kardiologicz-
nej. Kieruja nim poczatkowo Halina Bolifiska-Sottysiak, Ma-
ria Krzeminska-Pakuta, a nastepnie Maciej Kuczborski.

1966

Styczeh —pierwsze operacje wad wrodzonych serca prze-
prowadzone w normotermii z inspiracji Antoniego Dziatko-
wiaka, po powrocie ze stypendium w Houston, USA.

Jan Pruszynski w Wojskowej Akademii Medycznej wy-
konuje pierwsza w Polsce implantacje sztucznej zastawki
mitralnej.

Wdrozenie do praktyki klinicznej polskiego aparatu do
krazenia pozaustrojowego MPS-2.

Rozpoczecie klinicznego wykorzystania polskiego apa-
ratu do oksygenacji MPD-3 do przeprowadzania operacji
serca w normotermii.

1967

24 stycznia — pierwsza w Polsce operacja wszczepienia
sztucznej zastawki aortalnej przeprowadzona przez Jana
Molla.

Utworzenie zespotu nieinwazyjnej diagnostyki choréb
uktadu krazenia, w sktad ktérego wchodza m.in. Wtodzi-
mierz Musiat, Halina Pracka, Halina Bolifiska-Sottysiak, Ma-
ria Krzeminska-Pakuta, Wiestawa Tracz.
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Przeprowadzenie pierwszej w Polsce koronarografii
w Szpitalu im. Seweryna Sterlinga przez Wiktora Iljina.

Pierwsza implantacja stymulatora serca z wykorzystaniem
elektrod nasierdziowych (Jan Moll, Antoni Dziatkowiak). Rok
pbézniej — pierwsza implantacja stymulatora serca z elektroda-
mi endokawitarnymi (Antoni Dziatkowiak, Andrzej Bochenski,
Maciej Kuczborski). Pierwsza w Polsce implantacja elektrody
endokawitarnej wkretkowej przeprowadzona zostata przez Je-
rzego Wojciecha Koztowskiego w roku 1970. Pierwsza implan-
tacja stymulatora dwujamowego odbyta sie w 1986 r. (Witold
Pawtowski, Jan Ruta), a pierwszy stymulator AAl implantowa-
no w roku 1985 (Witold Pawtowski, Jan Ruta). W roku 1997
ma miejsce pierwsza implantacja stymulatora dwujamowego
Rate Responsive (DDDR) (Karol Bartczak, Michat Chudzik).

1968

Rozszerzenie zakresu operacji kardiochirurgicznych: ko-
misurotomia mitralna, operacje wad wrodzonych, m.in. zwe-
Zenie ciesni aorty, zamkniecie przetrwatego przewodu Botalla
oraz wieloetapowych operacji w zespole Fallota. Wdrozenie
petnego zakresu operacji wad wrodzonych i nabytych serca
i aorty w krazeniu pozaustrojowym w normotermii.

Ukazuje sie publikacja Ryszarda Fenigsena, wazna dla
przysztych pokolen lekarzy: ,Ostuchiwanie serca i inne kli-
niczne metody badania narzadu krazenia”.

1969

4 stycznia— pierwszy w Polsce przeszczep serca, przepro-
wadzony 13 miesiecy po pierwszym przeszczepie na Swiecie
(Christiaan Barnard, Kapsztad), zesp6t biorcy tworzyli m.in.
Jan Moll i Antoni Dziatkowiak, a zespét dawcy — Kazimierz
Rybinski i Janusz Zastonka.

Pierwsze wszczepy allogenicznych zastawek aortalnych
— Jan Moll, Antoni Dziatkowiak.

Zespét Kliniki Kardiologii organizuje w todzi kolejny
Zjazd Polskiego Towarzystwa Kardiologicznego.

1 pazdziernika — utworzenie Instytutu Medycyny We-
wnetrznej, w sktad ktoérego weszty Kliniki: Diabetologiczna,
Gastroenterologiczna, Kardiologiczna, Nefrologiczna, | i Il
Choréb Wewnetrznych oraz Pulmonologiczna. Dyrektorem
zostaje Wtodzimierz Musiat, a zastepca — Jerzy Rozniecki.

1970

1 kwietnia — pierwsza w Polsce operacja pomostowania
aortalno-wiefncowego na bijacym sercu z wykorzystaniem
zyty odpiszczelowej (Jan Moll).

1972

Pierwsza operacja w todzi arterializacji Zyt serca zmo-
dyfikowanym sposobem Becka-Molla.

Powstaje Instytutu Kardiologii Akademii Medycznej —
w sktad wchodza Klinika Kardiologii oraz Klinika Kardio-
chirurgii, dawna Il Klinika Chirurgiczna. Pierwszym Dyrek-
torem Instytutu Kardiologii zostaje Wtodzimierz Musiat,
a jego zastepca — Jan Moll.
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1973

Powstanie zespotu kompleksowego prowadzenia cigzy
u kobiet z wadami serca. W sktadzie: Jan Moll (kardiochirurg),
Teresa Pajszczyk-Kieszkiewicz (ginekolog), Alicja Iwaszkie-
wicz-Zastonka (anestezjolog), Aleksandra Mazurowa, Jadwi-
ga Katuzna, Maria Krzeminska-Pakuta, Wiestawa Tracz (kar-
diolodzy), Luba Judkiewicz (zaburzenia krzepniecia krwi).

Pierwsze inwazyjne badania elektrofizjologiczne (Ma-
ciej Kuczborski, Wtodzimierz J. Musiat).

1975

Pierwszy w Polsce pordd sitami natury u pacjentki ze
sztuczng zastawka serca.

Opracowanie mapy odprowadzefh wewnatrzsercowych
(Jerzy Wojciech Koztowski).

1976

Pierwsze pobrania i wszczepienia ludzkich aortalnych
zastawek serca (homogennych, allogenicznych) — Antoni
Dziatkowiak, Izabela Tyburska.

Przedwczesna smier¢ Wtodzimierza Musiata — kierow-
nictwo Kliniki Kardiologii obejmuje Halina Pracka.

1977

Pierwsze kliniczne zastosowanie echokardiografii do
diagnostyki kardiologicznej (Barbara Szaruga). W 1983 r. ze-
spot Kliniki Kardiologii otrzymuje nagrode Ministra Zdrowia
za prace nad zastosowaniem echokardiografii w diagnosty-
ce chordb uktadu krazenia (Barbara Szaruga, Teresa tyson,
Marek Maciejewski, Ryszard Moczak). Pierwsze badanie
echokardiografii kontrastowej wykonano w 1982 r., pierw-
sze badanie przezprzetykowe —w 1990 r., a w kolejnym roku
obcigzeniowe z wykorzystaniem dobutaminy oraz badanie
echokardiograficzne srodoperacyjne (Marek Maciejewski).

Wiestawa Tracz przechodzi na stanowisko kierownika
Pracowni Hemodynamiki, pozostajacej w strukturze Kate-
dry Radiologii, ktérej kierownikiem jest Jan Dobek.

1978

Maria Krzeminska-Pakuta otrzymuje nominacje na sta-
nowisko kierownika | Kliniki Choré6b Wewnetrznych Akade-
mii Medycznej i przenosi sie do Szpitala im. Karola Jonschera
w todzi.

1983

Jedna z pierwszych w Polsce scyntygrafii perfuzyjnej
miesnia sercowego — Krzysztof Chizynski, Jacek Kusmierek
(Zaktad Medycyny Nuklearnej). W 1989 r. ten sam zespdt
wprowadza po raz pierwszy w Polsce do oceny perfuzji
miesnia sercowego izonitrylowe markery znakowane radio-
technetem.

Jan Moll przechodzi na emeryture, a Janusz Zastonka
obejmuje kierownictwo Kliniki Kardiochirurgii Akademii
Medycznej i Halina Pracka zostaje dyrektorem Instytutu
Kardiologii.
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1984

24 maja — pierwszy w Polsce zabieg rewaskularyzacji
gatezi miedzykomorowej przedniej z wykorzystaniem tetni-
cy piersiowej wewnetrznej (Ryszard Jaszewski).

Pierwsze monitorowanie inwazyjne parametrow hemo-
dynamicznych w trakcie terapii pacjenta z zaawansowang
niewydolnoscia serca (Wojciech Zareba).

Powstaje Pracownia Badah Holterowskich — pierwszym
kierownikiem zostaje Wojciech Zareba, nastepnie Jerzy
Krzysztof Wranicz.

1985

Wprowadzenie dozylnego podawania streptokinazy
w Swiezym zawale serca (Wojciech Zareba), dwa lata pdz-
niej — pierwsza dowieficowa tromboliza w Swiezym zawale
serca (Wojciech Zareba).

1986

Pierwsze w Polsce ,telemedyczne” przesytania zapiséw
poznych potencjatéw droga tacza telewizyjnego ze Szpita-
la im. Seweryna Sterlinga na Uniwersytet t6dzki (Wojciech
Zareba, Wielistaw Olejniczak).

1990

2 czerwca — podczas Zjazdu Mikrochirurgii we Wrocta-
wiu umiera Jan Moll.

1991

Przeprowadzenie pierwszej koronarografii i koronaro-
plastyki w ostrym zespole wieficowym i wstrzasie (u 38-
-letniego pacjenta z zawatem Sciany przedniej) — Maciej Ko-
dmider. Od 2001 r. zespo6t realizuje z innymi tédzkimi osrod-
kami state 24-godzinne dyzury Kliniki Kardiologii i Pracow-
ni Hemodynamiki w zakresie terapii interwencyjnej ostrych
zespotéw wiencowych.

1995

Halina Pracka przechodzi na emeryture, Halina Bolinska-
-Sottysiak obejmuje kierownictwo Kliniki Kardiologii, a Ja-
nusz Zastonka zostaje dyrektorem Instytutu Kardiologii.

2000

Pierwsze zabiegi ablacji nadkomorowych i komorowych
zaburzen rytmu serca metoda klasyczna, od 2005 r. z uzy-
ciem tréjwymiarowego systemu elektroanatomicznego
CARTO, a w 2008 r. odbywa sie pierwsza ablacja czestoskur-
czébw komorowych u chorego z implantowanym kardiower-
terem-defibrylatorem i ,,burzg elektryczng” (Jan Ruta).

Powstaje Pracownia Diagnostyki Omdlen — kierowni-
kiem zostaje Matgorzata Lelonek.

2002

Pierwsza implantacja automatycznego kardiowertera-
-defibrylatora, rok p6Zniej ma miejsce pierwsza implanta-
cja stymulatora resynchronizujacego, p6zniej wyposazone-
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go w funkcje telemonitoringu, a w 2007 r. przeprowadzona
zostaje pierwsza implantacja stymulatora resynchronizuja-
cego z funkcja defibrylacji (Michat Chudzik).

2003

Halina Bolifnska-Sottysiak odchodzi na emeryture, Jan
Henryk Goch obejmuje kierownictwo Kliniki Kardiologii
Uniwersytetu Medycznego. W miejsce Instytutu Kardiolo-
gii powotana zostaje Katedra Kardiologii i Kardiochirurgii
Uniwersytetu Medycznego — kierownikiem Katedry zostaje
Janusz Zastonka.

2005

Powstaje Zaktad Kardiologii Inwazyjnej w strukturze
| Katedry Kardiologii i Kardiochirurgii — kierownikiem zosta-
je Krzysztof Chizynski.

2006

Janusz Zastonka odchodzi na emeryture, a kierownic-
two Kliniki Kardiochirurgii oraz | Katedry Kardiologii i Kar-
diochirurgii Uniwersytetu Medycznego obejmuje Ryszard
Jaszewski.

2007

Powstaje Zaktad Elektrokardiologii w strukturze | Ka-
tedry Kardiologii i Kardiochirurgii — kierownikiem zostaje
Jerzy Krzysztof Wranicz.
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2008

Jan Henryk Goch odchodzi na emeryture, a Jarostaw
Drozdz obejmuje kierownictwo Kliniki Kardiologii Uniwer-
sytetu Medycznego.

2009

Ze srodkéw Ministerstwa Zdrowia w ramach programu
POLKARD zostaje zakupiony nowoczesny sprzet — aparaty
echokardiograficzne, nowoczesna aparatura do elektrote-
rapii oraz wyposazenie sali hybrydowe;j.

Potaczenie szpitali klinicznych Uniwersytetu Medyczne-
go w todzi — dyrektorem szpitala zostaje Jacek Rysz, a za-
stepca Mariusz Klencki.

2010

28 wrzednia — wdrozenie programu wtérnej profilaktyki
nagtej Smierci sercowej ,Nie pozw6lmy choremu umrzeé po
raz drugi” (jako pierwszy osrodek w Polsce) — Jerzy Krzysz-
tof Wranicz.

Powstaje Regionalne Centrum Leczenia Chorob Serca
im. Seweryna Sterlinga (Jacek Rysz).
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